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Dedicatoria

Dedicado a la sagrada y santa memoria de mi gran-
dioso y misericordioso Sefior,

HAZUR BABA SAWAN SINGH J1 MAHARAJ

y a la de ese Maestro de perfeccién y excelencia,

SANT KIRPAL SINGH JI MAHARAIJ

A cuyos pies de loto tuve la buena fortuna de obte-
ner algunas vislumbres de la gloria y belleza indes-
criptibles que yacen dentro de este cuerpo humano,
y sin cuya ilimitada gracia y benevolencia no hubie-
se podido despertar la conciencia para aprovechar lo
mejor posible esta existencia humana, ni hubiese
aprendido a valorar el mérito de estar en compaiiia
de un Maestro Perfecto.
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Prélogo

"La partida de un Maestro Perfecto de este mundo es la mayor
catastrofe que puede sobrevenir a Sus discipulos y admiradores.
Cuando soplan vientos borrascosos y huracanados, hasta los ar-
boles mds robustos son a veces arrancados de raiz."

SANT AJAIB SINGH 1l

"Y luego de eso todos Sus discipulos le abandonaron y huye-
ron."

MATEO 26:56

Eiste libro trata acerca de la ilusién y de la Realidad y esta
escrito por alguien en posicion de conocer la diferencia. El autor
fue iniciado por Baba Sawan Singh Ji en 1938 a la edad de 14
afios, y bajo el Maestro Kirpal Singh se convirtié en uno de los
sevadares de mayor confianza. Como miembro del Comité de
Administracién del Sawan Ashram (una entidad establecida por
el Maestro Kirpal para administrar los asuntos del sangat), man-
tuvo extraordinarios nexos personales con el Maestro, como yo
mismo tuve oportunidad de presenciarlo: ain recuerdo de manera
vivida la noche de febrero de 1974 cuando fue privilegio mio ser
unico testigo de las bromas y chistes que el Maestro Kirpal le ha-
cia al sefior Oberoi en una forma sencillamente encantadora. Los
dos se estaban divirtiendo mucho mientras yo estaba alli de pie,
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asombrado de ver c6mo lo trataba el Maestro. En ningtin otro
momento fue tan evidente el grado de ternura en su amor por él.

A pesar de tanta proximidad y del seva (servicio) tan impor-
tante que le fue confiado (fue uno de los principales artifices de
la Conferencia Mundial para la Unidad del Hombre, celebrada en
1974 en Delhi, bajo la direccion del Maestro Kirpal Singh), el se-
fior Oberoi mismo nos ha dicho que no meditaba més de 15 mi-
nutos al dia por regla general, y por lo tanto fue absolutamente
incapaz de soportar el impacto vivido durante los dltimos dias del
Maestro Kirpal y su fallecimiento. El recuento vivido que hace
en estas paginas ("Los Ultimos Dias de Kirpal") sobre el sufri-
miento padecido por €] Maestro en Sus ultimas semanas, nos re-
vela una dimensién nueva de la palabra "crucifixion", y
asimismo, la dicha final de encontrar a su Amigo con un nuevo
abrigo subraya cuan real es la idea de "resurrecci6n." Esto repre-
senta con razén un verdadero apoyo y consuelo para el Sangat
conmocionado-de cualquier Maestro y en cualquier época-ya que
el Maestro no muere; Su poder continda y la existencia de lo fal-
so no significa que no existe la verdad.

Vale la pena hacer notar también que cada uno de los Maes-
tros desarroll6 un influjo notable sobre el autor: Sawan Singh co-
loc6 la semilla en él al darle la iniciacion y propiciar su despertar;
Kirpal Singh la reg6 de gracia al darle a €] la oportunidad de reci-
bir el darshan y hacer seva, mientras que Ajaib Singh va llevando
el proceso completo a su culminacién, al hacerlo meditar.

Este es un libro de gran importancia. El autor ha aprendido
lo que sabe de una manera ardua y laboriosa, y ahora comparte
con nosotros los frutos de su lucha. Guardo la esperanza de que
todos nosotros le dediquemos suficiente atencion a esta obra. Si
lo hacemos, seremos altamente beneficiados. En las actividades
del mundo el autor ha tenido mucho éxito: con una educacién
universitaria a su haber y administrador de hospitales como pro-
fesi6n, se jubilé en fecha reciente como Director de la Corpora-
cién de Seguros de Empleados del Estado, entre las de su clase
una de las mayores instituciones del sur del Asia. En la actuali-
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dad realiza el mas humilde seva que uno se pueda imaginar, en el
Ashram de Sant Ji en el Rajastan: servir los alimentos a los disci-
pulos que se hallan de visita, lavar la loza, etc. Esta actitud perso-
nal suya le imprime al libro su caracter.

RUSSELL PERKINS
Pascua de 1984



Mi reconocimiento

Antes de levantar mi pluma para escribir sobre las vidas y
la misién de tres grandes Seres Divinos, Baba Sawan Singh Ji
Maharaj, Sant Kirpal Singh Ji Maharaj y Sant Ajaib Singh Ji, a
cuyos pies de loto tuve el honor y el privilegio de haberme senta-
do, debo admitir que es imposible conocer a un Alma Maestra ya
que Su morada es un mundo sumamente elevado del que carece-
mos virtualmente de ideas o experiencias; y ademas, un hombre
como yo es incapaz de abarcar con el pensamiento c6mo seres
tan grandes llevan una existencia apartada de toda ostentacion en
este plano terrestre, a pesar de la exaltada posicion que ocupan y
de la insuperable autoridad que poseen en razén de ser los Hijos
mas Amados del Dios Todopoderoso; incapaz de saber como es
que conservan oculta Su verdadera identidad y no obstante resca-
tan a las almas sufrientes que se hallan aparentemente sojuzgadas
por el "sindrome del nacimiento y de la muerte" y acosadas por
indecibles desdichas bajo la inexorable Ley de Causa y Efecto;
incapaz de saber como transcurre cada minuto de Su existencia
dedicados a la Sagrada Causa, sin preocupacion alguna por sus
necesidades materiales, ni su descanso o comodidad; incapaz de
saber como utilizan todos los medios a su alcance para librar a
cuanta alma pueden del efecto envolvente de Kal, el Poder Nega-
tivo, induciéndolos a través de palabras de aliento y persuasion, y
finalmente, incapaz de comprender cémo soportan ellos insultos,
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humillaciones y censuras cumpliendo 6rdenes del Seiior y lejos
de todo beneficio personal y egoista.

En algunas oportunidades esos Maestros de Perfeccién deci-
den revelar a otros una parte infinitamente pequeia acerca de Su
trabajo y Su misidn, y es de esa manera como nos enteramos de
que estos Seres queridos son enviados desde las regiones de per-
fecta paz a este mundo material envuelto en llamas con todo lo
degradante, perecedero ¢ ilusorio; y que ademas, Ellos adoptan el
cuerpo humano de dolor y placer para el beneficio de las almas
sinceramente buscadoras; y que Ellos liberan a las almas del ciclo
interminable de la transmigraci6n al impartirles el secreto y la
ciencia del Sefior, mediante los cuales uno puede remontarse por
sobre el cuerpo y la conciencia corporal a través del autoanlisis
y de la autoabnegacién, y después de ser transportado por la Mu-
sica Celestial y la benévola voluntad del Gurd, uno puede sumer-
girse en el Pozo de Néctar a que hacen referencia todas las
Sagradas Escrituras y en donde el alma recibe un bafio que la
despoja por completo de toda impureza, brilla en su pristina gran-
diosidad, Ilega a conocerse a si misma y se hace digna del cono-
cimiento de Dios con lo cual culmina finalmente su constante ir y
venir de este mundo.

Seres poderosos y celestiales como éstos nos permiten captar
en ocasiones que Ellos son el polo humano en donde Dios se ma-
nifiesta, y que son muy afortunados de haber contemplado al Se-
fior en el propio cuerpo humano, mediante una vida de estricta
disciplina espiritual bajo la guia de un Maestro Perfecto, Quien a
su vez es la encarnacién de una vida honesta, casta y ética, satu-
rada de amor y humildad. Un Maestro de este orden ha contem-
plado directamente la realidad eterna frente a frente, y posee la
autoridad y competencia para ayudar a los demaés a hacer lo mis-
mo; el Gnico propésito de Su venida a este mundo es unir a las al-
mas que van en pos de Dios con aquella Realidad radiante que es
el Gurd del mundo entero y que ha sido su sostén y punto de apo-
yo desde que el mundo entr6 en existencia. Siendo plenamente
consciente de mi ineptitud en lo que se refiere a conocer a un
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Santo, Su vida y Su mision, todavia me atrevo a cometer la indis-
crecién de aventurarme a presentar estos aspectos de la existencia
terrena de las tres Almas Maestras antes mencionadas, porque
tengo la esperanza de que, no obstante mis deficiencias, tal vez
una sola alma sea estimulada para aproximarse al Gran Gura y al
Sendero divino, y en tal caso mi conciencia quedaria satisfecha y
mis esfuerzos serian mas que recompensados.

Resulta pertinente comentar que la recomendacion de publi-
car este relato provino originalmente de mi estimado hermano
Russell Perkins, a quien conoci por primera vez en febrero de
1972. Desde mucho tiempo atras estaba enterado de que €l era el
editor de SAT SANDESH, pero nos vinimos a conocer cuando
nos presenté Sardar Darshan Singh Ji, el hijo fisico del Gran
Maestro y quien era para mi como un hermano mayor de quien
recibi abundante amor en el curso de nuestra relacion de toda una
vida. La ocasidn se presentd durante la celebracién del cumplea-
flos del Maestro, aquel mismo afio en el Manav Kendra, y desde
entonces hemos sido buenos amigos. La primera vez que Russell
me menciono la posibilidad de escribir este libro fue durante su
visita de septiembre de 1982 al Rajastan, un mes antes de la fecha
prevista para retirarme de mi trabajo. Empero al observar el am-
biente que todavia dominaba las actividades del satsang luego de
la partida fisica del gran Maestro, tenia mis dudas y reservas, pe-
ro sabia que una tarea como ésta me ayudaria, de una parte, a
mantenerme ocupado y de la otra, me permitiria evocar el recuer-
do y revivir la grandeza de mi Guri tanto como de mi incompara-
ble guia espiritual. El tema fue objeto de conversaciones entre
Sant Ji y Russell hasta que El aprobé la idea. Tiempo después al
hablar directamente con El sobre lo conversado con Russell, El
me dijo que la presentacion del tema debia hacerse como un acto
conmemorativo de los dos Grandes Maestros y como simbolo de
nuestra deuda con Ellos, puesto que Su amor, Su proteccién y
misericordia estan por fuera de toda descripcién.

Comencé a escribir a mediados de enero de 1983 luego de
regresar del programa con Sant Ji en Bombay, pero carecia en ab-
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soluto de ideas sobre lo que debia hacer, 0 como proceder. Los
dias fueron pasando y yo continué escribiendo dia tras dia, pero
s6lo dispuse de tiempo limitado porque los grupos de occidenta-
les estaban llegando al Ashram del Rajastan y me vi muy atarea-
do. Sin embargo, a pesar de mi falta de confianza, en cuanto al
concepto en si del libro y su realizacion, habia algo que me im-
pulsaba a continuar. Prosegui sin conocer lo que vendria a conti-
nuacion y al parecer en desorden, casi llevado al azar, pero a
pesar de todo el libro es ahora una realidad. Todo lo que puedo
expresar es que habia un Poder urgiéndome a hacerlo, y a hacerlo
rapidamente, porque si hubiera estado de parte mia, quiza habria
rehuido el compromiso. Hubo momentos en los que sentf la pre-
sencia del Poder Gurid impulséndome desde lo interno, en una
forma consciente, calida y despierta; mientras que hubo otras ve-
ces en que la mente me llevé a pensar equivocadamente que era
yo quien guiaba la pluma. Y dicho lo anterior, debo afirmar que
fue por gracia de los Maestros en cuya remembranza venia traba-
jando, lo que al final me animé e hizo posible que este libro viera
su culminacién. No puedo dejar de expresar abiertamente que sin
contar con la gracia de los tres Santos Maestros, este libro jamds
hubiese salido a la luz.

Durante la redaccién de buena parte de este libro, Sant Ji con
frecuencia me recalcd que debia mantenerme libre de prejuicios,
injusticias o animosidad contra los demés, de tal manera que pu-
diera convertirse en instrumento apto para evocar €l recuerdo de
los dos Grandes Maestros. Con esto en mente y poniendo frente a
mi el rostro de los Grandes Maestros, me he esforzado lo mejor
posible para no citar cosas o escribir sobre hechos que pudieran
producir el efecto de presentar en forma indebida a alguien y por
lo tanto, he omitido abundante material que aunque pertinente,
podria no haber cumplido los requisitos prescritos por Sant Ji.

A pesar de todo lo dicho y con entera humildad y respeto an-
te mis hermanos y hermanas, les imploro perdén y disculpas si
acaso he cometijdo alguna equivocacién o desacato, o si he citado
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algo que un discipulo pueda considerar inapropiado o inconve-
niente, ya sea por omisién o comisi6n.

Guardo profundo agradecimiento con mi querido hermano
Russell por haber sembrado la semilla de esta obra en el terreno
del tiempo. También mi querida esposa Atam ha sido fuente de
ayuda y asistencia permanente, asi como lo fue la querida Jasvin-
der, mi nuera, y mi hijo Balder, quien ley6 el manuscrito y me hi-
zo muchas recomendaciones provechosas mientras sus dos
pequeiios hijos, Munnu y Chonnu, me cantaban "Apana Koi Na-
jin Jei Yi" y otros shabdas. Es mi impresi6n que el impacto pro-
fundo causado por el fallecimiento de mi hijo Mohni en la flor de
la juventud, obr6 en el sentido de darme cuenta por completo de
que la Muerte me esta llamando en voz alta desde lo profundo del
cielo azul y eso contribuy6 a dedicarle mayor tiempo a esta tarea.
No tengo palabras para agradecer a la sefiora Roberta Wiggins la
reproduccién a maquina del manuscrito, que contenia mdas gara-
batos que signos legibles y cuya sola lectura no fue poca cosa. El
seiior Raj Kumar Bagga (Pappu) ha sido fuente de ayuda perma-
nente con sus conversaciones y sugerencias.
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Los Santos no son Dios, pero poseen el secreto de la técnica por
medio de la cual se puede realizar a Dios.

SAWAN SINGH

Sed buenos, haced el bien y sed uno sélo.
KIRPAL SINGH

Cuando nos absorbamos en Su remembranza y nos olvidemos
de todo lo demds, inclusive del cuerpo, lograremos obtener algo
del tesoro del Guri.

SANT AJAIB SINGH JI



El Libro de Baba Sawan

1.
LOS PRIMEROS ANOS

E1 mes de Sawan en el calendario indio (del 15 de julio al
15 de agosto aproximadamente) se conoce tradicionalmente co-
mo el mes de lluvias mds abundantes en todo el norte de la India.
Y aio tras ano, cuando llega, trac consigo memorias tiernas, fra-
gantes y reverdecientes de Baba Sawan Singh Ji. Fue conocido
ampliamente como el santo de Beas e iluminé las mentes de mi-
les de almas abatidas, que habian estado yendo de un sitio a otro
del mundo buscando el camino de la divinidad y no lograron
aplacar su sed hasta cuando llegaron a Sus pies.

Su nacimiento tuvo lugar hace un siglo y cuarto, el martes
27 de julio de 1858 (segin el calendario indio, el 13 de Sawan de
1915), dentro de una familia acomodada de la casta Grewal, que
vivia en una aldea remota del distrito de Ludhiana en el Punyab,
conocida como "Mehma Singh" por el nombre de su fundador. El
buen nombre de esta aldea se difundié mucho en vida de Sardar
Daya Singh, hijo del fundador y quien fiel a su nombre, tenia un
corazdn generoso como los rios ¢ hizo cuanto pudo para mejorar
el bienestar de la gente de su aldea. Poseia inclinaciones religio-
sas y buscaba con frecuencia la compaiifa de hombres piadosos.
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Tuvo un hijo llamado Sardar Sher Singh, que habia sido criado
en medio de las tradiciones religiosas de aquel entonces y solia
dirigir a su padre preguntas muy incisivas acerca de Dios, pero al
no obtener respuestas satisfactorias de €l oraba al Dios Todopo-
deroso para que le indicara el camino correcto. Al notar sus pa-
dres el constante interés de Sardar Sher Singh por los asuntos de
Dios, empezaron a temer que su hijo terminaria convertido en re-
nunciante, de tal manera que lo casaron con una joven talentosa y
de buen caracter llamada Dhan Kaur, para que asi se ocupara de
los asuntos de este mundo.

Ocurri6, sin embargo, que tanto el esposo como la esposa te-
nian intereses iguales y halldndose ya bien encaminados hacia la
espiritualidad, result6 ser una pareja sumamente compatible y cu-
ya biisqueda de la verdad continué de manera conjunta y con ma-
yor entusiasmo del que posefa cada uno, antes de casarse. Esa
intensa y viva aspiracién encontr6 su plena satisfaccién con el
encuentro con Baba Ram Singh Ji del pueblo de Beni Sahib, en el
Punyab, miembro de la secta Nam-Dhari y una persona de reco-
nocidos logros espirituales. La pareja quedd asombrada de su
simplicidad en el vestir, el aire de santidad en su semblanza y la
pureza de su conducta y ensefianzas. Ambos se convirtieron en
asiduos discipulos y siguieron visitdndolo atn cuando ya eran an-
cianos, con las dificultades que representaba para ellos.

Sardar Kabul Singh, el hijo de Sher Singh, cont6 con la suer-
te de haber tenido contacto espiritual desde la propia cuna y por
eso, siguid las huellas de sus padres y antepasados. A su debido
tiempo, sus padres lo casaron con Shrimati Jiwani Ji, de manera
parecida a como sus abuelos habian actuado con su padre. La es-
posa era una joven de muy buena familia, poseedora de las dotes
mas delicadas tales como la sencillez, la modestia, la generosidad
y una alegre disposicién de animo. Sardar Kabul Singh se retir6
del ejército como mayor Subedar, gozando de una excelente re-
putacién entre sus colegas. Es dificil imaginar la gran fortuna de
esta pareja al haber dado nacimiento a una luminaria espiritual
convertida en leyenda de su propio tiempo; el Divino Salvador de
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cientos de miles de almas que llevaban vidas acongojadas entre
las garras de la mente y la materia y Alguien que brillara como
estrella solitaria del mundo espiritual.

En vista de que Sardar Kabul Singh en su servicio militar te-
nia que trasladarse periédicamente de un sitio a otro, su esposa
qued6 viviendo en la antigua aldea de la familia de Kabul Singh
al cuidado del suegro, quien no ocultaba deseos inmensos de te-
ner un nieto. Por cierto que toda la aldea en donde a Sardar Sher
Singh (para entonces conocido ya como Baba Sher Singh) se le
conocia y respetaba por su devocion, oraba con mucho entusias-
mo por el dia feliz en que el piadoso Baba Ilegara a sentar un nie-
to en su regazo y repartiera dulces para todos, bienes, fortuna y
favores en abundancia. El dia esperado lleg6 al fin y con enorme
estruendo, porque trajo consigo torrentes de lluvia tras una tor-
menta que, apareciendo al término de una prolongada sequia, hi-
zo reverdecer los campos desolados, reanimé los corazones de
los habitantes del lugar y de hecho, causé gran conmocion en to-
dos los alrededores. Todo el mundo en la aldea recibio jubiloso la
noticia de que habia nacido el nieto de Baba Sher Singh Ji y ha-
bia traido consigo las lluvias largamente esperadas. El aconteci-
miento fue celebrado con mucha pompa segin la tradicién, y
todo aquel que se acercé a expresar su beneplacito obtuvo lo que
deseaba y se retir6 plenamente satisfecho, pronunciando alaban-
zZas y oraciones.

Al término de las celebraciones el piadoso Baba se acerc a
darle la primera mirada a su nieto y no pudo contener su afirma-
cion de que aquel iba a ser un Emperador del mundo, o un Empe-
rador del Naam (las riquezas de la espiritualidad), ya que se veia
destinado para grandes designios. El Baba profetiz6 que el nifio
poseeria un gran atractivo fisico, un temperamento agradable a
los demas, una suave naturaleza y por sobre todo, tendria una
majestad tal que hasta sus opositores no podrian interponerse en
su camino. Cuando surgi6 la cuestién del nombre que se le daria
al nifio, Baba Sher Singh expreso su concepto de que al haber lle-
gado con el nifio lluvias torrenciales en aquel periodo de calor so-
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focante y sol abrasador, y de esta forma haber aliviado a todo el
mundo, no habia nada mejor que darle por nombre el mes de su
nacimiento, el mes lluvioso, de Sawan, y de esta forma vino a ser
conocido como Sawan Singh.

El abuelo sentia un inmenso amor por Sawan y no queria
separarse de €l ni siquiera un instante. Generalmente lo llevaba
consigo cuando iba a ver a su Guri Baba Ram Singh Ji, quien al
ver al nifio declaré que iba a ser una gran figura espiritual, guia
de guias, y que habia venido al mundo a guiar a las almas su-
frientes hasta el Hogar del Padre Verdadero. Esto colmé de ale-
gria el coraz6n de Baba Sher Singh.

Sawan Singh fue tnico hijo y sus padres consideraban que
con €l se colmarian todos sus deseos y aspiraciones. Afios mas
tarde cuando solia narrar en Satsang hechos sobre su nifiez, decia
que los visitantes ocasionales a veces se detenian a dirigirle una
segunda mirada. Alguna vez ocurrié que mientras jugaba con sus
primos en la aldea de sus abuelos maternos, un granjero Sikh de
avanzada edad que transitaba por aquel lugar se detuvo repenti-
namente al verlo y le dirigi6 la vista de una manera deliberada,
como si fuera la portada de un libro recién publicado. Al notar la
mirada fija del viajero Sawan corri6 a esconderse detras de uno
de sus compaiieros de juego, mientras el visitante se alejaba pro-
clamando a grito entero entre los primos de Sawan que aquel mu-
chacho no iba a servirles de nada a ellos. En aquel tiempo Sawan
dedujo que el viajero habia querido decir que él no era lo bastante
fuerte para los trabajos materiales, ya que su contextura fisica no
era tan sé6lida como la de los demas nifios de su edad. Sin embar-
go, la realidad era que el anciano poseia una visién penetrante y
al haber leido la frente del muchacho, se habia sentido impulsado
a comentar que €l iba a ocuparse tan a fondo de los asuntos espi-
rituales que su interés por las cosas materiales seria muy escaso,
y eso haria de €l una persona inutil para su familia en ese terreno.

Desde su misma nifiez Sawan Singh recibi6 el don de un
agudo intelecto, un gran esmero y un deseo innato de conoci-
mientos. Aprendia con facilidad y en su clase siempre fue el me-
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jor. Por su naturaleza metddica, organizaba con sumo cuidado su
trabajo, sin dejar casi ningin detalle al azar. Su actitud siempre
obediente y respetuosa le caus6 honda impresion a sus instructo-
res y compaifieros, y se llevaba muy bien con todos los que en-
contraba a su paso.

La influencia y compaiiia proveniente de los hombres de
santidad venia ya con su ancestro y parentesco. Sus visitas a los
lugares de peregrinaje y a los hombres de conocimiento espiri-
tual, en compaiiia de sus abuelos y sus padres, le dieron cierta fa-
miliaridad con los asuntos religiosos desde muy temprana edad.

2.
EN BUSCA DE UN MAESTRO

Después de terminar los primeros afios de su educacion en
Gujarwal, alli mismo presentd y aprob6 su examen de ingreso a
la universidad. Su padre queria que €l fuera un ziledar y presento
solicitud para esa posicién, pero tuvo que abandonar la idea por
razén de su salud y entonces su padre lo envi6 de regreso a su al-
dea nativa para que alli, en el ambiente del campo, recuperara la
salud. No obstante, su principal interés iba dirigido en otra direc-
cion y recordando las palabras proféticas de su abuelo, comenz6
la bisqueda de un Maestro Perfecto, ya que para entonces estaba
convencido de que sin El nadie podia cruzar el Océano de la Vi-
da. Las vidas de seres benditos destinados a liberar otras almas
estan siempre predeterminadas y de manera tal que son prepara-
dos oportunamente para ese importante trabajo. En su bisqueda,
Sawan Singh encontré a Shri Bhoop Singh, un sadhu de su mis-
mo pueblo natal que llevaba una vida muy correcta, haciendo es-
fuerzos constantes para mejorarla, y ademas no aceptaba
contribucién alguna de nadie en dinero ni en especie. Sawan
Singh pas6 mucho tiempo con aquel sadhu y obtuvo de €l un
apreciable conocimiento del Vedanta.
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Almas sabias como estas, son mas de lo divino que de este
mundo y dedican su tiempo a lograr el objetivo que persiguen.
Los padres de Sawan empezaron a inquietarse al notar su preocu-
paci6n por las cosas religiosas, e hicieron esfuerzos para vincu-
larlo a los asuntos del mundo. Su padre traté de obtener un
puesto para €l en el ejército, con ayuda de su comandante militar.
Por su parte, Sardar Sawan Singh anhelaba seguir en la bisqueda
de un Maestro Perfecto, pero ante la insistencia de sus padres tu-
vo que cambiar de planes. Con frecuencia surgio en su interior la
tendencia a renunciar al mundo, pero como era hijo dnico y sen-
tia carifio por sus padres prefirié dedicarse a servirlos. El coman-
dante militar prometié ayudar a su padre a conseguir el puesto
que deseaba para el hijo, pero como el asunto demoraria un tiem-
po recomendd que mientras tanto se€ ocupara COmo maestro en
una escuela militar, cosa que empez6 a hacer en el pueblo de Fa-
rukhabad. Desempefiando este oficio conoci6 un cierto nimero
de hombres piadosos y en especial encontré a Sant Nihal Singh,
que le pareci6é buen conocedor de los asuntos espirituales y a
quien visitaba periddicamente, pasando muchas horas en su com-
pafifa. Cierto dia Sant Nihal Singh, sorprendido, quiso saber c6-
mo una persona piadosa y honesta como Sardar Sawan Singh
podia llevarse bien con sus alumnos, sabiendo que ellos eran in-
cultos y dados a excederse en la bebida, actuando casi como ru-
fianes. Estas palabras de Sant Nihal le afiadieron lefia al fuego de
su desilusién por la tarea de maestro que realizaba y poco des-
pués renunci6 al cargo.

Ingres6 luego a la Escuela Thompson de Ingenieria en Roor-
kee, en donde se gradud en la especialidad de ingenieria civil y le
fue ofrecido el puesto de Supervisor en el Servicio Militar de In-
genieros. Para entonces el comandante militar de su padre, habia
logrado conseguirle el cargo de oficial en el Ejército de la India,
pero Sardar Sawan Singh prefiri6 servir como ingeniero y co-
menz6 a trabajar como Supervisor en Nowshera, una ciudad de la
Provincia Fronteriza del Noroccidente (hoy dia en el Pakistan).
Mientras buscaba un sitio para vivir en aquella ciudad, algunos le
mencionaron que habia una casa bonita disponible pero al pare-
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cer, estaba habitada por espantos. El insisti6 de todos modos en
quedarse con la casa y los demds quedaron asombrados de ver
cémo los espantos la abandonaron como por arte de magia.
Quien ya pertenece al Sefior no tiene nada que temer en su condi-
cién de hombre, y hasta los dngeles estdn a su espera para servir-
le.

Sardar Sawan Singh continu6 la biisqueda de un Maestro
Perfecto en su nuevo lugar y areas vecinas. Al cabo del tiempo se
enter6 de la presencia de Baba Karam Singh de Hoti Mardan,
persona respetada por su vida pura y limpia. Sawan Singh co-
menz6 a visitarlo cada vez que podia y su relacién se prolong6
hasta cuando vino su traslado para Peshawar. En esta nueva sede
adelant6 la construccién de varias edificaciones y carreteras a en-
tera satisfaccién de sus superiores, por lo cual fue promovido al
rango de Oficial de Subdivision. En esta posicion sirvié durante
un periodo considerable de tiempo en las guarniciones de monta-
fia de Nathiagali Murree, Cherat y Abbottabad. Su popularidad
fue inmensa tanto entre los superiores como entre los subalternos,
y todo aquel que tenia contacto con ¢l quedaba hondamente im-
presionado por su consideracion hacia los demas y por su compa-
fierismo, y todos anhelaban permanecer a su lado.

Su visién inquisitiva no descans6 en Peshawar y luego de
numerosas averiguaciones encontré por fin un faquir intoxicado
de Dios, de nombre Baba Kahan, quien vivia alejado de toda os-
tentacion, inmerso en meditacién profunda y pensamientos eleva-
dos, tan despreocupado por su vestimenta que a veces andaba
desnudo, Por lo general era muy directo en su conversacién con
los visitantes, algunas veces haciéndoles caer en cuenta de sus
faltas, de tal forma que Unicamente los que se sentian seguros de
su conducta se atrevian a ir hasta€l. Sardar Sawan Singh acudi6
con frecuencia a donde aquel Baba, complacido de su proceder
firme e imparcial. Cada mes en €l momento de recibir su salario
iba hasta donde el Baba y colocaba el dinero a sus pies, pero Ba-
ba Kahan tomaba una o dos rupias y le devolvia el resto. Esas las
repartia al instante entre los nifios que estuvieran alli presentes.
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En cierta ocasion Sardar Sawan Singh obtuvo una buena suma de
dinero como bonificacion y fue a entregarla a Baba Kahan, pero
antes de que pudiera colocarla a sus pies como solia hacer, ¢l Ba-
ba se anticip6 a decir que en esa oportunidad iba a quedarse con
"quince o veinte blancos”, 1o que indujo a Sardar Sawan Singh a
comentar que el Baba se habia vuelto codicioso. El sin embargo,
se apresurd a decir que no era verdad, sino que los ingresos de
Sardar Sawan Singh debian ser purificados y hacerse merecedo-
res del aprovechamiento por parte de €l y su familia, y diciendo
esto, el Baba reparti6 las quince o veinte rupias entre los nifios
alli presentes. Sardar Sawan Singh se sintié sumamente conmovi-
do por este gesto y le implor6 que le concediera el don del Naam.
Baba Kahan le manifest6 que sin lugar a dudas lo recibiria ya que
estaba en su destino, pero que no seria él quien se lo diese ya que
no tenia la autorizacién para hacerlo. Al preguntarle Sawan en
dénde estaba ese Ser autorizado para hacerlo, el Baba expresé
que no necesitaba hacer ningtn esfuerzo especial para encontrar-
lo porque el Maestro Perfecto vendria y lo hallaria por Si mismo,
y ademas, ese dia estaba pr6ximo. Estas palabras infundieron ins-
piracién y animo a Sardar Sawan Singh para continuar su bus-
queda con renovada ansiedad y esfuerzo.

Al poco tiempo fue trasladado a Murree Hills y encontr6 un
sitio para vivir cerca de la gurdwara de Bhura Mal, lugar en el
cual se detenian los sadhus y hombres piadosos que iban camino
a la gruta sagrada de Amar Nath, la que resulté una buena opor-
tunidad para sostener conversaciones sobre temas espirituales con
los viajeros. Sardar Sawan Singh conocié un buen niimero de
sadhus en aquella gurdwara pero limitaba su conversacion a
aquellos que daban indicios de transitar por el sendero divino y
no se ocupaban unicamente de ceremonias o aspectos ritualistas.
En todo momento €l estaba buscando al ser perfecto que le mos-
traria el camino hacia Dios. Desde Su morada eterna el Padre
Eterno se conmovié de los anhelos y repetidos clamores y sin po-
der soportar por mds tiempo la agonia que padecia la tierna alma
de Sardar Sawan Singh, envié hasta Murree Hills a Su amado y
escogido Maestro viviente de la época, Baba Jaimal Singh Ji Ma-



EN BUSCA DE UN MAESTRO 31

haraj, para que a su encuentro aplacara su sed espiritual y le pro-
digara solaz y alegria, y sentandolo en Su regazo lo colmara con
el tesoro indescriptible del Naam. Asi se avecinaba el dia en el
que iba a conocer al mas Sagrado y Exaltado, por cuya gracia iba
a ocupar la posicidn mas elevada y distinguida. Anos mas tarde
Baba Sawan Singh Ji describid ese, el mas bienaventurado de to-
dos sus encuentros, de la siguiente forma: Un dia mientras super-
visaba mi trabajo noté a un anciano Sikh que subia por una
cuesta, acompafiado de una dama de mediana edad. Cuando me
percaté de €l pensé que lo mas probable era que venia a tratar al-
gun caso ante la Corte Comisarial. Lo que menos imaginé era que
¢l iba a ser mi Maestro, ya que era nada menos que el propio Ba-
ba Ji acompafiado de Bibi Rukko. Tiempo después me enteré de
que Baba Ji le habia dicho a Bibi Rukko refiriéndose a mi: "El es
el motivo de nuestro viaje hasta aqui", a lo cual Bibi Rukko co-
ment6: "Pero si ni siquiera te ha dirigido el saludo.” Baba Ji dijo
entonces: ";Qué va a saber ¢l pobre hombre?" De hoy en cuatro
dias €l mismo vendra hasta nosotros. Al cuarto dia acudi al sat-
sang. En aquella oportunidad Baba Ji explicaba el significado del
Jap Ji Sahib. Pues bien, formulé tal cantidad de preguntas, que la
audiencia empez0 a fatigarse y a sentirse impaciente. El libro sa-
grado "Sar Bachan" estaba alli expuesto y yo hacia objeciones al
nombre Radhasoami hasta que Baba Ji explicé a partir del libro
mismo el significado de Radasoami:

Rada ad surat ka nam
Soami ad Shabd nij dham

Radha es el nombre del rayo primigenio
del surat (conciencia);

Soami es la fuente original de la
corriente de] Shabd. 1

A continuacién El queria mostrar el camino, pero yo habia
leido el Vedanta. Cuando leia el Gurbani cambiaba de opini6én y
cuando lefa el Gita de nuevo era diferente, asi que no podia llegar

1. Citado por Kirpal Singh en el libro "A Great Saint--Baba Jaimal Singh:
His Life and Teachings", Delhi, 1971, pags. 75-76.



32 EL LIBRO DE BABA SAWAN

a una decisién certera. Finalmente solicité una licencia de trabajo
por ocho dias para dedicarme a estudiar las ensefianzas de Baba
Ji. El me aconsejo6 leer el Anurag Sagar de Kabir Sahib y de in-
mediato hice un pedido de ocho ejemplares a Bombay de tal for-
ma que también pudiera repartirlo entre mis amigos Baba Hari
Ram, Gulab Singh, etc., para su lectura y comentarios al respec-
to.

Luego de varias conversaciones con Baba Ji, me senti plena-
mente convencido y recibi la iniciacién de El el dia 15 de octubre
de 1894.

3.
INICIACION

Habiendo quedado convencido de la gloria y la grandeza
del Naam, Baba Sawan Singh Ji fue iniciado en los "misterios del
mas alla”, por el més exaltado entre los exaltados. Aquella reu-
nién era un suceso incomparable ;Un Gurt como Jaimal y un dis-
cipulo como Sawan! A su encuentro con el Ser exaltado a Quien
habia estado buscando toda Su vida, Sawan respondié con Su sa-
crificio a los pies del Guri y la entrega completa de S{ mismo a
El. El Gurd, por su parte, no desconocia su devocién y sacrificio
y adelantdndose mil pasos hacia €l, lo tifié de su propio color has-
ta que ambos quedaron mutuamente identificados, aunque la gen-
te de este mundo se equivocaba al considerarlos como dos
personas. En realidad eran Uno solo, irradiando el mismo amor,
repartiendo la misma riqueza de la espiritualidad, obtenida me-
diante el esfuerzo y administrando el mismo tesoro del perdon.

Alguien podria estar tentado a preguntarse: jpor qué razén le
sucedi6 a Baba Sawan Singh Ji y no a los demas? ;Acaso todos
ellos no fueron Sus discipulos? Y la dnica respuesta que puede
darse es que cada cual debe cerciorarse en su interior si es un ver-
dadero discipulo del Guri o no. ;(No somos acaso discipulos de
la mente y la materia, del mundo, sus asuntos y posesiones? En
tal caso nuestro corazén abunda con la escoria y la suciedad.
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(Do6nde hay sitio para que pueda morar el Gurd? ;Y como fue
que El (Sawan Singh) se convirti6 en el verdadero discipulo del
Guri? Por la obediencia implicita. Lo que a El realmente le inte-
resaba era el Guri, no el mundo. El le obedeci6 toda Su vida con
cada una de Sus respiraciones y una fe absoluta e inquebrantable,
sin permitir que nada se interpusiera entre Si mismo y el Guru y
por lo tanto recibi6 todo lo que el Maestro tenia para dar.

Su vida es una demostracién de como un amado discipulo se
convierte en gurusikh (un genuino y verdadero discipulo del Gu-
1) y de cémo el gurusikh se convierte en Guri a plenitud, con el
tiempo. Quienes han sido escogidos para actuar como polos hu-
manos en los que el Poder Divino se ha de manifestar e iluminar
a este mundo material son buscados y hallados sin tener en cuen-
ta su localizacion y durante toda Su vida se les prepara para el
trabajo de Dios. Asi es como obra el gran plan del Poder contro-
lador para que la labor del Guri continiie por siempre y sin falta,
dando sustento a los buscadores de la Verdad a lo largo de las ge-
neraciones.

Cristo se convirti6 en el Hijo de Dios mediante este proceso;
los Gurds Sikhs y todos los otros Santos y Maestros Perfectos del
mundo fueron formados y designados como mensajeros de Dios
en la misma forma, y lo mismo ocurre en todas las edades, todos
los paises y todo el tiempo. Este método no ha sido elegido o
configurado por nadie en particular, sino que asi lo ha ordenado
Aquél que todo lo penetra y anima, que es Omnipotente y Omni-
presente y que conoce cuanto estd ocurriendo en cada corazon,
porque es a El a Quien habran de reflejar y representar esos polos
humanos, asi elegidos y designados. El sagrado Gurbani nos di-
ce: "En verdad que el Guri es un verdadero Sikh y el verdadero
Sikh es el Gurd, y entre ambos trabajan para revivir las mismas
antiguas ensefianzas de los Maestros."

Empero, la gente que esta atrapada en las redes de la mente
y la materia, y se hallan influidos irresistiblemente por ellos, a
veces son inducidos a pensar y reflexionar erréneamente con ba-
se en consideraciones irrelevantes para el Sendero. En este Sen-
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dero la Verdad se experimenta en el laboratorio del propio cuerpo
humano y dnicamente se da testimonio de ella después de que la
Verdad suprema ha entrado a formar parte de la propia experien-
cia, porque de otra manera el dominio que ejercen la mente y las
facultades que dan a lo externo continuaria sin disminuir.

4.
UNA VISLUMBRE DEL GRAN MAESTRO

Conforme a Io profetizado, Baba Sawan Singh Ji Maharaj
lleg(’) a tener una cautivadora semblanza fisica. Era alto y delga-
do” con una frente amplia y reluciente, de ojos magnéticos y ra-
diantes mas alld de toda descripcién. Poseia una nariz angulosa y
abundante barba blanca; Sus pisadas eran magnéticas y sefioriales
enmarcadas por un porte distinguido que maravillaba. Sus pala-
bras sencillas y tranquilizadoras producian un efecto admirable
en las almas afligidas, las cuales se sentian animadas y reconfor-
tadas. Sus miradas llenas de compasién infundian un alivio capaz
de hacer que la gente se olvidara de sus preocupaciones tan pron-
to liegaban a Sus pies. Los visitantes que acudian a El deseaban
permanecer por siempre a Su lado. Los discipulos, los admirado-
res e inclusive, aquellos que apenas habian oido hablar de Su re-
putacién, con frecuencia acudian a El en busca de consejo para
sus asuntos personales, tanto los de este mundo como los de natu-
raleza espiritual, y sentfan gran alivio al contarle sus propios pro-
blemas o sus historias tristes, como si la divinidad presente en El
los aliviara.

Sus respuestas eran breves, vigorosas y cargadas de signifi-
cado, producto de su experiencia personal y de su innata sagaci-
dad. A pesar de su atafagado horario no podia resistirse a indagar
sobre el bienestar de los discipulos que lo visitaban, sus hijos, pa-
rientes, etc., y compartia sus penas y aflicciones, de manera que
las hacia mas llevaderas. Por lo general supervisaba personal-

2. De acuerdo con el Doctor Julidn Johnson, tenia aproxiniadamente 1.76 de
estatura y pesaba 128 libras en 1932.
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mente los arreglos que se hacian para los visitantes y si acaso los
encontraba deficientes, a veces les llamaba la atencién a quienes
tenfan a su cargo ese trabajo. No escatimaba esfuerzos para hacer
entender a los responsables de estos arreglos que Sus hijos visi-
tantes, debian ser atendidos de la mejor forma posible, segin las
circunstancias.

El alimento que se servia en el langar era sencillo, nutritivo
y de buen sabor y recibia Su bendicién antes de servirse. En mu-
chas oportunidades El mismo visitaba el langar sin previo aviso,
para comprobar la calidad de la comida y de los demas arreglos.
Si acaso encontraba que los chapatis no estaban bien hechos, o
parcialmente quemados, dirigia un suave llamado de atencién a
quienes los habian preparado, advirtiéndoles que deberian aten-
der a la comida como si fuese a ser servida en su propia casa.
Una o dos veces se empeiié en consumir El personalmente ali-
mentos que no habian sido elaborados adecuadamente.

AMBIENTE GENERAL

Es humanamente imposible describir el ambiente que reina-
ba en Su augusta presencia; todo estaba impregnado de Su bene-
volencia, gracia e irradiacion y asi el tiempo parecia detenerse.
Los buscadores que acudian a El, anhelantes de disfrutar Su dul-
ce compaiiia y conversacion, terminaban profundamente absortos
en El y se olvidaban de las limitaciones del tiempo y deseaban
prolongar su estadia, a pesar de que podia representar una carga
para El. Habia que ver a la gente cuando salia de estar en Su pre-
sencia, cada uno mostrando una cara de alegria y un semblante
fresco y optimista. La forma en la que El se dirigia a Sus discipu-
los, los cuales en gran parte eran iletrados, era sencillamente ma-
ravillosa, porque podian captar Su mensaje sin comunicarse
verbalmente. Cada uno de los discipulos, ya fuera distinguido o
modesto, educado o sin educacién, sofisticado o sencillo, se sen-
tia atraido hacia El de manera irresistible, y bajo la influencia de
Su irradiaci6n llegaba a sentir que la meditacién y la devocion al
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Sefior no era cosa dificil y que al volver a la casa meditarian de la
manera prescrita por ese Ser de santidad, sin ceder ante la pereza,
ni obedecer bajo ningilin pretexto los dictados de la mente. Todo
sacrificio por el Maestro o por Su causa parecia insignificante.

Engafiosa como es la mente, soportaba todo esto mientras
permanecia cerca del Gurd. Pero al llegar de nuevo al hogar uno
cafa en toda suerte de gozos mundanos, sentia que los cielos se
derrumbarian si uno no concluia cierto prop6sito y como resulta-
do, se entregaba de lleno a las ocupaciones y se olvidaba'por
completo del sagrado Gurd, de Su remembranza, de Su medita-
cién y disciplina espiritual, y terminaba sucumbiendo impotente
a los designios y las obras de la mente.

Maharaj Ji también conocia muy bien los engafios de la
mente y alertaba a Sus discipulos al respecto. A veces decia que
después de iniciar al alma, el Gurd no se desentendia de Su disci-
pulo ni lo ignoraba, sino que seguia envidndole Sus impulsos y
corrientes para que cada tierna alma recibiera mensajes constan-
tes sobre el Gurd, para que ella no se olvidara de las promesas
que habia hecho y continuara orando a Sus pies, asi fuera con va-
cilaciones, hasta lograr del Guri el perdén por las faltas cometi-
das en el pasado. '

Siempre que los discipulos se reunian en sus ratos libres des-
pués del Satsang, o en otros momentos, intercambiaban impresio-
nes sobre su relacién con el Maestro y se asombraban de Su talla
espiritual, del amor tan copioso que derramaba sobre cada disci-
pulo, de la quietud de la mente que, sin querer, uno obtenia con
solo mirar a Sus radiantes ojos por una fraccién de segundo, y de
la proteccién que El extendia en momentos de angustia.

La vida en el Ashram del Dera de Beas, era muy sencilsa.
Todos mostraban urgencia de llegar a Sus pies y ocuparse en Su
santa remembranza, en cantar himnos devocionales de alabanza
al Sefior y a Sus tesoros infinitos, en llevar a cabo el seva fisico
que se estuviera haciendo y para coronarlo todo, en la medita-
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ci6n, la que invariablemente producia mas frutos bajo la irradia-
ci6n del lugar donde El vivia.

NO LO HAGAS OTRA VEZ

Ei siempre era puntual y no le gustaba hacer esperar a Sus
hijos innecesariamente. Sus plasticas eran breves y sencilas, ma-
tizadas con explosiones de risa incontenible y alegre, que surgian
en el curso de explicar un detalle o de narrar un episodio 0 una
historia. Habia veces en que las personas se ponian de pie en el
Satsang para pedir disculpas piiblicamente por alguna falta come-
tida, algin error o acto dafiino, y obtener de esta manera el per-
don. A todo esto Baba Sawan Singh levantaba Su mano y pedia a
la persona que presentaba disculpas, que suspendiera sus actos y
no los hiciera otra vez.

UNICAMENTE EL GURU SALDA NUESTRO KARMA

En muchas oportunidades las personas se referian a sus pro-
pios sufrimientos debidos a enfermedad o indisposicién de ani-
mo, y El con un tono risuefio preguntaba a la audiencia, si habia
alguien dispuesto a pagar la deuda karmica de la persona que ha-
blaba, o de la cual se hablaba. Pero todos quedaban en silencio,
irremediablemente avergonzados por su incapacidad de ayudar
efectivamente a los demés. Y entonces El decia: "El Guri es el
Unico en este universo, que puede asumir la carga de los demas
de manera voluntaria y bien intencionada, sin esperar recompen-
sa ni nada a cambio y sin embargo nosotros, la gente de este
mundo, no le amamos ni le recordamos, ni vivimos en EL." ;Qué
necedad! jAcaso El reclama algo de nosotros ? No. ; Y qué nos
ofrece? Todo lo que queramos, en la medida en que El lo estime
conveniente. Su trabajo es liberarnos de las garras de la mente y
la materia, algo que ni los propios dioses y diosas pueden hacer
por nosotros; Su trabajo es protegemos en los tres mundos -fisico,
astral y causal- y finalmente, pero no menos importante, entregar-
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nos el tesoro del divino Naam, el cual disipa nuestra ignorancia,
aniquila las pasiones, nos concede luz y vida y nos hace dignos
de llamarnos hijos del gran Seiior que cre6 el Universo. Y a pesar
de todo nosotros, la gente mundana, imaginamos que el Gurd de-
be tener un motivo oculto y egoista para atraernos hacia Su reba-
flo, para colocarnos en el sendero hacia Dios y guiarnos de
regreso hacia el Hogar de nuestro Padre eterno y verdadero.

El mundo siempre ha sido injusto y tirdnico con los Santos y
Maestros Perfectos, en toda ocasion y lugar. La gente del mundo
por lo general ha hablado mal de Ellos, los ha martirizado ¢ in-
clusive, les ha dado muerte, al desconocer Su grandeza y la re-
gi6én pura y elevada de donde han venido, en ignorancia total del
gran tesoro del Naam que se les ha encargado repartir. {Cristo no
fue acaso crucificado? ;Shamaz Tabrez desollado vivo? ;Mansur
no fue llevado a la horca? ;A Mahoma no se le hizo huir de su
ciudad natal? ;A Kabir no se le encadend y se le coloc6 delante
de un elefante embriagado y mas tarde, arrojado a la corriente de
un caudaloso rio? ;No se quem6 vivo a Paltu? ;Nanak no fue en-
carcelado y obligado a moler trigo, no se le neg6 entrada a la ciu-
dad de Kasur y no fue llamado "el desorientador de la gente"?
(Al Guri Arjan no se le hizo sentar sobre planchas de hierro ar-
dientes y lo colocaron dentro de recipientes de agua hirviente?
(No se ejecut6 al Gurii Teg Bahadur, en la propia plaza de mer-
cado de Delhi? ;Y al Guri Gobind Singh no se le hizo combatir
contra el poderoso ejército Mongol de su tiempo, hasta el punto
de no poder quitarse Su armadura por muchos meses seguidos?
¢ Qué falta cometieron estos Hijos de Dios? Y a pesar de haber si-
do maltratados, jabandonaron Ellos el trabajo que les habia sido
confiado por el Padre Supremo, o modificaron Sus principios?
No, sin duda que no; por el contrario, ellos continuaron con ma-
yor entusiasmo su misién, y le oraron a Dios para que abra los
ojos de quienes actdan asi, ya que su ignorancia les impide reco-
nocer la Verdad. Almas Maestras de esta calidad oran por la su-
peracién de la humanidad entera y Sus deseos son que la
prosperidad y la paz prevalezcan por todas partes de la tierra.
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También El comentaba que no se debia culpar al mundo por
resistirse a aceptar la idea de un Gurd, ya que el odio y la
indiferencia reinantes en contra de los Gurus, se debia a las ac-
ciones engafiosas e hipdcritas de los falsos guras, que mientras
aparentaban llevar solaz a los corazones de los demas, sus pro-
pias almas ardian con las pasiones y las posesiones; sin haber
ellos mismos meditado, ni siquiera haberse sentado de piernas
cruzadas por un tiempo apreciable, sin embargo impartian ins-
trucciones de meditacion a los demas. ;De qué valen los sermo-
nes que no se apoyan sobre la propia experiencia? ;No es esto
hacerse trampas a si mismos y a la vez, engaiiar a los deméas? Sin
que ellos hayan visto siquiera la punta de una llama internamen-
te, sin embargo instruyen a los demas sobre el valor de esto y
pretenden transmitir la experiencia de algo que jamas han visto o
presenciado personalmente. Si esto no es un engao con los de-
mas, entonces ;qué es?

MILAGROS

En ocasiones los queridos discipulos narraban en el Satsang
hechos del fallecimiento de un miembro de su familia y contaban
como habia aparecido Maharaj Ji y se lo habia llevado al momen-
to de la muerte y la felicidad que sentia el alma que partia. Asi
mismo habia quienes expresaban como Maharaj Ji los habia li-
brado de una enfermedad incurable, o los habia protegido a ellos
y a miembros de su familia de asaltantes, y de esta manera afir-
maban que el Gura habia realizado un milagro. Maharaj Ji enton-
ces explicaba de manera amorosa que los Santos no realizan
milagros en publico en este mundo, porque si lo hicieran todos se
convertirian en seguidores Suyos por razones equivocadas. Y
continuaba diciendo que Ellos no tendrian dificultad para conce-
derle la vista a una persona, un hijo a otra, riquezas a una tercera
y salud a una persona gravemente enferma. Y como resultado,
{no provocaria esto que mucha gente acudiera a Sus puertas sin
tener mayor interés de encontrar a Dios?
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Explicaba El que Kal, el poder negativo, en su administra-
cién de los asuntos del mundo habia obtenido del Sat Purush, del
Dios Todopoderoso y Verdadero, la promesa de que los Santos
llevarian a las almas hasta su verdadero Hogar valiéndose dnica-
mente de la persuasin, contandoles sobre el camino de los San-
tos y la penosa situacién de las almas sufrientes, pero sin hacer
milagros. Por eso, los Santos no realizan milagros en el mundo
sino que se mantienen en la Voluntad de Dios, sin hacer o decir
cosas que vayan mas alla.

Empero la posicién y el poder de las Almas Maestras estd
por sobre toda descripcién y comprensién. Tienen la responsabi-
lidad de conducir hasta Sach Khand- la regién de paz absoluta,
tranquilidad y bienaventuranza- a las almas que han recibido la
iniciacién de ellos y de ayudarlas y protegerlas tanto en este
mundo como en el més alld. Su mayor milagro es la proteccion
que ofrecen a Sus admiradores y discipulos en el momento de la
muerte. Cumpliendo con Su palabra, acuden a encargarse de Sus
discipulos para liberarlos de las garras de Kal y sus ayudantes y
para llevarlos a los planos espirituales més elevados.

Algunas veces preguntaba El enfaticamente: ";De qué sirve
un Gurd que no acude a proteger a Sus discipulos en el momento
de la muerte? ;Por qué no més bien despedirse de él desde lejos,
sin acercarse siquiera?." Y otras veces comentaba también con
mucha firmeza: ";Creen ustedes que el Guri les debe algo y que
por eso debe acudir a rescatarlos de Kal y del dolor de la muerte,
si ustedes no obedecen Sus 6rdenes y no se sientan en Su sagrada
remembranza, en meditacién, de manera regular siquiera por un
breve periodo?." Esta era la forma en la que El nos hacia desper-
tar. El solia decir: "Ya han probado el fruto de su penosa relacién
con los asuntos de este mundo, y lo han venido haciendo toda su
vida; ahora sean conscientes del Gran Poder que mora interna-
mente y dénse cuenta de lo que hace por ustedes. El dard mil pa-
sos para encontrarlos, si tan s6lo ustedes dan uno hacia El. "El
decia en otras ocasiones que la fama y el renombre, las posicio-
nes destacadas y el poder, la riqueza y las posesiones, tienen un



UNA VISLUMBRE DEL GRAN MAESTRO 41

claro efecto degradante sobre las almas; y atin después de comen-
zar a frecuentar a un Maestro Perfecto estas tendencias continian
obrando hasta que el alma ha alcanzado el tercer plano espiritual.

Asi mismo expresaba El, que Sus discipulos adinerados o
que ocupaban posiciones destacadas, a veces esperaban que El
fuese a su encuentro cuando llegaban o cuando partian; y que si
esta era la forma de pensar de los discipulos, ;como iban enton-
ces a obtener provecho de El y qué clase de cosas recibirian del
Guru esos discipulos? Uno tenia que convertirse en verdadero
mendigo si estaba dispuesto a obtener el tesoro verdadero del Gu-
ri; de cualquiera otra forma todo lo que hiciéramos equivalia a
darnos cabezazos contra la pared y asi no obtendriamos absoluta-
mente nada.

{ QUE ES EL GUR(?

Siempre que exponia el tema del Gurd, Su rostro resplande-
cia como el fuego y se preguntaba si almas pobres como nosotros
podiamos evaluar o medir Su grandeza y Su magnitud. Siendo un
Maestro de los dos mundos, El pasa Su tiempo en este mundo
material como una persona modesta, virtualmente desconocida y
de baja posicion. Ni la propiedad ni la pobreza hacen mella en El
y persigue Su ideal de manera infatigable sin tener en cuenta las
circunstancias en que se le coloque. Teniendo un cuerpo humano
como el de nosotros, duerme y come como todo el mundo, pero
nosotros los seres humanos ignoramos Su posicién en los mun-
dos internos y con frecuencia nos equivocamos al considerarlo
como uno mas de nosotros. Pero la verdad es, que El es demasia-
do elevade para que nosotros, seres limitados por este mundo,
podamos reconocerlo y comprenderlo. Al sentarnos bajo el influ-
jo de Su irradiaci6n y disfrutar de Su gracia, logramos obtener un
indicio de lo que El es, y comenzamos a desarrollar fe y confian-
za en El. Pero alcanzamos el punto culminante tan sélo cuando
nos esforzamos con nuestra meditacién, ya que después de pene-
trar en lo interno vemos personalmente lo que El realmente es.
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También comentaba en términos muy firmes y concretos, que el
Gurd es el dnico que puede rescatarnos de las garras de Kal y
luego de limpiarnos la mugre y escoria que llevamos, conducir-
nos hasta el Hogar del Padre Verdadero, en donde concluye nues-
tro "ir y venir" a este mundo.

En una oportunidad un funcionario de alto rango le pregunté
en qué forma queria El que lo llamaran Sus discipulos. Y respon-
di6é: "Pueden llamarme como deseen: hermano mayor, instructor,
anciano o cualquier otro nombre que les atraiga. Mediten de todo
corazén y lleguen hasta los pies del Gurt interno y allf comprue-
ben cuan grande y exaltado es El; luego de eso pueden dirigirse a
El por el nombre que juzguen apropiado”.

DAR Y RECIBIR

Los queridos discipulos con frecuencia le pedian Su apro-
bacién para adquirir bienes, comprometer a sus hijos y otros
asuntos mundanos como estos, y mientras amorosamente respon-
dia a sus interrogantes, a la vez les decia: "Las propiedades y po-
sesiones materiales, la esposa, los hijos y los parientes, las altas
posiciones y el poder, no se irdn con ustedes al momento de la
muerte. Lo que contard, serdn nuestras propias obras; la mayor
ayuda sera la meditacion ganada, y quien vendra a rescatarnos se-
ra nuestro Gurd. Si esta es la ley, ;no deberfamos ser sensatos y
realizar aquello que nos servira de ayuda? Es decir la-meditacién
y la constante remembranza del Guru, de manera que crezca
nuestra devocidn y receptividad por El y en el momento de la
muerte nos vayamos con El, puesto que siempre estuvimos pen-
sando en EL"

En esta vida sufrimos constantemente debido a nuestras deu-
das karmicas y muchos de quienes se sentian desilusionados por
recientes sufrimientos, ya fueran fisicos o financieros, se coloca-
ban delante de Baba Sawan Singh Ji implorando Su gracia y
lamentdndose que la vida se les estaba volviendo insoportable. El
escuchaba con mucha paciencia, se compenetraba de sus pesares
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y decia: "Amado mio, todo esto es resultado de tus propias accio-
nes; puedes sentir algin alivio y elevarte solamente después de
agotar las deudas del pasado. Cuanto bien te haria que habiéndote
olvidado del Guri antes, ahora lo recordaras tanto como pudieras
y sin descansar. Asi fortalecerias tu ser interno, reducirias las
punzadas del sufrimiento y simultineamente, aquietarias tu men-
te para asi aumentar tu fe en el Maestro, y limpiar el alma de las
impurezas. Entre mas pronto concluya nuestro dar y recibir, me-
jor sera para nuestro progreso espiritual." Todos los amados sen-
tian alivio de escuchar estas palabras y se fortalecian mental-
mente para hacer frente a la vida con &4nimo y alegria.

Generalmente contaba la historia de Su segundo hijo, un su-
pervisor muy calificado que muri6 a temprana edad. El se hallaba
muy enfermo mientras iba camino del Ashram en Beas. Habien-
do llegado el momento de partir, el Maestro lo hizo exhalar el 4l-
timo aliento antes de que liegara al Ashram, porque pensaba que
si llegaba vivo hasta el Dera de Beas, Bibi Rukko, su hermana en
la fe y ama de casa, le haria presi6n para que le extendiese la vi-
da. También dijo que cuando Su hijo muri6, El se examino el co-
razon y hallé que no tenia la menor sefia de pesar por el alma
fallecida. El estaba por completo entregado a la voluntad de Su
Guri.

EL MISMO RESPETO PARA TODAS LAS RELIGIONES

Con frecuencia recalcaba El que todas las religiones mere-
cian nuestro respeto y aprecio; los Maestros Perfectos no fundan
nuevas religiones ni desechan las ya existentes, sino que aconse-
jan a Sus discipulos mantenerse en cualquier religién en que se
encuentren convertirse en creyentes firmes. Un cristiano deberia
hacerse verdadero cristiano; quien profesara el islam deberia ser
un genuino musulman y los creyentes del hinduismo deberian ser
buenos hindies pero igualmente, buscar el Camino de regreso a
Dios, de quien nuestras almas fueron separadas desde hace eda-
des enteras.
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Por tal razén Sus seguidores pertenecian a todas las 6rdenes
religiosas, hindies, cristianos, sikhs, jainos, budistas, judios, mu-
sulmanes, etc., con vinculos estrechos unos con otros y vivian y
actuaban como hermanos v hermanas en la fe.

{ CUAL ERA SU RELIGION?

Una vez una persona le pregunt6 que a cudl religion perte-
necia. El contesté que Su religion era la misma de Dios; si Dios
era hindd, entonces El era hindd; si Dios era cristiano, entonces
El también lo era. Su respuesta le caus6 sorpresa pero dejo satis-
fecho a quien preguntaba.

{ QUIEN ES MAS GRANDE?

Habia unos misioneros cristianos que vivian muy cerca de
la estacion ferroviaria de Beas y una vez le manifestaron a Maha-
raj Ji que después de oir de Su boca muchas alabanzas de Su Gu-
ri Baba Jaimal Singh Ji, querian saber si Baba Ji era mds grande
que Cristo. Los Santos tienen Su propia manera de tratar las co-
sas. El contesté de manera muy amorosa y reposada que El po-
dria hacer una comparaci6n si los hubiera visto a ambos, pero
como apenas habia visto a Baba Jaimal Singh ji, si ellos le mos-
traban a Cristo quizé entonces podia dar respuesta a su pregunta.
Los misioneros no tuvieron nada més que decir.

AUTOEJEMPLO PARA LOS HIJOS

Ei siempre instaba a Sus discipulos a llevar vidas castas,
limpias y puras, ya que esta era la primera condici6n en el cami-
no de la vida espiritual. El decia que quienes anhelaran hijos de
buena y sana conducta, debian ellos mismos convertirse en ejem-
plo con su propio comportamiento, de tal manera que los hijos
pudieran imitarlos.
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Una vez uno de Sus discipulos le pregunté: "Si es verdad co-
mo das a entender, que Dios mora en el cuerpo humano, {por qué
razon El no evita que la gente cometa malos actos?." Su respuesta
fue que,"Aunque Dios existe en todos y cada uno de los cuerpos
humanos, los seres humanos no hemos hecho conciencia de ello,
y afirmamos esto de oidas. El fuego yace oculto en la madera, pe-
ro no arde. Unicamente cuando se toman dos lefios y se frota uno
con otro, es cuando aparece el fuego. Asi mismo, se debe buscar
guia de un Maestro Perfecto, recibir de El la técnica de penetrar
dentro del cuerpo humano y atravesar efectivamente las regiones
espirituales mas elevadas, para que Dios se haga manifiesto en el
cuerpo humano, y entonces, uno pueda afirmar con toda certeza
que El mora alli dentro. Estando Dios presente de esta manera en
el cuerpo humano, El se ocupa por completo de aquellos en quie-
nes El estd manifiesto y siempre evita que se extravien.”

A veces contaba c6mo Kal Niranyan, el poder negativo, ha-
bia realizado penitencias y meditacién extremas, por lo cual su
padre, el Sat Purush, se complaci6é con su devoci6n y le confi6 la
administracion de este mundo; desde entonces, Kal se ha venido
encargando de la administracién del Universo, repartiendo justi-
cia sobre la base del solemne principio de "causa y efecto”. Sin
embargo, antes de que vaya a suceder cualquier catéstrofe o con-
mocion sobrenatural, el poder negativo siempre la lleva a la aten-
cion del Maestro viviente, Quien podra hacerle una que otra
recomendacién al poder negativo pero sin interferir con el curso
de su administracion.

MEDITACION

Cuando recalcaba la necesidad de la meditacion, Maharaj Ji
sefialaba muy especificamente que era responsabilidad del disci-
pulo retirar la atencion de las nueve aberturas y de las extremida-
des inferiores, y centrarla en el foco del ojo ayudado por la
constante repeticion de las palabras sagradas y cargadas, que el
Gurd ha impartido; el conducir el alma mas alla de ese punto es
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responsabilidad del Gurd. Ademés explicaba este punto de mane-
ra simbélica diciendo que ¢l foco del ojo es la linea fronteriza;
por sobre ella el Guri espera en la forma de una madre y por de-
bajo de ella, el alma se muestra como un hijo. La madre le repite
constantemente al hijo que haga todos los esfuerzos posibles por
cruzar la linea de frontera y llegar hasta ella para que alli quede
bajo su cuidado, pero el hijo se resiste a creer que pueda hacerlo
y temeroso de ensayar, llora y grita hasta irritar la garganta y en-
tonces la madre comenta compasiva: ";Qué mas se puede hacer?
No puedo ayudarte antes de que llegues hasta mi." El Guri espe-
ra que el alma sea valiente, dé la batalla contra la mente y llegue
a El a la altura del centro del ojo, para que El pueda conducirla
més alla.

En multiples ocasiones El se refiri6 a la mente como un
agente de Kal, el poder negativo, la que desde dentro de cada in-
dividuo hace el trabajo de su amo. Si una persona se levanta tem-
prano en la madrugada y se prepara a sentarse en meditacion, la
mente le hara notar que es muy temprano y que todavia queda
mucho tiempo para el amanecer, entonces ;por qué no darle mas
descanso al cuerpo que tanto se ha esforzado? Si de casualidad
una persona decidida ignora este consejo y se sienta en medita-
cién, entonces la mente lo induce a dormir. Los que, no obstante
lo anterior, permanecen despiertos, la mente se alborota y tan
pronto comienza la meditacién abre las puertas de sus amplias
oficinas y hace que uno lleve a cabo sus transacciones materiales
mientras esta allf sentado; pero si acaso no permitimos que ella se
desboque, entonces nos transmite la sensacion de dolor en las
piernas, las articulaciones y las caderas, o de cualquier otro ma-
lestar fisico. Y si ain asi uno no suspende la meditacién y no se
levanta, ella crea la impresién de que los cielos se van a caer y
uno va a perecer y como resultado, termina abandonando su me-
ditaci6n.

El también decia que eran tantas y tan diversas las formas
que tenia la mente de enredar a las almas que tan s6lo unas cuan-
tas almas valientes podian escapar de sus redes. El solia repetir
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que uno debia sentarse en meditacién con plena determinacion y
perseverancia, sin sucumbir a la mente por nada. Y quienes lo-
graban dar la batalla con éxito, eran recompensados por el Poder
Guru de manera espléndida y recibian las riquezas abundantes
del Naam; eran glorificados en el Universo entero y ensalzados
hasta la posicién mas elevada en el sendero espiritual. Y afadia
que darle batalla a la poderosa mente era meditacién y que inclu-
sive quienes sucumbieran luchando con valor y fueran conscien-
tes de sus faltas, y siguieran implorando perdén del Gurd,
obtendrian beneficios semejantes.

TRAMPAS DE LA MENTE

Al referirse a la historia de un conocido meditador, El con-
taba lo siguiente: "Una vez mientras un faquir meditaba, sinti6 el
deseo de comer halebis (una especie de dulce) y por ese motivo
surgieron obstdculos en su meditacién y no fue fructifera. Sus-
pendi6 y se dispuso a obtener esos dulces, pero se dio cuenta que
necesitaba dinero para comprarlos y en aquel momento no lo te-
nia. Entonces se interné en el bosque a cortar madera con el ani-
mo de venderla y con ese dinero comprar los dulces. Después de
cortar suficiente madera pens6 que quiza su mente iba a pedirle
mas dulces y entonces corté una segunda carga de madera para
obtener mas dinero. Las dos cargas pesaban mas de lo que podia
resistir, pero lo soport6 consolando a la mente con la idea de que
esa era la Unica forma de calmar su desco de halebis. Al llegar al
mercado, el faquir vendi6 la madera, compro6 sus dulces y se
apartd a un sitio aislado a comérselos. Pero estando alli el faquir
convenci6 a la mente de que era mejor ir hasta su propia casa en
donde podia consumir los dulces a pleno gusto. Por el camino a
su casa el faquir se dio cuenta de que si en esta oportunidad la
mente le habia puesto el deseo de comer dulces, la préxima lo
podia inducir a querer tener esposa ¢ hijos y al dia siguiente otra
cosa y luego otra mas; y entonces, jen que iba a quedar €l y su
meditacion? Asi pues, al llegar a su casa se dijo: "Voy a sentarme
en meditacion por lo menos el doble de lo que hago habitualmen-
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te y luego si me comeré los dulces." La mente empez6 a sentir
que el faquir le iba a quebrar el 4nimo de esta forma. Asi que con
las manos implorantes le pidi6 al faquir que la excusara- "No vol-
veré a hacer surgir ese deseo." Esta es la forma como se somete a
la mente y se mantiene bajo control para que uno no caiga de
bruces ante ella a todo momento.”

El Maestro decia que asi como la mente servia a su amo de-
votamente, ;no era entonces correcto que los discipulos de los
Maestros Perfectos también sirvieran al Guri con toda devocién?
Esto podia lograrse luchando contra la mente con valor, fe y for-
taleza. Y reiterando la ayuda del Guri decia: "El discipulo debe
volver su rostro hacia El y ver lo que El hace. Recordarlo a El
pensar en El y sollozar por El, como lo han venido haciendo por
el mundo y sus cosas; y tengan la plena certeza de que El estara
con ustedes a todo momento, en toda ocasién y en todas las cosas
que hagan. Esta forma es la més segura y més facil de llegar a
EL"

Con frecuencia ocurre que quienes viven con los Santos, o
trabajan en estrecha relacién con Ellos y por tanto, tienen contac-
to diario con El, s¢ vuelven arrogantes y fallan en la humildad.
Esto es consecuencia de que tales personas adquieren orgullo por
el servicio que hacen a los Santos, y pasan por alto que ellas tam-
bién deben meditar y vivir conforme a las 6rdenes del Gurd. Co-
mo resultado, el interno anhelo de ver al Maestro se reduce
considerablemente y eso les impide recibir de manera efectiva el
tesoro de amor que los Maestros reparten ampliamente. Deseando
alertar a las personas que vivian en Su Ashram de Beas sobre este
orgullo progresivo, El solia decir que estar al servicio de un San-
to, es como vivir sobre el filo de una navaja, de lo cual se sacaria
mucho provecho si uno se dedicara a la meditacioén. El comenta-
ba que quienes vienen a la presencia de los Santos desde muy le-
jos, son por lo regular humildes, ansiosos de verlos y reunirse
con Ellos y se sienten contentos de dejar sus ingresos en el langar
(la cocina comunitaria que los Santos proporcionan a quienes
vienen hasta Ellos); mientras que las personas que viven con los
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Maestros Perfectos o en su proximidad comienzan a dar todo por
hecho, sc¢ consideran privilegiados y se aprovechan de la comida
y demas facilidades del langar y del Ashram sin dar un solo cen-
tavo, con lo cual pierden la poca meditacién que han ganado co-
mo vasijas que dejan escapar agua.

También decia que el camino de la espiritualidad era primor-
dialmente para aquellos que se hicieran humildes y modestos,
que se despojaran del orgullo de su ancestro familiar, de su buena
educacioén, riqueza, salud, belleza, religion, pais de procedencia,
etc. El exhortaba a Sus discipulos a que fueran humildes y déci-
les, como lo hizo el Rey de Balk-Bukhara luego de abandonar su
reino y vivir durante doce anos con Kabir, alimentandose de lo
que hubiera en la casa, y con eso logré la aceptacion y compla-
cencia de Kabir. Asi mismo hacia ver que era una tarea exigente
sublimar el ego, desterrar nuestro sentido del yo y la propia iden-
tidad personal sin considerarnos mejor que el polvo de los pies
del Maestro Perfecto, entregarnos a El y convertirnos asi en reci-
pientes aptos de Su gracia y misericordia. Pero también, decia El,
si el discipulo obra de esta manera, el Maestro respondera de di-
versas maneras llendndolo hasta rebosar con lo que El tiene y lo
que El es. El Maestro explicaba que cuando el discipulo se sienta
en meditacion y piensa en su Gurd, el Guri no lo ignora sino que
envia a Su hijo pensamientos de inspiracién y dnimo y reafirmay
hace constante su fe para que vaya tras su ideal. Y afiadia con to-
no tranquilizador, que si hasta en los dominios de este mundo
material, se ve que un desamparado que se sienta a la puerta de
un hombre piadoso y rico en busca de ayuda, logra atraer la aten-
ci6n de €l hacia su situacidn, con mayor razén debiéramos pensar
que el exaltado Sefor atiende nuestras suplicas de ayuda y se
ocupa de nuestros problemas. Si desconocemos esto, revelamos
nuestra ignorancia del amor y el carino que ElI nos tiene. Pero ig-
norantes somos, sin duda, y asi hemos de seguir hasta que nos en-
contremos con El internamente y observemos la forma como la
totalidad de la maquina del universo se mueve bajo Su completa
autoridad y responsabilidad.
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LA MAYOR ILUSION

Refiri¢ndose al mundo Maharaj Ji observaba: "No es que
sea malo, pero no lo consideren como algo propio porque los
defraudard y de todas maneras no los acompaifiara después de la
muerte." A pesar de lo perecedero e inestable del mundo, vivi-
mos engafiados por €l a cada paso y nosotros los seres humanos
vivimos irremediablemente sometidos a €l hasta cuando llegamos
a refugiarnos en un Santo Maestro y entonces empezamos a ac-
tuar conforme a Sus consejos e instrucciones. Esta conexién
nuestra con el mundo externo es la mayor ilusién de toda la vida;
comienza desde cuando adquirimos este cuerpo humano en el
vientre materno pero no se va con nosotros cuando nos marcha-
mos. Nuestra alma originalmente era pura y perfecta, pero des-
cendi6 hasta el cuerpo debido a su estrecha asociacién y posterior
subyugaci6n por parte de la mente y las facultades externas, y
ahora, por acci6n del pensamiento constante acerca del mundo y
la participaci6n en sus asuntos, ha llegado a identificarse con él
de tal manera que ha olvidado por completo su verdadera identi-
dad y se ha hecho a la idea de que es el cuerpo.

Es posible salvarnos de estas condiciones anormales dnica-
mente si ahora damos marcha atrés al proceso y llevamos a nues-
tro Gurii y Sefior en el pensamiento de manera continua e
ininterrumpida, mientras vamos recogiendo nuestros pensamien-
tos dispersos y nuestra atencion en el centro del ojo para que po-
damos penetrar al mas alla. El Simran, o repeticion constante de
las palabras cargadas, desempeifia un papel importante y es el pa-
so mas decisivo para nuestra travesia hacia el més alld. Habitual-
mente cada uno de nosotros se ocupa del simran del mundo: un
agricultor lleva el recuerdo de sus campos de cultivo, el comer-
ciante mantiene la imagen de sus clientes y mercancias disponi-
bles; el ama de casa ocupa su tiempo pensando en las cosas que
requiere en el hogar, en la cocina, y asi sucesivamente. En estas
condiciones no existe practicamente nadie que no esté ocupado
con el simran del mundo. Cuando vamos a un Maestro Perfecto,
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El nos describe la situacion lastimosa del alma y pide a sus disci-
pulos dar marcha atras a este proceso, mediante el retiro de la
atencién del mundo y de las cosas mundanas por medio de la re-
peticién constante de Su Naam, hasta llegar internamente al Gu-
i

Ahondando en este aspecto atin mas, El solia expresar que el
Simran posee un poder enorme, porque quien llega a perfeccionar
el Simran puede obrar maravillas, hacerse valiente y arrojado,
desconocer el temor o inclusive detener la marcha de un tren con
solo levantar la mano. Y mas adelante aconsejaba: "Deberiamos
llevar el pensamiento en el Gurd de forma continua, porque
mientras ocupamos las manos en el trabajo, la mente puede man-
tenerse ocupada con Su remembranza. Esto nos librara de las pa-
siones, de las dichas y desdichas de la vida y nos colocara en el
camino hacia Dios." Otras veces comentaba como Su propio Gu-
1, Baba Jaimal Singh, solia inducirlo y aconsejarlo sobre este
punto durante los primeros afios de Su discipulado, con estas pa-
labras: "Lleva el recuerdo de El durante tu trabajo y comprueba
como el poder interno te va guiando y asistiendo; basta que al-
guien piense en El estando perdido en la selva y vera como se le
muestra el camino”. Baba Jaimal Singh hacia notar por consi-
guiente que si tal era la grandeza del Simran, por qué razon uno
no habia de aprovecharlo y repetirlo cuanto pudiera, de dia y de
noche, con cada inhalacion y exhalaci6n, para facilitarnos la vida
y el progreso espiritual?

EL MAESTRO PERFECTO

Refiriéndose a las Almas Maestras se le ofa decir que Ellos
conocen a Sus discipulos por dentro y por fuera, pero por su am-
plia tolerancia y capacidad de perdonar, no revelan en publico
sus malas acciones. Y afadia que de la misma forma en que se
puede ver con toda claridad si un frasco transparente contiene en-
curtidos, mermelada o salsa, asi mismo los Maestros Perfectos
pueden ver a través de Sus visitantes, pero no lo dan a conocer.
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Ellos conocen perfectamente bien las malas acciones en la cuenta
de los discipulos, pero les dan un tratamiento amoroso para ani-
marlos a mejorar y a superar sus debilidades humanas. Si los
Santos fueran a proceder de otra manera, comentaba El, ;c6mo
iba la gente del mundo a aprovechar Su presencia?

El decia: "El Gurt nos da de todo en la vida, en especial las
riquezas de la espiritualidad. Pero nosotros, personajes de este
mundo, somos gente rara ya que ignoramos en dénde radica
nuestro interés; imploramos guijarros en vez de perlas y precio-
sos rubfes, y desaprovechamos la gracia de seres tan elevados.
No es frecuente que la gente aproveche plenamente los dones
verdaderos que los Santos poseen en abundancia y que Ellos dis-
tribuyen sin limites ni reservas." Después de describir este paisaje
desolador, afiadia: ";Qué pensamos acerca del Guri? Si alguien
que sufre de malestar fisico no se cura, enjuiciamos al Guri por
no habernos curado la enfermedad; si alguien pierde una deman-
da judicial, culpamos al Gurd por no ayudar a ganarla y sentimos
la tentacién de abandonarlo". Con palabras de precaucion adver-
tia que quienes aspiraran a las cosas de este mundo debian mejor
dejar el campo libre a los buscadores verdaderos quienes si saca-
rian provecho de las oportunidades valiosas.

Y mas adelante decia: "Opulencia o pobreza, dolor o placer,
vida y muerte, todo esté predestinado y uno tiene que cosechar el
fruto de lo que ha sembrado. Por lo que seria provechoso si todos
acaban con su ‘dar y recibir’ de buena disposicion y contintian
orando a los pies del Gurt hasta obtenerlo a El y nada mas que a
El, ya que obteniéndolo a El lo tenemos todo y no necesitamos
mas. El Guri no se apropia de nada que pertenezca a los discipu-
los, pero en cierta manera, tampoco les deja nada, porque quien
se ha hecho verdadero devoto- desempeifia sus deberes del mundo
como un acto de adoraci6n sin intereses personalistas y su vida
transcurre bajo la conviccién de que todas las posesiones, propie-
dades y demds cosas que tenga a su haber pertenecen al Guri-
son un fideicomiso que recibe de El para ser utilizado segtin Sus
principios y orientaciones."”
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LLAS RELIGIONES DE LOS DEMAS

Hazur Mabharaj Ji era muy tolerante y respetaba por igual
las religiones y creencias de los demds. Cuando se referia a la
abundante espiritualidad recibida a los pies de Su Maestro, expre-
saba Su profunda y permanente gratitud y comentaba lo afortuna-
do que habia sido, de aprender las lecciones de la Ciencia del
Alma y derivar la mas elevada experiencia practica dentro del
cuerpo humano, siguiendo las 6rdenes del Guri.

Todos tenian la libertad, sin embargo, de dirigirse a otros luga-
res que quisieran. Y solfa decir que si alguien encontraba en otro si-
tio algo mejor de lo que El les estaba dando, que vinieran a infor-
marle para que El también pudiera beneficiarse. Esta era una marca
de la generosidad y abundancia de corazén que poseia y urgia a Sus
seguidores también a que los adquirieran. Era un atributo divino que
se conjugaba con su rebosante y abundante amor para atraer a los
buscadores de la Verdad hacia El y fortalecia los vinculos comunes
entre Sus seguidores de todas las religiones, credos, comunidades y
paises. Asi mismo aclaraba que el tesoro espiritual, benévolamente
concedido a El por Su Gurd, no era propiedad exclusiva de ninguna
religion, familia o nacion. Todos y cada uno podian aspirar a tenerlo
adhiri€ndose a los mandamientos del Gurd, a la meditacién regular y
haciéndose recipientes aptos para alojar la humildad, el perdén, la
paciencia, la compasidn, la simplicidad y la castidad. Reivindicacio-
nes basadas en la proximidad de familia, vinculos particulares o cua-
lesquiera otros medios de apoyo en textos escritos, documentos o
testamentos, eran simplemente initiles. Segiin El, el poder interno no
esta sujeto a error ni puede equivocarse, y abre su puerta tinicamente
cuando hay alguien apto y merecedor.

SEva

En una ocasién un querido discipulo lo interrogé acerca de
la importancia de hacer seva, o servicio, y El dio como respuesta
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que el seva verdadero solo puede ejecutarlo quien obedece
implicitamente Sus 6rdenes, porque de otra manera la mente po-
dria descarriar nuestro rumbo, hacernos victimas de sus 6rdenes y
adn cuando aparentemente hacemos seva, en realidad estamos ha-
ciendo algo diferente; también podriamos terminar inflando nues-
tro ego y darnos importancia al pretender que estamos haciendo
algo especial y como resultado eso ya no seria "seva". Con fre-
cuencia los discipulos visitantes le preguntaban si podian prestar
algun servicio o realizar algln seva para El, a lo cual respondia
de manera enfética que el verdadero seva es el seva del alma, del
cual podrian hacer tanto como quisieran y El se sentiria compla-
cido de aceptarlo, agregando que ain el seva fisico seria fructife-
ro hecho con remembranza, humildad y responsabilidad y sin
esperar por ello recompensa ninguna. En cuanto se referia al seva
financiero, El solia decir que un Maestro Perfecto no aceptaba lo
mas minimo de Sus discipulos para Sus necesidades personales y
siempre ganaba para Su propia subsistencia, asi como también
para repartir entre los hambrientos y los necesitados--ya sea por
medio de una pensién, servicio piblico, agricultura u otros me-
dios a la manera de otros Santos como Kabir que tejié en un telar
toda su vida, el Guri Nanak que cultivé el campo, Ravidas que
remendaba zapatos, Nandev el tefiidor de géneros de tela y Su
propio Guri, Baba Jaimal Singh Ji Maharaj, quien sirvi6 en el
ejército.

El solia mencionar que el Gurd jamés atrae a Sus discipulos
por el seva que pueden hacer, pero si el discipulo considera que
todo cuanto posee, incluyendo su propio cuerpo, su mente y ri-
quezas, pertenecen al Gurd y las utiliza a manera de parshad o re-
galo concedido por El, hard desaparecer su ego y podra destinar
sus bienes para el uso correcto, sin derrocharlos para satisfacer
las pasiones y deseos, y de esta manera, recibira beneficios en el
camino espiritual. También comentaba que un discipulo es afor-
tunado si parte de sus ingresos se utilizan en la causa del Gurdg,
ya que, para comenzar, Sus ganancias se purifican y se hacen dig-
nas de su empleo por parte suya y de su familia, y en segundo lu-
gar, el Guri interno devuelve con creces el dinero empleado en



UNA VISLUMBRE DEL GRAN MAESTRO 55

Su causa. Y explicaba las cosas que hacia el Gurt con el dinero
donado por Sus discipulos. El imparte ayuda a los necesitados y a
los pobres, alimenta a quienes acuden hasta El y fortalece Su mi-
sién, pero jamds emplea un solo centavo para Su propio bien.
Uno de Sus iniciados decidio en cierta oportunidad donar algin
dinero para la Causa Sagrada, pero cuando llegb hasta el Dera de
Beas para hacer su donacidn, la mente le hizo una jugarreta y
convencido de que el Guru ya tenfa suficiente, se devolvio sin dar
absolutamente nada. Por el camino de regreso a su casa el inicia-
do perdi6 su bolsa de dinero, con todo lo que habia pensado do-
nar, y se sintié profundamente arrepentido de haberse dejado
engafar de la mente. A veces El solia relatar la propia historia de
Su vida y mencionaba que después de conocer al Gurd, siempre
destin6 todos Sus ingresos, salvo lo de sus gastos personales, pa-
ra ofrecerlo al Gurd. El entonces enviaba lo que consideraba ne-
cesario para el sustento familiar, y el resto lo empleaba en la
causa espiritual. En esta forma, gran parte de la construccion del
Dera de Beas durante la vida de Baba Jaimal Singh y algin tiem-
po después, fue posible gracias a que El contribuia. Como resul-
tado de esto y por gracia de Baba Ji Sus hijos obtuvieron, y hoy
dia siguen obteniendo, mucho mas de lo que hubieran recibido si
El mismo les hubiera enviado el dinero.

DEVOCION AL GURU

El contaba que cuando comenz6 a ir donde Baba Jaimal
Singh Ji Maharaj, no existia propiamente una casa, ni siquiera un
pozo de agua, y lo tinico que habia era un pequefio cobertizo sub-
terraneo utilizado por Baba Ji, claramente insuficiente para la
gente que acudia a reunirse con El y escucharlo. Asi que algunos
discipulos se propusieron ampliar la construccion, pero Baba Ji
no daba su aprobacién. Sin embargo, una vez que El hubo tratado
el asunto con Baba Ji y solicit6 su permiso para emprender la
construccion, Baba Ji, para sorpresa suya, consintié de buena ma-
nera y al instante la obra se pudo realizar.
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Tiempo después se adelantaron més obras y al verlas los ha-
bitantes de las aldeas vecinas, acudieron a El para ponerle de pre-
sente que no tenfa mucho sentido gastar dinero construyendo alli
ya que el rio Beas, a orillas del cual estaba localizado €l Dera, es-
taba variando su curso e inclusive habfa arrastrado consigo por-
ciones de una aldea; El les contesté que si Baba Ji se sentaba
siquiera una sola vez en la plataforma del nuevo salén de reunio-
nes, los gastos y esfuerzos empleados quedarian altamente re-
compensados y El no tendria nada de qué arrepentirse. Este era
tan s6lo un pequefio ejemplo del grado de devocién a Su Maes-
tro.

MEDITACION

FEl era un excelente meditador y no acostumbraba a salir de
su apartamento en muchos dias sucesivos. Habia mandado a ha-
cer una plataforma especial de madera, llamada "bairagan", con
ayuda de la cual podia meditar largo tiempo de pie para ahuyen-
tar el suefio. A comienzos de Su discipulado Su Gurd le habia
aconsejado que durante el tiempo que permaneciera en servicio
no debia malgastar Su tiempo y energia en conversaciones inne-
cesarias, sino que debia limitarse a'lo que era necesario para el
trabajo oficial; y después de que regresara a Su casa por las no-
ches se debia sentar en bhayan por dos horas y a continuacion,
hacer un Satsang de dos horas. Asi mismo, debia levantarse tem-
prano por la madrugada a meditar. Con esta clase de horario,
¢qué tiempo le iba a quedar para ocuparse de habladurias y char-
las inoficiosas, como es normal entre nosotros 1os humanos? Su
vida muestra claramente que la naturaleza lo habia elegido desde
muy temprano para desempeiar trabajos elevados y lo habia so-
metido a un exigente periodo de pruebas antes de confiarle la res-
ponsabilidad de liberar a otras almas. Mediante ese esquema el
Sefior prepara los seres exaltados y de santidad para responsabili-
dades supremas.
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Su Gurt le orden6 esforzarse en comprender que uno no de-
beria ufanarse si llegase a poseer soberania sobre el mundo ente-
10, ya que el mundo era algo irreal y uno se estaria enganando al
amarlo. Asi mismo, no cabia desilusién ni desconsuelo si le fuese
retirada esa soberania porque ademas de ser algo irreal, le seria
retirada por Aquel que nos la habia concedido originalmente y a
Quien le pertenecia. Por lo tanto, uno no deberia sentirse conten-
to ni darse infulas al escuchar alabanzas o recibir honores, ni
tampoco sentirse ofendido o afectado cuando se le menosprecia o
se le calumnia. Uno deberia aceptar la voluntad del Sefior y con-
servar el buen 4nimo en todas las circunstancias buenas o malas,
para que la mente no se sienta emocionada o afectada por lo que
pase.

Contando la forma como Baba Ji solia amarle y cuidar de El,
Mabharaj Ji describi6 un incidente de Su propia vida, més o menos
en las siguientes palabras: "Baba Ji prodigaba abundante atencion
y afecto sobre mi. Siempre que acudia a Sus pies en el Dera de
Beas hacia que me quedara en Su propia habitaci6n y se ocupaba
de mi con todo Su amor." Una vez llegué de Murree (un puesto
militar de montaiia) y descendia del tren a mediodia a pleno sol.
Viniendo de una regién montanosa ¢l impacto del sol era mas
pronunciado, pensé en tomar un descanso por el camino, antes de
llegar al Dera de Beas. Mientras descansaba sentado a la sombra,
cai en cuenta que iba en camino al encuentro con el Sefior de los
Seflores y que por temor al intenso calor me habia detenido a des-
cansar, mientras Sussi, la amante de Puno en este mundo, habia
mostrado mucho maés coraje que yo al haber emprendido la bis-
queda de su amado por un desierto abrasador y sofocante, sin
preocuparse por su propia vida. Recordé entonces los versos que
un poeta habia escrito en Punyabi sobre este tema:

Suaves y delicados, los pies de Sussi

se hermoseaban con la perfumada henna;

La arena ardia en el desierto como hojuelas
de avena tostadas por el cocinero;

El sol se oculté tras las nubes, asombrado por
el amor de Sussi, dejé de brilar;
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Hasham, observa la confianza de Sussi,
ya que no ha perdido su fe.

";Soy yo devoto de mi Guri? jEs devocién malgastar tiem-
po por el camino y aplazar el encuentro con el Sefior? Pensando
en esto reinicié la marcha de inmediato y por el camino, encontré
a unos aldeanos descansando a la sombra, quienes me sugirieron
que tomara un descanso y reiniciara el viaje cuando el sol se
aplacara. Pero entonces ya estaba arrepentido de haberme deteni-
do a descansar y de haber malgastado ese valioso tiempo, asi.que
continué mi marcha tan rapido como podia para llegar a mi desti-
no y lograr una vislumbre del rostro radiante de mi Gurt.

"Entre tanto, Baba Ji, Quien tenfa una piel delicada y por lo
general evitaba exponerse directamente al sol, habia comenzado a
pasearse a pleno sol en el patio interior, desoyendo las adverten-
cias que le hacia Bibi Rukko (su asistente y condiscipula), y s6lo
se entré unos minutos antes de que yo llegara al Dera. Quedé cla-
ro en aquel momento que para protegerme de la intensidad del
calor Baba Ji lo habia absorbido El mismo. De esa forma es co-
mo el Gurd asume los sufrimientos de Sus hijos sin hacer men-
cién de ello."

EL TRABAJO ES ADORACION

Haciendo notar entre Sus discipulos que el trabajo debia
tratarse como un acto de adoraci6n, El insistia en que nos ganéra-
mos el sustento de manera honesta y responsable. El contaba que
una vez habia tenido por jefe a un oficial muy severo que tenia
aterrorizados a sus subordinados. Sintiéndose atemorizado, le ha-
bia escrito a Baba Ji tratdndole el tema, y en respuesta el Maestro
le dijo que era muy positivo téner un jefe estricto, ya que asi €l
seria mas cuidadoso y precavido para realizar su trabajo y lo ter-
minaria mejor. Baba Ji también le dijo que si uno tenia dificulta-
des con su trabajo, debia acordarse siempre del Guri con fe y
devoci6n, con la seguridad de que obtendria orientacién y ayuda.
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El decia que somos incompetentes para conocer la grandeza
de un Maestro Perfecto, porque al hallarnos esclavizados por el
cuerpo, nosotros consideramos que El no es méas que el cuerpo, y
si esta es nuestra creencia, jqué podemos entonces obtener del
Guri? Una vez cont6 un incidente de Su propia vida con ocasién
de una visita que hizo Baba Ji a Su aldea; mientras El estaba re-
costado en la cama aparentemente dormido, parecia estar conver-
sando con alguien y en el momento que "desperté” Sawan Singh
le pregunt6 con quién habia estado hablando y El, al darse cuenta
de que Sawan Singh Ji habia notado Su conversacion, le pidi6
que no le contara a nadie y le explicé que algunos discipulos Su-
yos luchando en las lincas de vanguardia, habian sido rodeados
por el enemigo y El habia ido hasta ellos a proiegerlos y animar-
los.

Luego de escucharlo, Maharaj Ji le expres6 a Baba Ji que si-
guiendo Sus 6rdenes, no le contaria nada de esto a nadie mientras
Baba Ji estuviera en el cuerpo fisico, pero que después de Su par-
tida se lo contaria a todos Sus seguidores. A veces El se lamenta-
ba de ver que no vacilamos en sacrificar alin hasta la propia vida
por nuestros hijos y demas miembros de familia, quienes al mo-
mento de la muerte no nos prestan ninguna ayuda, pero sin em-
bargo, no mostramos el menor amor por el Guri, Quien se ha
hecho cargo de nuestras penalidades y sufrimientos, viene a res-
catarnos en el momento de la muerte y nos lleva hasta la otra ori-
lla en este mar de la vida, sin cobrarnos un solo centavo ni hacer
mencién de ello.

OPOsICION

Cuando El dio comienzo a Su trabajo espiritual en el Pun-
jab, los habitantes de aquella regi6n se dedicaban en su mayor
parte a celebrar ritos, rituales y ceremonias de idolatria y creian
que la religién era simplemente leer las Escrituras y cantar him-
nos. En un ambiente como ese, la reaparicién de las ensefianzas
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de los Maestros Perfectos se prestaba a atraer criticas puesto que
la clase sacerdotal no deseaba verse privada de su posicién.

Las jerarquias religiosas establecidas fueron golpeadas por
Sus ensefianzas, porque en ellas se hacfa caso omiso de jerarquias
y se recalcaba la inmanencia de Dios en cada ser humano, y por
esa raz6n lanzaron una campafia organizada en contra Suya y de
Su misién. Pero como tenia el don del tesoro de la benevolencia
y de la divinidad, El no dio respuesta a Sus criticos, mas bien
mostré piedad y misericordia con ellos y llevé adelante Su traba-
jo con mucho valor y conviccién y un gran entusiasmo. '

Sus opositores trataron de alterar Sus reuniones, obstaculiza-
ron a los aspirantes que se dirigian a El, repartian folletines y avi-
sos con mentiras sobre El y Su misién y no escatimaron esfuerzo
alguno para empaiar Su fama y echar abajo Su trabajo. Sin em-
bargo Su caravana continu6 avanzando sin poner atencién a lo
que otros hacian en Su contra. Por el contrario, El siempre tuvo
buenos pensamientos hacia todo el mundo, particularmente hacia
Sus opositores, de quienes se preocupaba por su bienestar y les
daba Su amorosa atencién siempre que surgia la oportunidad y
necesidad.

En una ocasi6n, exaltados fanéticos de cierta religién levan-
taron un campamento junto a Su Ashram en Beas y difundian
propaganda contra El durante todo el dfa. Al mediodia, mientras
El hacfa un recorrido por este sitio después del Satsang, se detuvo
frente a su campamento y dirigiéndose a ellos como mis queri-
dos, les dijo que en vista de que no habian hecho arreglos para
alimentarse y debiendo estar ya con hambre a esa hora, podian ir
a tomar el alimento a Su langar, porque El era de los mismos. Y
pidi6 a Sus seguidores que lo acompafiaban que condujeran a
esos hermanos hasta el lugar de comer para que no sintieran pena
de hacerlo. Era esa consideracién por la humanidad la que le ga-
naba el afecto no sélo de Sus amigos, sino de aquellos que se au-
todenominaban Sus enemigos. El decfa que cuando el alma se
eleva, todo ser humano forma parte de uno mismo y las distincio-
nes que separan a un ser humano de otro se terminan. Uno podia
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ver al Creador en todos y cada uno de los seres conscientes y no
conscientes.

Por otra parte, El nunca permitié que se hiciera propaganda
para Si mismo o para Su mision. Una vez El fue a dar Satsang en
cierta ciudad y la asistencia a la primera charla fue muy reducida;
los organizadores, preocupados, le pidieron permiso para anun-
ciar Su visita entre la gente de la ciudad y areas vecinas. Pero El
no aprobd la idea y coment6 que quienes irian a llevar a cabo ese
trabajo estaban activos. Entre tanto ocurri6 que los seguidores de
una secta extremista habian comenzado a recorrer las calles aler-
tando a las gentes por altoparlantes contra el Guri Radhasoami
que habia llegado a la ciudad y quien con magia en sus 0jos, y
colocando instrumentos musicales en la cabeza de la gente, los
convertia en sus adeptos haciéndoles escuchar melédicas sinfo-
nias; y como todo esto iba en contra de sus preceptos religiosos
nadie deberia acudir a €l. Este tipo negativo de propaganda des-
pert6 la curiosidad de los habitantes, que se volcaron en masa a
ver de qué se trataba lo anunciado, pero muchos comprobaban
que Sus charlas tenian sustancia y atractivo y pedian la inicia-
cion. Mas adelante El coment6: "Es El quien envia y es El quien
retira", por eso siempre debemos conservar nuestra fe en El.

ADORACION Y CULTO

Refiriéndose a la condicién del mundo, El explicaba que la
humanidad es la corona de la creacion y habia sido hecha por el
Dios Todopoderoso a Su propia imagen. El cuerpo humano con-
siste de cinco elementos -tierra, fuego, aire, agua y éter- y era una
lastima que el hombre siendo el lider de la creacién, estuviera da-
do a la adoracién de plantas, animales, reptiles, etc., los que tan
s6lo poseen uno o dos elementos y carecen del intelecto y la sabi-
duria necesarios para distinguir entre el bien y el mal, y mas aun,
para decidir en qué forma actuar con objeto de cruzar el mar de la
vida. El culto a los dioses y diosas podria compararse al que una
persona muy poderosa y rica le rindiera a sus siervos, ya que €s-
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tos fueron creados para servir a la humanidad y no para ser vene-
rados. Unicamente Dios y s6lo Dios es digno de nuestra adora-
cién y nadie puede llegar hasta El, o conocerlo a El, sin antes
entrar en contacto y recibir la orientacién de un Gurd Perfecto
quien hubiese conocido y visto a Dios personalmente, hubiese re-
velado Su presencia dentro de si mismo y ademas, fuera compe-
tente y tuviera la misién de ayudar a los demés a hacer lo mismo.

Al haber caido en ritos, ceremonias y otras practicas exter-
nas, y al haber perdido contacto con el Poder Controlador que
reina por todas partes, nos hemos convertido en adoradores de las
religiones y de las érdenes religiosas, en vez de adorar al omni-
presente y omnipotente Dios. Con frecuencia El hacia notar que
adn en el caso de los que son afortunados de acudir a los pies de
un Maestro Perfecto, a veces ocurria que ellos también eran ex-
traviados y desviados por quienes no dedicaban suficiente tiempo
a la meditacién, ni acataban las 6rdenes del Gurg, y terminaban
sembrando dudas y acusando a los que si dedicaban Su vida ente-
ra a Su remembranza. Decia ademds que las personas que mantie-
nen sus rostros dirigidos hacia El, pasan noche tras noche
llorando por El y se sumergen en Su infinito amor, consiguen ha-
cerlo manifiesto dentro de s{ mismos y van a sentarse en Su rega-
zo en todo momento que lo deseen. Buscadores as{ jamds hablan
mal de nadie, ni siquiera de aquellos que los critican 0 martirizan;
por el contrario vierten su amor sobre sus hermanos descarriados
y le oran al Gurti por su bienestar.

Maharaj Ji siempre urgi6 a Sus seguidores a remontarse por
sobre el mundo y las cosas del mundo mediante el control de los
deseos y las pasiones y recogiendo la dispersa atencion en el pun-
to que queda detras del entrecejo, y en esta forma llegar hasta la
Forma Radiante del Maestro, de Quien recibimos respuesta a to-
dos nuestros interrogantes, Su ayuda y orientacion en todos los
asuntos, donde quiera que nos hallemos.
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SIMRAN Y QUE HACER CON LA MENTE

En cierta ocasion un discipulo le manifest6 a El, que su mente
lo perturbaba y no le permitia sentarse a meditar, y recibié como res-
puesta: "Puede haber muchas razones para que la mente no se ocupe
del Simran en el momento de la meditacién, pero uno debe conser-
varse en estricto estado de alerta con ella y no dejar que se desboque.
Y aun cuando lo haga, hay que hacerla regresar una y otra vez, y de-
cirle a la mente con mucha firmeza que uno tiene que sentarse en
meditacion por el tiempo previsto y que durante ese tiempo no origi-
ne ningun pensamiento, pero si insiste en hacerlo, entonces arrojar
fuera esos pensamientos. De esta forma la mente se ird habituando a
permanecer en lo interno y se ird aquictando.

"A veces ocurre que la mente estd padeciendo de alguna
preocupacion y no encuentra paz ni satisfaccion internas. El re-
medio para las preocupaciones es convencer a la mente de que
nuestro destino quedd decidido mucho antes de nuestro naci-
miento, vino con nuestro cuerpo y es inmodificable. De nuestra
parte debemos tomar las medidas necesarias para corregir la
preocupacion, pero no hay que dejar a la mente seguir pensando
en eso durante la meditacién y perturbando nuestra atencion. Si
la mente permanece activa en el transcurso de la meditacion, sera
un ejercicio inttil asi duremos seis horas sentados. Deben culti-
var el habito de repetir los nombres sagrados cuando estén libres,
o cuando vayan caminando, etc., y lo mismo deberan hacer sin
falta antes de dormirse, para que cuando se levanten se sientan
tan frescos como cuando se levantan de hacer Simran por un lar-
go tiempo. De esta forma la mente se aquietara y se ocupara en el
Simran. La mente es nuestro inico enemigo en este mundo. Las
Escrituras sagradas se refieren a las maneras que hay para some-
terla. Cada uno puede beneficiarse de su lectura. No hay que per-
der el animo y hay que seguir haciendo Simran de manera regular
y progreswa Cuando el curso del Simran se complete y perfec-
cione, serd una fuerza poderosa capaz de detener hasta un tren en
marcha.
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"Esté bien desear que alguien vinculado a uno obtenga el di-
vino Naam; pero bajo ninguna circunstancia se le debiera obligar
a hacerlo ya que de otra manera, uno tendria que asumir su deuda
karmica. Si alguien ora para que otra persona sea iniciada, pero el
Maestro no lo quiere asi, la oracién no surtird mucho efecto pero
no estara mal. "No deberiamos abandonar el Simran ni prestarle
atencion a las burlas de la familia, amigos y el resto del mundo,
ain en el caso de que no podamos penetrar a lo interno, porque el
Simran es el instrumento més importante y con su ayuda pode-
mos lograr acceso a los planos internos."

ENCONTRAR EL TIEMPO PARA SATSANG

En otra ocasion, un querido discipulo expres6 que su traba-
jo lo mantenia tan ocupado que no tenia tiempo para Satsang, a lo
cual el Santo respondi6, sefialando de manera enfatica que las
ocupaciones de la vida nunca llegan a su fin; en cambio, nosotros
si tenemos fin. Y pas6 a citar al Gurbani: "Nadie ha conquistado
jamas al mundo y sus ocupaciones, pero las ocupaciones si nos
han conquistado y extenuado." El manifest6 que corresponde a
todo amado en el Sendero encontrar sin falta el tiempo para Sat-
sang, a la vez que realizar sus deberes de este mundo.

NO HAY LIBERACION SIN MEDITACION

En otra ocasién se acercaron a El y le pidieron que los "eleva-
ra" y liberara, sin meditacién. El reaccion6 con firmeza, diciendo
que su peticién era imposible por cuanto ese era trabajo y deber de
ellos, y tenian que ejecutarlo ellos mismos, ya fuera en esta vida o en
la siguiente, y a partir del punto en donde habifan quedado.

GGURUBHAKTI

A veces, cuando estaba de muy buen dnimo, El decia: "Sin
duda alguna que es dificil hacer la meditacion atrapados como es-
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tamos por la mente y la materia; pero si los discipulos pueden
acrecentar su amor y anhelo profundo por el Gurd, apartando el
amor del mundo y las relaciones del mundo, recibirdn beneficios
considerables y quedaran a salvo del problema de la vida y la
muerte, por cuanto a su debido tiempo, se convertiran en aquello
que siempre pensaron € irdn a donde va aquél Ser que siempre es-
tuvieron recordando.”

Refiriéndose al mismo tema, es decir, que el velo de la men-
te se retira cuando uno desarrolla intenso amor por el Gurd, solia
explicar que el Gurd es como la locomotora de un tren y hasta
que uno no logre hacer manifiesta Su presencia, los demds vago-
nes de la mente y el cuerpo no podran ser movidos y conducidos.
Aiadia ademas que mediante el amor puro y libre de egoismo, el
corazon se purifica; visualizando la forma del Maestro, los ojos
se purifican y escuchando la misica celestial los oidos son purifi-
cados.

CELIBATO Y MATRIMONIO

Conforme a la costumbre reinante en Su region de origen,
El se casé siendo todavia un nifo; pero Su esposa muri6 antes de
la ceremonia de consumacion del matrimonio, muchos afios des-
pués de que éste se habia celebrado. Cuando se volvié a casar
mas tarde, ya habian pasado veinticinco anos de celibato. El po-
nia en claro a Sus seguidores que la vida de casado no-era un obs-
taculo para la espiritualidad si se llevaba de acuerdo con los
controles y restricciones recomendados por las escrituras, y solia
mencionar a veces que durante toda su vida en el servicio militar
habia vivido al lado de Su esposa por un periodo que sumaba un
total de seis meses.

La castidad fue por tanto un notable aspecto de Su vida, dig-
no de imitacién por todos nosotros, Sus seguidores. Aun llegado
a la avanzada edad de noventa afios, El podia rugir como le6n en
reuniones bastantes concurridas. En la dltima parte de Su vida, el
nimero de seguidores aument6 apreciablemente y con ello au-
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mento el trabajo y el esfuerzo de Su parte. El tipo de vida senci-
Ila, pura, casta y correcta que llevaba le permiti6 realizar trabajos
fisicos por muchas horas, a veces en jornadas de diecisiete o die-
ciocho horas diarias, hasta que lleg6 Su final. Como jefe de fami-
lia desempeii6 Sus obligaciones y responsabilidades del mundo
de manera admirable mientras, al mismo tiempo, mantuvo ocupa-
dos alma y corazén, primero en la bisqueda incesante de la Ver-
dad y del Sendero divino; posteriormente y luego de Su
encuentro con Baba Jaimal Singh Ji en devocion irrestricta a Su
Guri y acatamiento a Sus 6rdenes y finalmente, en la elevacion
espiritual de la humanidad.

LA FAMILIA

Su esposa, Shrimati Krishan Kaur Ji, era de un tempera-
mento sumamente bondadoso y suave, también de grandes incli-
naciones y devocidén a la causa espiritual. Le extendi6 su
completa cooperaci6n al Santo y Exaltado Sefior, al permitirie
emplear todo el tiempo que fuera necesario en administrar las ne-
cesidades de las almas buscadoras y del Satsang. Un tiempo antes
de su muerte padeci6 una enfermedad, y alguien le pregunt6 a
Hazur Maharaj Ji por qué razén ella, que era un alma tan noble y
devota, tenia que sufrir tanto. El explicé que tenia que pasar por
eso porque ella habia dejado que la gente se inclinara ante ella y
le tocara los pies.

El tuvo tres hijos de los cuales uno muri6 a temprana edad y
los otros dos le sobrevivieron. Con objeto de establecer lo mejor
posible a Sus hijos, El invirtié todo el dinero recibido a Su retiro
del ejército, en la compra de terrenos aptos para la agricultura.
Tiempo después cuando se excavaron los canales para irrigacion
y se dispuso del agua de los canales, los precios de la tierra au-
mentaron de manera considerable, lo que trajo mucha prosperi-
dad a Sus hijos y ellos obtuvieron mucho més de lo necesario
para vivir.
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Algunos meses antes de Su partida final del plano fisico
(1948), Sawan Singh declaré abiertamentc cn un Satsang men-
sual que habia servido al Sangat por aproximadamente cuarenta y
cinco anos y durante todo ese tiempo siempre habia vivido de-
pendiendo de Sus propios ingresos y esforzandose por servir lo
mejor posible en lo fisico, lo mental y lo financiero, a la obra y
mision de Su Guri. El manifestd que algunas veces habia tenido
que emplear combustible del Sangat para transportarse a varios
lugares en relacion con la obra del Satsang, y que habia consumi-
do hortalizas de las que se cultivaban en los terrenos del Ashram,
por todo lo cual pedia la tolerancia y el perdén del Sangat. Y con-
tinuo diciendo que si acaso El tenia alguna deuda de dinero o de
cualquier otra clase con alguno de Sus amados, esa persona podia
solicitarla en ese preciso instante, o bien en privado, segun lo
considerara mas adecuado. Si por el contrario, alguien tenia algu-
na deuda de cualquier naturaleza con El, El consideraba que le
habia sido pagada y no quedaba nada pendiente. En esa misma
oportunidad hizo que Sus dos hijos se pusieran de pie y juntando
sus manos delante de todo el Sangat, expresaran que habian reci-
bido de manos de El suficientes bienes y siempre se les habia in-
culcado vivir de sus propios ingresos y jamas poner los ojos en lo
que pertenecia al Sangat, con el cual no tenian en absoluto nin-
gin vinculo.

En otra oportunidad El comenté que por gracia de Su Guri
habia dejado suficiente para que Sus hijos dispusieran de medios
adecuados, y que El aspiraba a que ellos se valieran-por si mis-
mos y no Se convirtieran en carga para el Sangat o Sus seguido-
res, como a veces ocurre con los hijos y parientes de los Santos,
bajo influencia de la mente y las cosas materiales.

DE QUE MANERA TRATA DE ENGANARNOS EL PODER NEGATIVO

A\l referirse a una fractura que le sobrevino al caerse del ca-
ballo mientras desempefiaba su servicio, El cont6 que a pesar de
todo el dolor que padeci6 al comienzo se sinti6 aliviado desde el
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momento mismo en que le escribid a Su Gurd, y que la enorme
deuda kdrmica que le correspondia pagar a lo largo de muchos
afios, qued6 saldada en un brevisimo tiempo. Contaba también
que los médicos le habian recomendado tomar caldo de gallina
para que los huesos le soldaran y se acomodaran debidamente,
pero como El no podia hacerlo pensé que lo consultaria con Su
Guri durante la meditacion; pero tan pronto se senté a meditar le
apareci6 el Poder Negativo en la forma de Su Gurd y le manifes-
t6 que si los médicos le habian aconsejado eso, que entonces po-
dia tomar sopa de gallina en beneficio de Su salud. En el
momento de hacer Simran, el llamado Guri se levantd y desapa-
recié. Pero quedando todavia inconforme con la respuesta, le es-
cribié de inmediato a Su Gurid Quien le respondié que no debia
hacerlo bajo ninguna circunstancia, y que las érdenes del Gurd
eran exactamente las mismas interna y externamente. El se valia
del anterior ejemplo para mostrarnos cémo el Poder Negativo tra-
ta de engafar a los discipulos y como nosotros debiamos mante-
nernos alerta.

QUIEN HAY QUE LO MEREZCA

Una persona distinguida se acercé hasta El para decirle que
estaba perfectamente bien que El le concediera el valioso tesoro
del Naam a todos los buscadores sinceros de la Verdad, pero no
le parecia correcto que El no estableciera diferencia entre los
buscadores sinceros y los peores pecadores. Maharaj Ji respon-
di6: ";Qué lavandera competente irfa a rechazar ropa de lavar por
encontrarse demasiado sucia? Asi mismo, un Maestro Perfecto
jamas rechaza a quien acude a El con un deseo genuino y sincero,
no importa lo oscuro de su pasado, siempre y cuando esté dis-
puesto a arrepentirse de su pasado y comenzar una nueva vida."
El sentia amor por todo ser humano, independiente de su casta,
credo religioso, comunicad social o color étnico, 0 aunque fueran
ateos. Mientras trabajaba en Murree, un ateo que sufria de
tuberculosis vino a verlo y queria hospedarse alli mientras recu-
peraba la salud; pero todos se negaron a hospedarle,primero por-



UNA VISLUMBRE DEL GRAN MAESTRO 69

que padecia de una enfermedad infecciosa y segundo, porque no
creia en Dios. Lleg6 también hasta la propia casa de Maharaj Ji,
Quien en ese momento estaba de servicio, asi que el cuidandero
de casa también se neg6 a recibirlo. Al momento de alejarse de
Su casa regresaba Hazur Maharaj Ji y dandose cuenta de que la
persona salia de alli, le pregunt6 al cuidandero quién era €l y una
vez enterado, dijo: "Mira, esa persona puede que no sepa que
Dios habita en él, pero nosotros si lo sabemos, ;no es verdad?
Por favor, facilitale sitio para quedarse." Asi de amplia era Su vi-
sion de las cosas y asi de generoso Su corazén. ;Quién podria en-
tender a alguien como E1? Cada uno de nosotros podria hacerlo
en la medida en que El se revelase a Si mismo a cada quien. El
solia expresar que cuando un nifio esta en la escuela primaria, el
instructor, de sus conocimientos le imparte inicamente cuanto
exigen las lecciones de escuela primaria, pero a medida que el ni-
fio va subiendo de un peldafio a otro, de un curso al siguiente, el
instructor le va entregando cada vez mas conocimientos y de esta
forma, el nino llega a conocer a su instructor inicamente en la
medida que €l se lo permite.

Como mensajero de paz que El era, refrescé los corazones
ardientes por todo lugar que visito. Alguna vez, antes de la divi-
sion de la India se presentaron unos enfrentamientos comunales
entre hindies y musulmanes en la ciudad de Multan (hoy dia en
Pakistan). El se dirigio hasta ese lugar y celebrd Satsang y escu-
chéandolo, la gente notable de la ciudad coment6 que si Unica-
mente El hubiese venido més temprano las disputas que
amenazaban ese lugar no habrian surgido en absoluto. Con mu-
cha raz6n afirmaba El que los Maestros vienen a este mundo a
reunir hermanos y hermanas de diversas creencias y diferentes
comunidades religiosas, mas no a desunirlos.

PARA APROVECHAR MEJOR EL DARSHAN

En este mundo de mente y materialismo es dificil para un
discipulo acercarse a un Maestro Perfecto, tener fe y confianza en
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El y sacar pleno provecho de El. En una oportunidad El le acon-
sejaba a unos discipulos sobre este aspecto, con las siguientes pa-
labras: "Cuando encuentren a un Gran Maestro como resultado
de su buen destino, reciban el darshan de ese Maestro como si
fueran personas atormentadas por hambre aguda, 0 como un nifio
implorando la proteccién de la madre, su Unica fuente de susten-
to; y si alguien se interpone entre él y su madre, llora penosamen-
te y se desespera; o como el péjaro de la lluvia que Gnicamente
bebe agua de lluvia después de que el cielo derrama la lluvia; o
como el pez que ha sido retirado del agua y puesto de nuevo en
aguas tranquilas. En igual forma debe uno sentirse alegre al ver al
Satgurd, al punto que recibiendo Su Darshan el devoto pierda la
conciencia de su propio cuerpo y se abstenga de todo pensamien-
to o consideracion por la lluvia, el brillo del sol o la sombra.

Fijen minuciosamente la mirada en medio de los dos ojos
luminosos del Maestro, sin desprender la atencién de alli. En
cuanto puedan, no pestaiieen. Escuchen la plética y los pronun-
ciamientos del Gran Maestro con los oidos y reciban el darshan
con los ojos. La mirada deberia limitarse a contemplar solamente
el rostro sagrado del Satgurd y no ver el rostro de nadie més. Em-
bébanse en silencio de lo que dice el Satguri. No presten aten-
ci6n a ningin ruido, asf sean llamadas a la puerta o las palabras
de otra persona. Si hay personas que entran y saludan verbalmen-
te o de mano al Gran Maestro, o le dicen los buenos dias o las
buenas noches, no les presten ninguna atencidn; hacerlo equivale
a irrespetar al Gran Maestro. Es una pérdida incalculable para
uno, interrumpir el valioso darshan del Maestro por mirar a los
demds. Mantéganse tan absortos que su atencién no sea substrai-
da por la persona que en un momento dado pudiera interrumpir.

"Después de escuchar Su charla, uno no deberia sostener
conversaciones con nadie, ni volver la mirada hacia nadie. Dénle
mayor importancia al Simran. Rehdyan la compafifa de quienes
conversan y forman circulo social. Tengan presente que el Satgu-
ra llenara los conductos de nuestro corazén con Su darshan. Si
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comienzan a hablar con alguien, ¢l corazén ira desocupandose de
lo que uno ha recibido con el darshan.

"Habitualmente El no dejaba que nadie sc expresara sobre
Su grandeza o que dijera algo en alabanza Suya. Pero a veces, ba-
jo el peso de la insistencia de Sus discipulos, consentia que se ce-
lebrara Su cumpleafios y entonces la gente tenia oportunidad de
hablar acerca de El. En una de tales oportunidades de cumplea-
Nos en que se cantaban y recitaban versos iluminantes de aprecio
por El con la invocaciéon de Su misericordia bendita, El hablo
cargado de emocion estas palabras: "Escuchen esto, cuando uste-
des me comparan con el Sefior Providencial o el Todopoderoso,
no estoy dispuesto a aceptarlo. Pero supongamos a manera de ar-
gumentacion que lo que dicen sea verdad; entonces, si me rinden
adoracién como al Santo més Exaltado que bendice la tierra en
representacion del Padre, cumplan mis mandamientos y recibiran
cl beneficio de cllo y mi mision lograra éxito."

Su audiencia se componia de personas de todas las condicio-
nes sociales y no se oponia a que la gente hiciera preguntas en el
propio Satsang. Una vez un doctor amigo manifest6 que habia re-
alizado numerosas intervenciones quirdrgicas pero que nunca ha-
bia encontrado ni visto los planos espirituales de los que hablaba
el Maestro. Hazur Maharaj Ji se dirigi6 al médico para explicarle
en Su manera amorosa que los planos a los que El se referia se
hallaban en las regiones astral y causal y no podian observarse
con el ojo fisico, asi como la radio transmitia musica de instru-
mentos o la voz humana, pero uno no podia encontrar los instru-
mentos ni al orador destrozando el radio, de manera parecida no
se podia encontrar los planos espirituales biseccionando el cuerpo
o el cerebro.

Dirigiéndose a otra persona que imploraba Su gracia y bon-
dad dijo: "Cuan poco aprecian ustedes que el Guri llega hasta ca-
da discipulo a la altura del ojo en las tempranas horas de la
madrugada y con una canasta llena de gracia y bondad, pero al
hallarlos dormidos siente tristeza y se ve impedido de darla a
ellos.”
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Un discipulo que trat6 de tocar Sus pies para obtener bendi-
ciones de El, en su manera caracteristica fue advertido y amones-
tado por Maharaj Ji, Quien le dijo: "Lo que buscas en los pies del
Guri esta en Sus ojos; fija tu mirada ahi, si quieres recibir algo
de El." Trabajador infatigable como era, solia decir que este cuer-
po esté destinado a perecer algin dia y que debiamos emplearlo
en hacer todo el trabajo que pudi€ramos para la misién del Gurd.
Con esto en mente, El sacrificé Su comodidad fisica y dedic6é Su
vida a la Sagrada Causa.

Se han escrito muchos poemas, libros y composiciones en
alabanza Suya. Muchos fueron escritos por Su discipulo Guru-
mukh, Sant Kirpal Singh Ji Maharaj, y otros por Sant Ajaib
Singh Ji, Quien viaj6 hasta Peshawar a conocerlo después de ha-
ber escuchado en Nowshewar por boca de unos Pathanos que lo
habian visto, que El era hermoso y fascinante; mas adelante tuvo
la fortuna de pasar mucho tiempo a Sus pies y bajo orientacion
Suya en Beas, cuando Su batallén militar estuvo acampado en
aquel lugar.

Su MISION

A\l referirse a Su misién en este mundo, Se expreso asi:
"Los Santos no vienen a este mundo a crear nuevas religiones ni
a rechazar las existentes; no vienen en busca de fama y renombre,
ni de riquezas materiales, sino que vienen a ayudar a las almas en
su regreso al Hogar del Padre Verdadero. Los Santos no tienen
interés en reunir un ejército de seguidores; mas bien se sienten
conmovidos por la situacién lamentable de las almas errantes e
influyen en ellas a través de Su inagotable amor para mostrarles
el sendero de Dios y se encargan de hacer ver que si perdemos
este cuerpo humano que es la invaluable oportunidad de reunir-
nos con Dios, quién sabe en cudntas edades mds volveremos a te-
ner la misma oportunidad. Mientras los Santos permanecen en el
cuerpo humano, Ellos no dejan de dar, dar a todo aquél que se les
acerca, sin esperar por ello contraprestacion o recempensa. Tan
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s6lo unos cuantos seres afortunados haciendo caso omiso a los
comentarios de sus amigos, parientes y el resto del mundo, son
los que se sientan a los pies de las Almas Maestras de la €poca, €
inducidos a actuar por Sus mandamientos aprovechan adecuada-
mente ¢l momento y la oportunidad para obtener su liberacion.
Cuando almas de esa calidad vienen a este mundo, llevan paz y
solaz hasta los corazones ardientes, unen a gentes que profesan
diversas religiones con vinculos irrompibles de amor y considera-
cién mutuos, y colman a la humanidad con la misericordia divina
y Su gracia."

Desde su misma niiiez, Sawan Singh gustaba estar a solas y
preferia permanecer en casa a pasar ratos con los demas. Esta
tendencia aument6 después de que conocié a Su Gurd, Baba Jai-
mal Singh Ji Maharaj, Quien le ordené emplear todo su tiempo li-
bre en la remembranza del Senor y en Su meditacién. Mas tarde,
durante Su ministerio espiritual en Beas, le gustaba mucho que-
darse solo después de su trabajo y de sus reuniones con visitan-
tes.

Estando por sobre todo prejuicio y fanatismo hacia las reli-
giones, estudi6 la literatura y las escrituras de casi todas ellas, y
se familiariz6 con todos sus aspectos esenciales. El tenia buenos
conocimientos y podia manejar bien los idiomas indio, inglés, ur-
du y persa, y solia citar largos textos de las obras de Santos de
muchas tradiciones, incluyendo a los Sufis. Siendo un depésito
inconmensurable de alegria sublime, perdén y amor; humildad,
devocion y servicio desinteresado, El se revelé como un empera-
dor de la espiritualidad y la distribuyé con abundantes generosi-
dad y compasion. El presentaba la filosofia de los Maestros en
términos admirablemente sencillos y sin herir los sentimientos de
nadie.

EL DERA DE BEAS

De por si acostumbrado a vivir de manera sencilla, El inun-
do la atmosfera de Su Ashram en Beas de espiritualidad, senci-
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llez, veracidad, servicio desinteresado y por sabre todo, medita-
cion. Por este motivo los discipulos de Hazur Maharaj Ji eran
ampliamente conocidos por su conducta correcta y veracidad y
las cortes judiciales aceptaban sin mayor escrutinio la evidencia
que presentaban Sus discipulos, ya que se entendia que ellos ates-
tiguarian inicamente de aquello que era verdad.

Naam

Al respecto explicaba El que "El regalo bendito del Naam
concedido por el Maestro Perfecto es la concesién mas valiosa de
toda la experiencia humana; no consiste inicamente en palabras,
sino en la atencién del Alma Maestra que las concede, porque €s-
ta es simplemente una porcién de su propio tesoro de divinidad,
obtenido por el esfuerzo personal y la ardua meditacién con la
gracia de Su Gurd."

Y sefialaba: "Una vez que un Maestro Perfecto ha sembrado
la semilla del Naam en un alma, esa semilla estd llamada a germi-
nar tarde o temprano y jamés puede perderse." En cierta ocasién
mientras El explicaba la teoria del Surat Shabda Yoga y estaba
ensefiando el mantra para la practica del Simran al momento de la
Iniciacién, una persona no iniciada estaba oculta en un lugar ve-
cino y alcanzé a escuchar los Nombres que daba el Maestro. Mas
tarde alguien le coment6 lo ocurrido, pero El se limit6 a decir:
";Qué importancia tiene? Si un perro atraviesa un campo sembra-
do de algodén, no sale al otro lado con un vestido puesto; si el
Naam se limitara a las palabras, hasta una nifia de cinco afios sen-
tada a la rueda de hilar podria darlas. Es un asunto de ‘atencién’
y Gnicamente el alma apta y preparada puede darlo a los discipu-
los que El mismo selecciona.”

SOBRE LA CRITICA Y LA CALUMNIA

Hablando sobre el tema de la critica a los derriés, cosa en la
que todos nosotros caemos dia tras dia, El decia que con ello to-
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dos nosotros malgastamos nuestra vida; no tiene ningun sabor, no
es dulce ni amarga y sin embargo el mundo entero esta padecién-
dola seriamente; hablando mal de los demas, disminuimos nues-
tro propio ser interno.

UN DEVOTO RECUPERA LA VISTA

Como se dijo antes, El decia que los Santos siempre viven
en la voluntad del Sefior y no realizan milagros.-Sin embargo, la
naturaleza entera esta a Su disposicién y no demora en ejecutar lo
que Ellos consideran mas apropiado y necesario, de tal manera
que muchos episodios al parecer milagrosos pueden ocurrir en
torno a un verdadero Maestro. A comienzos de los aios treinta,
una sefiora de Rawalpindi (ahora en Pakistan), llamada Bibi Har-
devi (Tai Ji) perdio la vista y tras consultar los mejores especia-
listas se encontrd que los nervios dpticos se habian recogido y no
habia esperanza de devolverle la vista; ya no podia ver nada. A
pesar de esto, internamente disfrutaba a todo momento del Dars-
han de Baba Sawan Singh Ji y por eso no estaba del todo desco-
razonada. Al cabo de dos dias, mientras su esposo y Sardar
Kirpal Singh Ji se hallaban sentados a su lado, ella pudo ver que
el Maestro y otra persona discutian los términos de algo y la otra
persona le imploraba a Hazur Maharaj Ji que se compadeciera de
ella y le devolviera la vista, a lo que decia el Maestro: "Esta bien,
estd bien." El esposo de la sefiora estaba alli sentado con.los ojos
cerrados cuando de repente vio una luz brillante y en ese preciso
instante, la sefiora, que se hallaba reclinada en cama, se levanté y
recorrid todo el espacio de la habitacién diciendo:

"Ya puedo ver, ya puedo ver." De una forma aparentemente
magica, habia recobrado la vista.”

3. De acuerdo con lo dicho por Tai Ji la otra persona que se hallaba alld era
Sant Kirpal Singh Ji.
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OTRO MILAGRO

Sant Kirpal Singh contaba la siguiente historia en Satsang:
"Hazur acostumbraba ir de visita a su pueblo natal de vez en
cuando, por lo regular acompaifiado de cientos de seguidores, y
siempre encontraban los arreglos de comida gratis. En una de
esas visitas un numeroso grupo de Sikhs Akalis acampaban all{
cerca para un festejo especial. Los Akalis se oponian a las ense-
fianzas de Baba Sawan Singh y habian planeado avergonzarlo lle-
gando a comer gratis después de que se acabara la comida y se
hubiese cerrado ya la cocina. Alrededor de trescientos Akalis se
sentaron frente a la puerta de la cocina exigiendo que se les sir-
viera de comer inmediatamente. Alguien vino a contarme lo que
ocurria y yo de inmediato fui a la cocina y encontré que tan sélo
habia media canasta de pan. En seguida llamé al cocinero y le pe-
di que prendiera el fuego para hacer mas pan, pero entretanto las
trescientas personas sentadas afuera habian comenzado a recla-
mar la comida en alta voz. En ese momento Hazur entr6 a la co-
cina y exclamé: "Kirpal Singh, ;por que no les estds dando de
comer a ellos?" Yo le contesté: "Hazur, no queda més que media
canastada de pan, ;cémo puedo alimentar con eso a trescientas
personas? Tenemos que preparar mas." Baba Sawan Singh se
sonri6 y dijo: "No temas, basta que cubras la canasta con un pafio
y sigue repartiendo pan." Hice tal como lo indicaba Hazur y las
trescientas personas comieron y comieron hasta mas no poder y
cuando terminé la comida todavia quedaba la misma cantidad de
pan que hab{a al comienzo."

5.
ALGUNOS COMENTARIOS DEL MAESTRO

Algunos otros episodios de Su vida, o comentarios impor-
tantes que hacia para beneficio de todos Sus discipulos, se pre-
sentan a continuacion.
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1. "Habia dos hermanos campesinos que cultivaban su pro-
pia tierra. (En las aldeas donde hay canales, a los granjeros se les
asignan turnos fijos para surtirse de agua). Por las mafianas los
dos hermanos acostumbraban ir al campo y sentarse a meditar y
seguir asi hasta que apareciera la forma del Maestro en su interior
y los bendijera. Un dia cuando ya les habia llegado el momento
de surtirse de agua, la forma del Maestro no se les habia apareci-
do, pero luego de consultarse uno al otro, decidieron hacer caso
omiso del agua (que les era de mucha necesidad), y mas bien se-
guir meditando, hasta que apareciera la Forma Radiante del Gurd
y los bendijera, y asi obtuvieron lo que deseaban.” Al narrar esta
historia comentaba que esa era la clase de devocién que arrojaba
buenos resultados.

2. "Quienes llevan una vida pura y le dedican tiempo a las
practicas espirituales, se compadecen efectivamente de si mis-
mos; pero quienes se entregan a los gozos y placeres sensuales y
no le dedican tiempo a ese trabajo, se estan cortando su propia
garganta con un cuchillo. Asi que pongan estas palabras en su co-
razén y actien conforme a ellas. En cuestién de dias notaran ¢l
cambio."

3. "Si continuamos disputdndonos por cosas innecesarias,
con €80 no logramos nada. Si estamos en capacidad de ayudar a
alguien, sea un animal o un ser humano, no hay perjuicio en ha-
cerlo. Pero si no podemos ser de ayuda y las circunstancias son
tales que nuestra ayuda no va a resultar en algo positivo, entonces
es mejor dejarla sola."

4. Una vez un iniciado cometi6 alguna falta y con el animo
de confesarla delante del Maestro, se tifi6 la cara de negro, se co-
loco una guirnalda de zapatos viejos alrededor del cuello y acu-
di6 al Satsang. Cuando el Satsang estaba a punto de finalizar, €l
se levant6 y pidi6 al Maestro que lo perdonara por la falta que
habia cometido. Hazur le respondi6: "Bien, escucha estas pala-
bras", y a continuacién le cont6 a toda la congregacion la si-
guiente historia.
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"Habia una anciana que tenia una cabra y un mico como ani-
males domésticos. Una vez la anciana preparé diversidad de pla-
tos exquisitos, pero antes de servirlos se le ocurri6 ir al mercado a
comprar un poco de yogurt. Mientras estaba ausente el mico en-
tré a la cocina, se comié toda la comida y se bebi6 toda la leche y
luego, unté de comida y de leche la boca de la cabra y la solt6 de
donde estaba amarrada. Al regresar la anciana y no encontrar la
comida vio la boca de la cabra untada de comida y de inmediato
penso que ella se la habia comido. Por su parte el mico muy astu-
tamente se sent6 con los ojos cerrados dando a entender que esta-
ba meditando. La mujer en su contrariedad comenz6 a castigar a
la cabra. Alguien que habia presenciado todo el drama coment6:
iQué cabra desdichada! Tuvo que recibir todo el castigo sin haber
hecho nada, en cambio el mico, jqué astuto! Siendo el verdadero
culpable escapd al castigo e hizo creer que estaba haciendo la de-
vocién.’ La mente es quien hace las travesuras, pero son el cuer-
po y el alma los que pagan por ellas.”

5. El estaba profundamente en contra del suicidio y decia
que quienes lo cometen no podran ser perdonados jamas.

6. Una vez ocurrié que hallandose El en Dalhousie, los
sevadares prepararon y sirvieron comida para todo el Sangat.
Acomodados en hileras, todo el mundo junt6 sus manos y empe-
z6 a orar por las bendiciones del Maestro. Entre tanto la comida
que se le habia servido a El se estaba enfriando y Su ayudante
doméstico le pidi6 que comenzara a comerla. Pero El contest6
que estaba siendo alimentado por el Sangat con sus oraciones y la
comida que le ofrecian a El internamente. El ayudante entonces
le pidi6 al Sangat que comenzara a comer para que el Maestro
también pudiera hacerlo. Esta fue su manera de decirle al Sangat
que cuando se le ora a El con sinceridad, El tiene que responder,
escuchar y darles Su atencion.

7. "Asi como los devotos del Sefior donan una décima parte
de sus ingresos a la Causa Divina, nosotros también deberiamos
donar una décima parte de nuestro tiempo- o sea unas dos horas y
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media de cada dia- a nuestra meditacion, para obtener Su com-
placencia."

8. Cuando alguien se quejaba ante el Maestro por su incapa-
cidad para aquietar la mente, El expresaba: "Tu Simran no se ha
concentrado lo suficiente" y ante la queja de imposibilidad para
sentarse a meditar daba la misma respuesta. Este era su método
de recalcar que un Simran constante ¢ ininterrumpido era la clave
para concentrar la mente en el centro del ojo, punto de partida pa-
ra avanzar en el progreso espiritual.

9. "Si uno escasamente puede describir la belleza del Taj
Mabhal (el afamado monumento construido por el emperador
mongol Shah Jehan) ;como comparar algo con Dios? Es mejor
concentrarse, penctrar a lo interno y ver por si mismos Su belle-
za."

10. "Cuando queremos mandar hacer muebles, vamos a don-
de un carpintero, cada vez que necesitamos. Pero, ;qué pasaria si
nos tracmos al carpintero a vivir en nuestra misma casa? Que po-
demos mandar a hacer muebles sin necesidad de salir de casa.
Asi mismo, ocurre que una vez oramos por nuestros hijos, otra
POT nuestros negocios y atin otra vez por nuestra salud, y asi su-
cesivamente; seria mejor si hiciéramos manifiesto ese Poder la-
tente internamente. Y de esa forma todos nuestros deseos serian
colmados."

11. "Hay veces que hacemos un acto bondadoso, por ejem-
plo: ayudar a una persona necesitada o a gente afligida, realizar
algin

seva o sentarnos a meditar; pero luego de estos actos nos va-
nagloriamos y expandimos nuestro ego, lo cual es como preparar
una comida deliciosa y luego regarle ceniza por encima. Asi
arruinamos todo lo que hemos preparado y malgastamos en vano
todos nuestros esfuerzos."

12. En cierta ocasién un discipulo se levant6 delante de todo
el Sangat y expreso que si alguien se sentia complacido con la
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meditacién, jqué deberia sacrificar ante el Guri? El se ri6 de
buena gana y contestd que el discipulo debia sacrificar su mente
al Gurd, y entonces el discipulo le aclaré que él sacrificaba su
mente, por lo que Maharaj Ji anot6: "Primero debes hacer que sea
tuya; jcomo puedes sacrificar algo que no te pertenece?"

13. Habia un discipulo avanzado, perteneciente a una casta
baja y a quien siempre se le veia vestido con ropas rotas y raidas.
En una ocasion trat6 de sentarse en la parte delantera del Satsang
y las personas ricas y de casta alta que alli se sentaban reacciona-
ron con disgusto y trataron de sacarlo de su sitio. A pesar de eso,
€l se empeii6 en hacerlo y se sent6 alli. Cuando concluyé el Sat-
sang, el Maestro le pregunt6: "Bai Lehna, ti también puedes
arrojar ahora tu bomba." El se levant6 y sefial6 con direccién a
Maharaj Ji diciendo: "Este misericordioso Maharaj Ji, a Quien to-
dos ustedes desean obtener, es un ser grandioso y bondadoso y
todas las noches cubre su cuerpo con la colcha de este cuerpo
empobrecido al que ustedes ni siquiera le permiten sentarse cer-
ca." El Maestro le impidi6 seguir hablando. Esta era la manera
Suya de ensefiar a las personas ricas y de aconsejarles que evita-
ran la discriminacidn por castas.

14. "En el mundo hay muchas trampas y engafios, pero a pe-
sar de tanta decadencia uno obtiene un rendimiento apreciable,
digamos un sesenta o setenta por ciento. Empero en el campo de
la llamada espiritualidad las cosas se han deteriorado tanto que
uno no recupera absolutamente nada por lo que haga." ;Esta era
Su forma admirable de hacer comentarios sobre los falsos Gurdas!

15. Alguna vez unas personas se le acercaron a comentarle
que seglin Su horéscopo, El iba a vivir cien afios y tal vez mas.
Como respuesta El les dijo: "En verdad es asi, pero tinicamente si
todos ustedes me dejan sentarme en paz y me aprovechan para el
fin para el cual he venido; si, por el contrario, me acosan con sus
deseos de cosas materiales, también puedo marcharme antes."

16. "Una mujer le entrega todo a su esposo, todo, menos su
mente."
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17. "Una persona cay6 dentro de un pozo destapado. Otra
persona pasé por alli y encontrandola en el pozo, se compadecioé
de ella y trajo una cuerda para que sc agarrara de ella y pudiera
salir. No obstante, la persona que habia caido en el pozo comen-
z6 a interrogarlo sobre cémo era que se habia caido, quién habia
cavado ese pozo, qué profundidad tenia, cuanto dinero habia cos-
tado hacerlo y si seria rescatado en caso de caer alli nuevamente.
El hombre que sostenia la cuerda desde afuera le dijo que prime-
ro saliera y luego hiciera sus preguntas." El comparaba la condi-
cién de este hombre con la gente del mundo y decia que los
Maestros Perfectos al encontrarnos profundamente absortos y su-
mergidos en este mundo, con sus apegos y padecimientos, se
compadece de nosotros y trata de colocarnos en el sendero para
que salgamos de todo eso. Pero nosotros seguimos haciendo pre-
guntas innecesarias y perdemos una valiosa oportunidad.

18. "Si alguien se toma un purgante, aun cuando sea por
error, surtird efecto y limpiara el estbmago. Asi mismo, si alguien
recibe el Nombre de Dios, asi sea por equivocacién, esa persona
se beneficiara."

19. "Cuando un Alma elevada llega a este mundo, los adora-
dores de la riqueza material y de las mujeres también se congre-
gan en torno suyo. Todo lo que alguien me pidi6, se lo concedi.
Quien deseaba riquezas, obtuvo riquezas; quien deseaba tierras,
las obtuvo y quienes me descaban a Mi, lo lograron en abundan-
cia."

20. "La experiencia es el mejor instructor. Si una persona
alaba su espada de madera creyendo en su ignorancia que es la
mejor, la tnica manera de librarlo de su ilusi6én es diciéndole que

ensaye unos golpes con ella. Sus ojos pronto se abriran a la reali-
dad."

21. "La vida es una combinacion de gozos y dolores. Si pa-
san los dias de dicha, también los dias adversos pasan, a su vez,
para abrir campo nuevamente a los dias dichosos. El ciclo karmi-
co debe completarse. Las flechas que han salido disparadas del
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arco tendran que alcanzar el blanco. El hombre debe arreglarselas

con esto de la mejor manera, puesto que el karma es inmodifica-
ble."

22. "La muerte no se atreve a entregarse y establecer contac-
to con la Corriente interna de Sonido, porque alli pierde su identi-
dad y libertad. Pero si estd dispuesta a ir al extremo de
parapetarse en trincheras, arriesgandose a las balas, para lograr
una victoria insignificante, o hacerle frente a los riesgos de cruzar
el océano Atlantico para establecer un récord."

23. "El alma es pura y no requiere de limpieza. Lo sucio es
la mente y mientras ella no penetre a lo interno y haga contacto
con la Corriente, el alma no puede avanzar internamente. Por eso
el tiempo que dediquemos a la Corriente del Sonido es empleado
de manera provechosa, ya que durante ese tiempo se estd dando
solucién al problema de la vida. No hay charla ni teoria que pue-
da sustituir esa experiencia. Es una separacion en la practica de la
forma, la mente y el alma, del conjunto de los tres. Es una exi-
gente tarea.

24. "EL Sendero de la Luz y Sonido es €l fundamento de to-
das las religiones."

25. Una vez surgi6 la pregunta que de los iniciados algunos
han alcanzado la meta con sus practicas, mientras otros todavia
van por el camino, luego jen qué consiste la verdadera relacién
con el Maestro? El Maestro aclar6: "Todos tienen que cruzar el
rio; algunos lo hacen en el primer bote, otros en el segundo y asi
sucesivamente. De todas maneras, el punto de desembarque en la
otra orilla es idéntico para todos y todos los viajeros se encontra-
ran alli mismo. La verdadera relacién que se establece con el Gu-
1l es irrompible y El nos coloca uno tras otro en fila, asi como se
hace con las cuentas que se colocan en una cuerda irrompible."

26. "Quien haya estudiado y se haya graduado en vida conti-
nuara graduado atn después de la muerte. Pero quien no haya de-
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jado de ser analfabeta en vida, no puede esperar a graduarse des-
pués de muerto."

27. "El poder de Dios se hace manifiesto en un polo humano
para poder hacer contacto con los discipulos; luego de eso mora
en ellos y no los deja ni abandona hasta cuando el alma del disci-
pulo, guiada paso a paso, llega a su destino final, Sat Naam."

28. "Te ruego hagas mas esfuerzo de tu parte para que yo no
tenga que cargar a cuestas con cada uno de ustedes. Mi tarea se
hara mas facil si cuamplen con su deber."

29. "Asi como un ternero que viniendo desde pastos lejanos
consume la leche de su madre, mientras las garrapatas prendidas
dia y noche a la ubre de la vaca unicamente le chupan la sangre,
asi también, un alma devota venida de lejos recibe el beneficio
del Maestro mas que quienes viven con El, muy cerca de El, los
que con frecuencia Gnicamente le chupan Su sangre."

30. "Existen tres diferencias principales entre los maestros
venidos desde Brahmand, o Avatares, y los Santos, que son prac-
ticantes del Sonido.

a) Los Santos avanzan hasta el octavo plano espiritual mien-
tras que los Avatares de Brahmand no pasan del segundo.

b) Los Santos se guian por el Sonido, mientras que los Ava-
tares se guian por luz y sonido de segundo grado.

c) Las almas de los Avatares no son tan puras y resistentes
contra las tentaciones, ya que el segundo plano espiritual (Triku-
ti) se halla al alcance de Maya y de Kal, y la cubierta de los tres
cuerpos (fisico, astral y causal) no puede relegarse sino hasta
cuando se llega al tercer plano (Daswan Dwar); por lo tanto, to-
davia quedan sujetos a las leyes del karma y regresan una y otra
vez a este mundo, a intervalos."

31. "La actitud de rendimiento humilde del alma en su reco-
rrido por lo interno, a veces puede ser peligrosa, puesto que otras
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almas podrian desviarnos hasta su propia morada y detener all{
nuestro progreso; deberiamos evitarlas, asi como en el mundo
evitamos la compafiia de quienes nos demoran cuando queremos
culminar pronto un trabajo."

32. "Mientras el practicante de este Sendero no se entregue
totalmente (cuerpo, mente y posesiones) al Gur, su alma no lo-
graré purificarse."

33. "Ninguno de nosotros tiene enemigos en este mundo, to-
dos formamos parte de uno solo, salvo nuestro ser inferior, que es
el Gnico enemigo nuestro. Un practicante de este Sendero sostie-
ne una lucha duradera con su ser inferior y por lo tanto, siempre
permanece alerta contra sus engafos."

34. "Un discipulo debe poseer una firme creencia en que lo-
grara éxito indiscutible en este Sendero; en caso contrario debiera
morir en ello y continuar esforzdndose hasta exhalar su ultimo
aliento, ya que ningin dolor supera a éste. Es preferible sucumbir
yendo en pos de ello, que vivir para conseguir titulos en este
mundo."

35. "El deseo ha degradado al alma. Cuando se desea algo y
se fracasa en lograr el objeto del deseo, se padece dolor. Por
consiguiente deberfamos abandonar nuestros deseos de inmediato
y acostumbrarnos a resignarnos con la Voluntad de Dios."

36. "El Gurd le da cuerda larga a los discipulos. Pero cuando
hala de ella, pone todas las cosas en orden.”

37. "No hay nadie en la tierra que pueda apoderarse del re-
galo del Naam concedido por un Maestro Perfecto. Ni siquiera
Kal, el Poder Negativo, puede quitérselo. Cuando un Maestro
Perfecto lleva a un alma maés alla de los tres primeros planos es-
pirituales y avanza hasta el cuarto, Kal y Maya comienzan a dar-
se golpes de pecho, diciendo: ‘jOh, se nos ha escapado un
hombre!”."
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38. "El intenso anhelo del Naam equivale a volver la espalda
a Kam (lujuria). Darle la cara a uno equivale a volverle la espalda
al otro."

39. "Vivimos de un lado para otro, como la lanzadera del te-
jedor, yendo de un cuerpo a otro en la creacion de los ochenta y
cuatro lakhs, y siempre vivimos encadenados como criminales
cautivos.”

40. "Hagan de Mi un piso comin sobre el cual puedan sen-
tarse juntos los hermanos y hermanas de todas las religiones.” Es-
ta fue Su instrucciéon a Sant Kirpal Singh, Su discipulo
gurumukh.

41. "Nada de este mundo se va con nosotros en el momento
de la muerte, y a pesar de eso estamos irremediablemente involu-
crados en €l. Un Santo se dirigia a algin sitio cuando uno de los
discipulos que lo acompaiaban le hizo notar un rebafio grande de
ganado. El Santo entonces le pregunt6 al discipulo si habia algo
propio de €l en ese rebafio, a lo cual respondi6 que no, pero que
un biifalo joven que pertenecia a su tio se encontraba con el gana-
do. El Santo coment6 que a pesar de no haber nada nuestro en el
mundo entero, sin embargo, estamos profundamente enredados
en €L."

42. "Mientras no hayamos retirado la atencion de la materia
o del cuerpo y penetrado en el foco del ojo, mientras no hayamos
hecho contacto con la Forma Astral del Maestro y de €sa manera,
habernos despojado de la conciencia del yo, uno no podra lograr
aceptacion de parte de la Corriente de Sonido."

43. "Quienes deseen verme como un jefe de familia ideal de-
ben venir a Sirsa (en donde estaban Sus tierras familiares y pro-
piedades agricolas), y quienes deseen verme como un Faquir
deben venir hasta el Dera (Su Ashram en Beas)."

44. "No puedes limpiar todos los abrojos que ti mismo has
regado por tu camino, pero puedes ponerte botas resistentes para
protegerte."
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45. "Todos los queridos discipulos son Satsanguis, pero hay
algunos Satsanguis que se sienten en casa, en casa con el Maes-
tro. Esas personas son de mds afecto para El que todas las demds
en este mundo."

46. "Nos contenemos de cometer una falta en presencia de
un nifio. jAcaso no nos damos cuenta que Dios, al estar dentro de
nosotros, esta observando todos nuestros actos?"

47. "El Maestro llevara sin falta a todos Sus iniciados hasta
la Meta Final pero tinicamente después de limpiarlos de toda
mancha. A nadie le gusta guardar la ropa sucia. Un lavandero ja-
mas se negard a lavar la ropa més sucia porque conoce cuanto
puede, aunque a veces tenga que esforzarse un poco mas."

48. "El Maestro no afiade al discipulo nada que provenga de
lo externo. El nos indica el camino hacia la meta final y no sélo
eso, sino que también nos demuestra c6mo establecer el contacto
interno, al separarnos de los planos intelectual y sensual."

49, "Si logro llevar con éxito una persona hasta Sach Khand,
considero mi vida coronada por el éxito."

50. "No deseo gente que se fije constantemente en su rique-
za, su destacada posicién o su poderio. Tan s6lo deseo a los po-
bres y humildes. Quienes se acercan a trabajar conmigo, tendran
que olvidarse de sus hogares, de su ropa y su dinero y acercarse
con humildad como gente pobre. Este tipo de trabajo es el que yo
deseo."

51. "Desde el momento de la Iniciacion, cuando el Maestro
se hace cargo del alma, El se ocupa constantemente de esa alma;
El aspira a verla instalada en el trono de paz y bienaventuranza.
Aln en el caso que el devoto abandone al Maestro, o que pierda
la fe en El, El jam4s lo abandonara. Algtin dia El haréa que el de-
voto regrese al Sendero. Su mision es elevar a las almas y el alma
una vez iniciada, jamds serd abandonada. Ese es un imperativo de
ley."
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52. El nacimiento viene después del deseo. Recibimos naci-
miento una vez mas debido a que nuestra atencion se ha entrega-
do profundamente a los deseos, y los descos no satisfechos tracn
la atencidn de regreso. Si el deseo es por los Planos elevados y no
por los objetos de este mundo, jpor qué habriamos de regresar al
mundo después de la muerte? La atencién se elevara, y para quie-
nes en vida se han concentrado en el foco del ojo, no habra viaje
de regreso."

53. En respuesta a una pregunta que hicieran en 1925 Sus
representantes en Norteamérica, el doctor Brock y sefora, sobre a
quién dirigirse para orientacién en caso de la desaparicion del
Maestro viviente, expuso lo siguiente en una carta fechada el 17
de diciembre: "El Maestro abandona Su estructura fisica a Su de-
bido tiempo, como todas las demds personas, pero continiia con
los devotos en la forma astral mientras el devoto hace su transitc
por el plano astral. Toda guia y orientacin internas seran sumi-
nistradas por El y es El quien acude a encargarse del alma en e}
momento de la muerte. Pero si un devoto se eleva por sobre el fo-
co del ojo y se reiine con El a diario, El estara alli esperandolo
como de costumbre. El seguira desempenando Sus deberes inter-
nos de guia, como solia hacerlo, s6lo que no podréa impartir ins-
trucciones externamente por la sencilla razén de haber
abandonado Su vehiculo fisico. Las funciones que dnicamente
podia llevar a cabo con ayuda de la forma fisica, seran en adelan-
te desempefiadas por Su Sucesor. Toda guia y orientacin exter-
nas provendran del Sucesor, y los devotos del Maestro que ha
partido amaran al Sucesor en igual medida. Ellos recibiran del
sucesor ¢l beneficio de las instrucciones externas; la correspon-
dencia seguird con el sucesor y ustedes sabran quién es el suce-
sor."

54. "La mente no es algo que pueda desprenderse y apagarse
al gusto de uno. No puede ser desprendida de sus rutinas habitua-
les en un dia, un mes o un ano, a pesar de nuestros mejores es-
fuerzos, sino que es una lucha de toda la vida. Quienes han
pasado por esta lucha, o se hallan actualmente en ella, compren-
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den muy bien lo que es conquistar a la mente. Si fuera cosa facil,
el Gurd Nanak no hubiera pasado veinte afios meditando sobre
guijarros, ni Cristo hubiera estado diecinueve afios en las monta-
fias tibetanas, ni tampoco Swami Ji Maharaj se hubiera dedicado
a la contemplacién durante diecisiete afios en un cuarto subterra-
neo y aislado. No necesito afiadir m4s; ustedes conocen lo que es
esa lucha."

55. "Considérenme como su hermano mayor, su amigo,
instructor o padre, 0 como una persona mayor y experta, y proce-
dan conforme a Mis instrucciones. Cuando logren avanzar
internamente y encuentran muchas cosas mas, entonces pueden
dirigirse a mf por el nombre que prefieran.”

56. "Hubo unos retratistas griegos que fueron a la China a
demostrar su destreza. El rey decidi6 cederles un gran salén en el
cual podian elaborar la pintura que quisieran. También habia
unos pintores chinos deseosos de una oportunidad para demostrar
su talento. El rey ordené: ‘Bien, dividan el sal6n en dos.’ Era una
sala inmensa y los muros de un lado quedaron para los extrafios y
los del otro lado para los del pais. Se dio comienzo al trabajo y
tiempo después quedd terminada una pintura. Los griegos se diri-
gieron al rey diciéndole: ‘La obra nuestra estd ya lista. ;Podrias
pasar a mirarla?’ El rey se dirigio6 al sitio y observé que la pintura
era muy hermosa y se maravill6 de su belleza. Al salir, los pinto-
res chinos preguntaron al rey: ‘;Podrias pasar a mirar también
nuestro trabajo?’ ‘Bien’, dijo, y cuando se levant6 la cortina el
rey se asombro de ver en esta parte del salon exactamente la mis-
ma pintura que estaba en la otra parte. Era idéntica y ain mas ni-
tida, porque la original habfa sido hecha a mano y revelaba
pequeiios puntos defectuosos en algunos sitios, mientras que és-
tos no se¢ veian en su reflexién. En su asombro el rey pregunto:
¢ Qué han estado haciendo? ;En qué se han ocupado?’ ‘No he-
mos hecho cosa alguna, alteza,’ dijeron, ‘Ningtn trabajo salvo el
de pulir de tal manera el muro, dia tras dfa que ahora refleja las
imagenes. Eso es todo lo que hicimos’. "El Maestro afiadia como
conclusién, que quienes estamos en el Sendero también necesita-
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mos no hacer cosa diferente a limpiarnos repetidas veces en lo in-
terno, para que asi podamos reflejar la forma del Gurd.

57. Una vez El visit6 una aldea en la que habia mucha con-
troversia. A su llegada la gente lo recibié con piedras ¢ inclusive
las lanzaron mientras se desarrollaba el Satsang. El se volvié ha-
cia ellos y les dijo: "Me parece que ustedes me han dado una
magnifica recepcion. Gracias." Con estas palabras se transforma-
ron y se arrepintieron de su forma de obrar.

58. "Su vida entera puede transcurrir en pos de encontrar un
Hombre-Dios y esos afios seran tomados en cuenta por obra de la
gracia de Dios; entonces todos sus esfuerzos culminaran con éxi-
to."

59. Cuando las personas acudian a El les preguntaba: ;Cémo
te estd yendo? Y ellos contestaban: Muy bien. Y luego pregunta-
ba:

- Has hecho algo por mi? Y muchos respondian: -Mi hijo
estuvo enfermo, pero ahora ya esta bien. -Mi esposa estuvo al
borde de la muerte, pero se recuperd, y si sucesivamente. El pre-
guntaba:

- ;Han hecho Mi trabajo? y ellos daban ese tipo de respues-
tas.

60. "Tanto las penas como las criticas provenientes de los
demas, siempre y cuando no estemos descarriados, contribuyen
decididamente a nuestro progreso en la meditacién. Ellos actdan
como refuerzos del alma. Quienes se vuelven contra nosotros son
en realidad, nuestros amigos disfrazados."

61. Un notable y conocido filésofo y malabarista intelectual
de nombre Sardar Kartar Singh Nabina, quien ademaés era ciego,
acudi6 a escuchar Su mensaje. Al término de la sesion se levant6
y manifesté que durante todos los debates e intercambios intelec-
tuales de su vida, habia derrotado a personas de diversas religio-
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nes, pero que ese dia se habia sentado frente a Maharaj Ji como
un nifio de escuela a aprender de EL

62. Habia dos hermanos llamados Bahadur Singh y Labh
Singh, este Gltimo un Satsangui muy devoto, mientras el primero
era un ladrén y hablaba pestes del Maestro y Su misién. Labh
Singh sentia un deseo enorme de que el Maestro diera Satsang en
su aldea y después de solicitarlo insistentemente, logré la aproba-
cién del Maestro. El le informé a su hermano la buena nueva y le
pidi6 que ayudara con los preparativos y asi mismo lo animé a
que aprovechara lo mejor posible esa oportunidad. Bahadur
Singh se enfurecié y expresé que iba a robar a la gente que se
acercara al Satsang, incluyendo al Maestro, y se negé a recapaci-
tar a pesar de los llamados de su hermano. Por la noche, mientras
Bahadur estaba profundamerlte dormido, el Maestro se le apare-
ci6 en el suefio llevando un garrote en las manos; El trataba de
introducirle un palo por la garganta y a la vez lo golpeaba y le
torcia la nuca. Bahadur sintid terror y se postro a los Pies del
Maestro implorando Su perdén. Temprano, a la mafiana siguiente
fue a ver a su hermano y le dijo que ayudaria con todo el trabajo
y cuando Labh Singh dudaba si dejarlo entrar a la casa o no, por
temor de que fuera a causar conflictos, Bahadur Singh le imploré
que lo dejara aprovechar esa tnica oportunidad de hacer algo en
bien de la sagrada Causa. En esa forma se transformaban los pe-
cadores y se convertian en gente buena por dispensacion Suya.

63. Algunos le preguntaron por qué razén se cred este mun-
do, que es obra misma del Sefior, y El contestaba: "Primero lle-
guen hasta Aquél que lo cred y luego haganle la pregunta.”

64. Sant Kirpal Singh Ji contaba la siguiente historia: "Una
vez acudid a El una mujer, mientras El se hallaba muy ocupado.
Por lo general El nunca perdia la paciencia, pero esta vez cuando
la mujer se acercd e hizo una venia a Sus pies, El le dijo: ‘{Mar-
chate! ;Qué deseas? Estoy muy ocupado.’Y la mujer dijo: Tu
irradiaci6n es suficiente. Es todo cuanto querfa; toda Su atencin
estaba alli. ‘!Espera, espera!’ ;No estaba alli toda Su atencion?
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Muy pocas personas estén en capacidad de apreciar esto. Pero la
atencion del Maestro Perfecto es de las cosas mas valiosas."

65. "Un soldado llevaba su caballo a tomar agua de un pozo
provisto de una rueda persa. Habia un granjero que le daba vuel-
tas a la rueda y hacia un ruido crujiente que molestaba al caballo.
Como el ruido de la rueda hacia retroceder al caballo cuando tra-
taba de acercarse al pozo, el soldado pidi6 al granjero que detu-
viera la rueda pero cuando lo hizo, no subié el agua. De nuevo el
soldado le pidi6 que pusiera a marchar la rueda, el caballo no tar-
dé en retroceder. Asi ocurri6 varias veces hasta que finalmente
dijo el granjero: "Mire, sefor, usted tendra que hacerlo tomar
agua con el latigo y vera que cuando comience a beber el agua se
olvidara del crujir de la rueda.” En idéntica manera el dolor de la
vida, el trabajo del mundo, no terminara; los crujidos seguiran y
tendran que seguir con su meditacion.”

66. "Con toda la concentracion que pueda alcanzar un hom-
bre, no llegarad a comprender el amor de Dios, y ¢l amor del
Maestro por un discipulo amoroso. El Maestro protege al iniciado
hasta en los suefios. El discipulo goza de la proteccion de Su ma-
no poderosa, a cada fraccion de segundo. Es El Quien primero
ama al iniciado; el amor de éste es tan s6lo reciproco.”

67. "Cuando ustedes reciben la iniciacion, se les pone en
contacto directo con el Poder de Dios en accién. Esta no es nin-
guna modalidad de culto externo, peregrinaje, ayuno, etcétera.”

68. Una aldeana sencilla y de corta edad solia emplear tiem-
po considerable en la meditacién de forma regular, hasta que lle-
g6 a la forma interna del Maestro. Transcurrido un tiempo se
casO y los parientes de su esposo fueron a banarse a las aguas de
la madre Ganges. Bajo presion, fue obligada a acompaiiarlos y
ofrendar una moneda a la madre Ganges. Furiosa, lanzé la mone-
da dentro del rio y a partir de entonces desapareci6 la forma del
Maestro. Un dia en Satsang, ella sc levant6 y le cont6 al Maestro
lo que habia perdido; Maharaj Ji se rié y dijo: "Agarrate las ore-
jas y no lo vuelvas a hacer en un futuro." Ella era una persona
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simple y en su inocencia, exclamd al instante: "Maharaj Ji, Ta
también agarrate las orejas para que en un futuro no desaparez-
cas."

69. En cierta oportunidad una dama se introdujo clandestina-
mente al grupo de sefioras que habfan sido escogidas para recibir
la iniciacién. Maharaj Ji entré y como de costumbre, antes de dar
comienzo a la iniciacion, le oré a Su Gurd, Baba Jaimal Singh Ji
Maharaj, y al abrir de nuevo los ojos manifesté que una persona
se habia unido al grupo sin Su permiso y debia retirarse. Ella no
respondié. Entonces El volvi6 a repetir lo mismo dos veces, pero
la dama no se movia. Presintiendo que quiz4 se estaba sintiendo
apenada, le pidi6 a todo el grupo que se retirara y volviera luego
de una pausa, de tal suerte que ella pudiera retirarse desapercibi-
damente y evitara la vergiienza. Pero la sefiora volvié a entrar;
Maharaj Ji comenté que la sefiora habia entrado de nuevo y que
deberia salirse o de lo contrario se veria obligado a sefialarla. Fi-
nalmente El la sefialé y le pidi6 que saliera. Aténita, ella le pre-
gunt6 a Maharaj Ji por qué no le concedia también el Naam, si lo
estaba dando a cientos de personas. El expres6 que los Santos
mantienen Sus secretos y no revelan estas cosas. Pero ella insistié
en que El le dijera la raz6n y rehuso salirse.

Al final Maharaj Ji después de vacilar un poco, le reveld que
ella era directamente responsable de la muerte de muchos recién
nacidos y de provocar muchos abortos. Con esto sinti6 una tre-
menda vergiienza, cay6 a Sus pies llorando amargamente y le di-
jo que habia venido hasta El por considerarlo lleno de
misericordia y un océano de compasion. Si ella no podia obtener
el perdén en Su corte, entonces ;quién més iba a compadecerse
de ella? Maharaj Ji se sinti6 conmovido y permitié que se queda-
ra y recibiera la iniciacion

70. Una vez Tai ji descendi6 del tren en la estacién ferrovia-
ria de Beas cuando ya era tarde en la noche y descubri6é que no
habia ningiin vehiculo que la llevara hasta el Ashram de Beas.
Devota como era, emprendi6 el viaje a pie y sola, llevando el re-
cuerdo del Gurd, indiferente al peligro que afrontaba por cuanto
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ya estaba muy oscuro y el camino estaba desierto. Por el trayecto
pudo ver gente de apariencia peligrosa pero no hubo uno que sc
atreviera a acercarsele, ya que la veian protegida por un anciano
Sikh muy alto, provisto de una daga y una espada. Después de su
tardia llegada al Ashram fue llamada por Maharaj Ji y amonesta-
da por viajar sola a esas horas. El le dijo: "Querida hija, has co-
metido una tonteria. ;Qué tal que hubieras sido acechada por
asaltantes?" Ella mostrando su plena fe en El, se pregunt6é como
hubieran podido acercarscle si ella venia repitiendo constante-
mente Su nombre.

71. Otra vez, El iba caminando de Su lugar de trabajo hasta
la casa cuando alcanz6 a percibir una fragancia encantadora. Mi-
16 a su alrededor y comprobé que no habia nadie cerca, y conti-
nu6 su marcha. Un poco mas adelante encontrd sentado a orillas
del camino a un faquir que tenia una clara irradiacién en torno
suyo. Cuando narraba este episodio, El explicaba que dnicamente
los que meditan pueden gozar de esa fragancia interna.

72. En otra ocasion un discipulo que vivia en Africa estuvo
visitandolo y dijo que como vivia en Africa solamente podia ve-
nir a visitarlo una vez cada cinco o seis afios, pero que se habia
descorazonado mucho al leer en los escritos de Kabir Sahib que
si un discipulo no va a ver a su Guri por lo menos una vez al
ano, su relacién con el Guri se distancia y afecta. Maharaj Ji se
ri6 de buena gana y coment6: "Eso lo dice Kabir Sahib, no yo."

73. Habia un sadhu Sikh entrado en afios que pertenecia a la
misma casta de Maharaj Ji y tenia el habito de hacer el Simran de
"Sat Naam Wahe Gurd" y luego de perfeccionarlo hasta cierto
punto, habia adquirido alguna serenidad mental. El fue a visitar al
Maestro llevado por un discipulo y cuando se encontraron el sad-
hu not6 que ¢l Maestro miraba la hora en el reloj dorado de bolsi-
llo que El tenia, por lo que expres6 asombro de que el llevara
puesto un vestido tan costoso y tuviera un reloj de oro, y sin ha-
cer nada por contenerse, expreso: "He venido hasta ti creyendo
que eras un sadhu, pero al parecer eres algo muy diferente." Le-
jos de ofenderse el Maestro replic6 de manera muy humilde y
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amorosa al sadhu que por favor le indicara qué errores estaba co-
metiendo y le diera sus instrucciones para que pudiera corregirse.
Asi de incomparable era Su humildad y respeto por los demads.

74. Una vez ocurri6 que el tnico hijo de una viuda Satsangui
fue acusado erréneamente por la policia de participar en un asesi-
nato y el caso habia sido confiado a un juez correcto quien era
Satsangui. La sefiora fue a ver al Maestro en medio de llanto y la-
mentaciones y le imploré que salvara a su hijo. Maharaj Ji la
tranquilizé y consold, diciéndole que fuera a ver al juez, lo infor-
mara de los hechos y le dijera que Maharaj Ji queria que él ayu-
dara a salvar al muchacho. Y expresé: "Yo sé que €l es inocente."

La sefiora fue a ver al juez, pero el juez hizo caso omiso de
las palabras del Maestro manifestando que preferia hacer justicia
en vez de prestar ayuda. Cuando el Maestro se enteré de lo ocu-
rrido, coment6: "Yo no tengo necesidad de jueces. Yo le puedo
pedir al Sefor que realice mi trabajo”, y le aconsej6 a la madre:
"No te preocupes, simplemente presenta un recurso de apela-
cién." Conforme lo dicho, el juez declaré culpable al muchacho y
la madre interpuso su recurso de apelacion y se le encontr6 libre
de culpa y fue absuelto. Todo fue obra de Su dispensacion y gra-
cia.

75. Los Santos son Todopoderosos y quienes tengan amor
por Ellos seran salvados del problema de la vida y la muerte. In-
clusive quienes por una sola vez los miren con genuino amor y
devoci6én obtendrén un cuerpo humano en su proxima vida, en el
cual estaran en una mejor posicién y podrédn culminar su travesia
por la vida."

76. "Pedro el Grande, Zar de Rusia, visit6 a Holanda para
aprender alli el arte de la construccién de barcos. Durante su esta-
dia en Holanda mantuvo oculta su identidad, desempefi su traba-
jo exactamente como lo hacian otros aprendices y se mezcl6 e
hizo amigos entre ellos. En aquella época habia exiliados rusos
viviendo en Holanda y habiéndose enterado €l de la situacién de
ellos, les coment6 que conocia al Zar y que si ellos apelaban al
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Zar solicitando reconsideracion de sus casos por razones de cle-
mencia, €l los llevaria de vuelta a Rusia e intercederia por ellos y
los ayudarfa. Siendo €1 un aprendiz como los demas, viviendo y
trabajando en igual forma, muchos de sus compafieros de trabajo
no le creyeron; pero otros pensaron que era posible que €l los
ayudara e hicieron lo que ¢l les aconsej6 y lo acompanaron de re-
greso al terminar el entrenamiento.

"Entrados en territorio ruso, la gente empez6 a inclinarse
respetuosamente a su paso, en demostracion de consideracion y
respeto por €l, y sus compaieros se entusiasmaron. Al llegar fi-
nalmente al palacio, €l los hizo seguir, les ofrecié comodidades y
obrando segtin sus promesas, consigui6 que fuesen perdonados.

En esta misma forma, el Guru es grandioso y exaltado. El in-
gresa a este mundo de suciedad y escorias, adquiere un cuerpo
humano dentro del cual vive, come, duerme, habla, realiza tareas
semejantes a las nuestras, pero en virtud del vinculo que posee
con el Poder Gurd, es todo poder; y quienes dan crédito a Sus pa-
labras y actiian siguiendo Sus consejos quedan a salvo de las ga-
rras de la muerte, mientras los demds sufren interminablemente."

77. Habia una vez un temido asaltante de nombre Udham
Singh, que acostumbraba robar, saquear y aterrorizar a las perso-
nas que acudian al Maestro y con frecuencia hablaba en contra de
El. Sin embargo el destino dio tantas vueltas que él se convirtié
en discipulo y devoto Suyo. En los Satsangs solia levantarse y
pronunciar alabanzas al Maestro por un largo tiempo y cuando El
le pedia que suspendiera, manifestaba que como habia hablado
tanto y tan mal contra El con esa misma lengua, debia dejérsele
que expresara las alabanzas del Maestro para expiar por las faltas
cometidas por ella.

78. Habia un discipulo muy avanzado, llamado Bhai Wazira.
El repetia con frecuencia que podia ver al Sefior presente en to-
dos los seres, humanos, animales, aves e inclusive, plantas y ar-
boles. Cuando abrazaba a un bufalo o a un arbol decia que alli
podia ver a Sawan.
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79. La gente que va a visitar a los Santos es de diversos tipos
y antecedentes. En una ocasion una persona que poseia algin
grado de intoxicacién interna le pregunt6 a El qué se deberia ha-
cer en ausencia del ser que uno amaba. Y El de inmediato contes-
t6 que debia llegar hasta el centro del alma, o sea el Ojo Interno,
y encontrario alli.

80. Sus formas de dispensacion eran sorprendentes e inten-
sas. En una oportunidad, un estudiante de medicina se hallaba
muy desanimado para presentarse a los exdmenes y se negaba a
hacerlo, a pesar de Su insistencia. Finalmente accedié a presen-
tarse al examen pero dijo que dejaria las hojas de respuestas en
blanco, sin escribir nada salvo su nimero en la lista de estudian-
tes. Por su parte, el Maestro sigui6 tratando de convencerlo de
que no actuara asi; al fin terminé ordndole a Hazur Maharaj Ji y
obrando como El le habia indicado y para sorpresa de todo el
mundo, fue aceptado.

81. Exhalando un profundo suspiro decfa El con frecuencia:
"Qué gran tesoro de espiritualidad estd en poder de la comunidad
Sikh en la forma del Sagrado Granth Sahib; pero es una gran las-
tima que los queridos miembros no puedan comprender el verda-
dero alcance de sus ensefianzas y se beneficien plenamente de
ellas, mediante una vida llevada conforme a lo que allf se dice, 0
se hace énfasis." Asi mismo solia decir: "Este bani de los Gurts,
es en si de un valor inestimable y vale més que toda la riqueza
del mundo; se refiere a otro Bani que resuena sin cesar en la fren-
te de cada ser humano y que es Guri del universo entero, y su
contacto no puede lograrse, sino a través de Una Persona que lo
haya hecho manifiesto en S{ mismo y pueda hacerlo manifiesto
en los demds."”

82. Cierta vez mientras visitaba un lugar llamado Kalu Ki
Bar en las montafias de Shivalik en el estado de Himochal Pra-
desh, en donde El habia construido un Ashram, vinieron a con-
versar con El dos distinguidos Sikhs quienes eran lideres
religiosos. Al observar con sorpresa como la gente de esa locali-
dad, en su mayoria Rajputs de cabeza rapada, recitaban y leian
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los himnos compuestos por los Gurts Sikhs en pequeiias edicio-
nes del Sagrado Guru Granth, que conservaban con mucha fe y
devocion, le pidieron al Maestro que los convirtiera formalmente
al Sikhismo. Su respuesta fue que El habia logrado despertar la
conciencia y el anhelo hacia el Gurbani entre esta gente cuyos an-
tepasados se opusieron fieramente al Gurt Gobind Singh, pero
que ahora sentian tanto amor por los Guruas Sikhs que pasaban
mucho tiempo leyendo sus escritos y sus himnos y esforzandose
por moldear su vida conforme a las ensefianzas de los Guris.

83. "Todos nosotros no dejamos de seguir tomando el vene-
no del mundo y nos quejamos y lamentamos, pero no nos detene-
mos; continuamos tomando mas y mas de éL."

84. "La espiritualidad es una gran oferta de dinero en efecti-
vo, y deberiamos esforzarnos por aceptarla y comprobar sus re-
sultados, en vez de confiarnos en promesas futuras después de la
muerte."

85. "Nadie guarda su ropa sucia en una maleta; la ropa se
guarda en la maleta Gnicamente después de lavarla. Asi mismo el
Gurd no puede habitar en un corazén manchado y sucio. Si que-
remos que nuestro Guri venga a quedarse con nosotros, €l cora-
z6n debera estar pulcro y limpio."

86. "La familia de los Santos y Maestros Perfectos es el San-
gat. Unicamente Sus discipulos reciben de Ellos Su tesoro espiri-
tual; la riqueza material puede quedar en poder de Sus hijos, pero
en lo que respecta a las Almas Maestras, el Sangat es mas queri-
do que Sus hijos."

87. Sus miradas eran maravillosas e indescriptibles; en mu-
chas ocasiones la gente quedaba desconcertada con s6lo mirarlo
una vez. En una ocasion en que El se hallaba sentado en un tren a
punto de partir, un caballero musulman compré uvas a un tendero
en la plataforma y al transitar junto a Su ventana lo vio y se sintié
tan sobrecogido e inerme que le ofreci6 sus uvas a EL
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88. Cuando qued0 listo el edificio del nuevo y amplio salén
de Satsang, y surgi6 el interrogante de si se cubrian los minaretes
con oro, se sugirié para el trabajo el nombre de un discipulo, que
tiempo atras se habia desempefnado como orfebre, y hacia otro
seva durante la construccion del edificio. Al oir esto, El se ri6 jo-
cosamente y comentd, que la persona sugerida, quien estaba alli
presente, era un trabajador de tal naturaleza, que si su propia ma-
dre le pidiese hacerle unos adornos, no dejaria de utilizar las arti-
mafias que habitualmente se daban entre la comunidad de
orfebres. Y coment6é ademds, con buen sentido y humor, que los
abogados poseen el arte de crear desavenencias entre padres € hi-
jos, madres e hijos, o hermanos entre si, ya que todo es necesario
para que prospere su profesion. E inclusive aquellos que se ha-
bian incorporado a Sant Mat continuaban las mismas jugarretas
de manera habil, para asegurarse medios de vida. El tenfa una
forma espléndida de decir estas cosas sin criticar, sino explican-
dolas y alertando a las personas a abandonar sus vicios y malos
habitos, para que mejoraran su vida.

89. En otra oportunidad, un caballero, sintiéndose atraido
por el vigor de Su personalidad y de Sus charlas, comenz6 a visi-
tarlo con frecuencia para sostener entrevistas y audiencias priva-
das con El; pero not6 con profundo desconsuelo que muchas
personas en torno Suyo eran arrogantes y temperamentales. La
persona pregunt6 al Maestro en una entrevista personal por qué
razén eso era asi, y El le respondié: "Hay dos razones principa-
les: primero, los aspirantes que acuden a este lugar son por lo ge-
neral muy modestos y aqui adquieren algo genuino, pero los
trabajadores y voluntarios se envanecen y se vuelven egoistas de-
bido a la posicién que llegan a ocupar y como resultado, la hu-
mildad sucumbe y en vez de aprovechar lo que realizan es mas lo
que pierden. Ademas, por quedarse cerca de los Santos también
pierden el anhelo de verlos, anhelo que posee un enorme poder
purificador."

"En segundo lugar, ;quién puede conocer de qué especic de
la creacién provienen? Los habitos y la naturaleza particular de
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cada especie se mantienen, aunque con el paso del tiempo van
desaparcciendo.” El comentaba en términos muy enérgicos, que
el seva realizado por la causa de los Santos, debia ser hecho con
respeto y consideracion por quienes acudian en busca de la divi-
nidad; uno debia estar conectado Gnicamente con el Guni, y no
con lo que estuviera ocurriendo en torno Suyo y después de dar
gracias al Sefor, dia y noche, por la oportunidad de servir a Su
causa, debia entregarse a la meditacion diaria, tal como lo pres-
cribe el Guri, para que asi recibamos pleno beneficio.

90. En cierta oportunidad vino a El un discipulo y se quejo
de que el Guru Nanak habia cometido una gran injusticia al ala-
bar a los sadhus en Sus composiciones. El discipulo mencioné ci-
tas del Maestro, segun las cuales decia que uno deberia lavar los
pies del sadhu y luego beber esa agua; que uno debia banarse en
el polvo de los pies del sadhu y sacrificarse por el sadhu. Luego
de escuchar todo esto, Maharaj Ji le pregunt6 al discipulo si €l sa-
bia lo que el Guni Nanak habia querido decir con la palabra "sad-
hu", y cuando la persona respondi6é que "no", procedié a aclarar
que en la terminologia del Gurid Nanak y de todos los Santos Per-
fectos, un sadhu es aquél que ha puesto su mente bajo control, ha
conquistado sus pasiones, su ego y deseos y luego de sumergirse
en el Pozo de Néctar del tercer plano espiritual, ha hecho realidad
su propio Ser; y que el gran nimero de "sadhus" con tinica de
color azafran que iban de un lado para otro, se hallaban muy, pe-
ro muy distantes de esa posicion. Los presentes valoraron el sen-
tido correcto de los Banis y pidieron disculpas.

91. La anciana madre de uno de Sus discipulos, quien era un
genuino buscador, no podia aceptar la idea de que Maharaj Ji era
un gran Santo, a pesar de que su propio hijo y otros parientes le
hablaban de El muchas veces. En una oportunidad que El visit6
Amritsar, la sefiora fue persuadida para ir a verlo por primera
vez, y para sorpresa de todo el mundo, sintié6 profundo amor por
el Maestro a primera vista, obtuvo la iniciacién y progresé acele-
radamente en poco tiempo. En una ocasion que ella fue a visitar
el Templo Dorado de Amritsar, Maharaj Ji se le aparecio por el
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camino y le dio algunos dulces a manera de parshad. Al momento
penso en traer a su familia, para que también se beneficiara.
Cuando ella regres6 con su familia, se dio cuenta de que el Santo
ya no estaba alli. Esa noche ella fue a ver al Maestro en el As-
hram de Beas, le conté lo ocurrido y le dijo que El era un astuto
engafiador, por cuanto habia desaparecido. El se ri6 de buena ga-
na y expresO: "Cuando pensabas en mi, me apareci, pero cuando
tu mente vol6 hasta tu familia, me marché." Espléndida manera
de explicar que cuando estamos pensando en el Gurd, la familia y
el mundo no deben acompafiarnos.

92. A comienzos de Su santo ministerio el camino que con-
ducia desde la estacién ferroviaria de Beas hasta Su Ashram, no
solo era incomodo sino que ademés habia que pasar por una que-
brada y para los visitantes era muy molesto, especialmente si es-
taba lloviendo o habia oscuridad. El le habia solicitado a los
sevadares en repetidas oportunidades que rellenaran un sector de
la quebrada para hacer una via de paso, pero sin embargo no se
hacia el trabajo. Un dia El carg6 con una canasta y una pala a Sus
espaldas a muy tempranas horas de la mafiana cuando todavia era
oscuro, y comenz6 a ejecutar el trabajo por Si solo. Un granjero
que se hallaba en ¢l terreno vecino al verlo trabajando, corri6 a
despertar a todos los demaés y al poco tiempo habia llegado un
grupo apreciable de voluntarios y se pudo concluir el trabajo. Es-
te es tan s6lo un ejemplo de cdmo El solia actuar para que se hi-
cieran las cosas, valiéndose del ejemplo personal y empezando El
mismo, para que quienes estaban demorando el trabajo sintieran
vergiienza y se inspiraran a concluirlo. También era esa una
muestra de Su amor y consideraci6n por los visitantes: cerciorar-
se de que las dificultades y durezas se redujeran al minimo.

93. "Habia un muchacho mensajero que trabajaba para una
actriz a quien servia con toda devocion y asi pasaba su tiempo.
En una ocasion alguien le pregunt6 cuénto le pagaba ella y €l res-
pondi6 que recibia la comida gratis y el vestido, y ademas, podia
presenciar libremente los dramas." Al relatar esta historia Maha-
raj Ji, hacia notar que nuestros vinculos con el mundo, la familia
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y los asuntos terrenos eran parecidos, ya que no contabamos con
ahorros en la forma de buenas obras que pudieran rescatarnos en
el momento de la muerte; todo lo que tendremos serdn los dramas
que hayamos visto y para entonces no sentiremos gusto de verlos.

94. "Un rey sali6 de caceria y por el camino de regreso a su
palacio encontré a un Rishi viviendo en una choza y le pidi6 que
le guardara sus armas en la choza para no tener que cargarlas de
nuevo en su proxima salida. El Rishi dudd por un momento, pero
ante la insistencia del rey acept6 guardarlas. Al ver el arco y las
flechas dia tras dia, se le ocurri6 al Rishi hacer la prueba de lan-
zar la flecha para ver simplemente lo que pasaba. El Rishi dispa-
10 la flecha y dio en el blanco, y con ello se sinti6 lleno de dnimo;
entonces ensayé una vez mas y de nuevo tuvo €xito, luego otra y
otra vez hasta que se convirtio en cazador." Hazur Maharaj Ji em-
pleaba esta historia para dar a entender que nosotros también nos
enredamos en asuntos asi, y con el paso del tiempo dejamos de
hacer el verdadero trabajo y nos extraviamos en un circulo vicio-
SO.

95. "Los Santos no aconsejan la vida de renunciante, ni la vi-
da de casados a los aspirantes espirituales. Ellos afirman que lo
que mas cuenta es la reflexion profunda en el panorama de la vi-
da, el desprendimiento del mundo y la devocién al Gurd, y que la
mejor forma de vida es aquella, bien sea de renunciante o de ca-
sado, en la que podamos realizar lo mejor."

6.
CONCLUSION

Al cerrar este capitulo sobre la vida, la mision y la obra de
un Ser tan Santo y elevado como éste, uno lo hace con reticencia
porque podia continuar indefinidamente. Fue tanto lo que El hi-
z0, eXpreso y nos aconsejd, que resulta imposible comprimirlo
dentro de los limites de la escritura y la narrativa. ;Qué puede de-
cirse con respecto a la dispensacién de un Ser tan poderoso que
no requeria de palabras para transmitirnos Su mensaje, sino que
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lo hacia a través de los 0jos? ;Acaso El no dijo que debiamos ir a
los ojos para recibir Su mensaje, para recibir Su gracia y miseri-
cordia? El hecho innegable es que los Santos transmiten dos ter-
cios de Sus enseflanzas a través de los 0jos, y solamente un tercio
oralmente. Ese aspecto es uno de los varios que hacen Su misién
y Su mensaje diferentes de otras misiones sagradas. Como diji-
mos atrds, El posefa ojos radiantes y brillantes, capaces de trans-
mitir cosas de una manera tal, que seres ignorantes no podian
sospechar que algo estaba ocurriendo entre El y un cierto discipu-
lo, 0 que algin "dar y recibir" se habia efectuado en presencia de
la gente, sin atraer la mas minima atencién. ;Por qué razén esto
era asi? Porque El habia adquirido maestria en el arte de dar y
transmitir cosas inexpresables, a través de los ojos. Los queridos
discipulos que gozaron del privilegio de absorber hondamente Su
dispensaci6n y recibir parte del amor y afecto ampliamente distri-
buido por El, recordaran con sumo aprecio que por lo general El
no se valia de las palabras, cuando nuestras acciones no eran de
Su agrado, sino que le bastaba expresarse con Sus 0jos de manera
tal que uno empezaba a creer muy cercano el dia del juicio final.

En igual forma, cuando El se encontraba intensamente ocu-
pado y deseaba que se le dejara a solas, fueron pocas las ocasio-
nes en las que tuvo que decirlo, ya que le bastaban Sus ojos para
que quienes se acercaban a El recibieran el mensaje y se alejaran
dejandolo libre. Esto era, sin embargo, algo infrecuente, porque
lo que mas veia la mayoria de Sus hijos eran Sus ojos dadivosos
y compasivos, entregando sin palabras.

Sélo me resta afiadir aqui, como conclusion, con lagrimas en
los ojos y dolor profundo en el corazén, que fue por una suerte
poco comin y totalmente inmerecida que El me atrajo hasta Sus
pies, me dio la oportunidad de servir a Su causa, si bien de mane-
ra insignificante, y me inund6 con Su amor. Pero, qué torpe fui al
no darme cuenta de lo que El era en realidad y por eso me vi pri-
vado de llegar hasta El internamente y fundirme en El. Qued6 pa-
ra la incierta posteridad concederme lo que deberia haber
recibido de El
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Debo afiadir también, que aunque incapaz e inmaduro para
recibir Su verdadera riqueza, El fue a pesar de todo infinitamente
misericordioso y generoso conmigo, al punto que me confi6 al
cuidado de Su vocero e hijo mas amado, Kirpal Singh, de quien
recibi en no menor cantidad y como resultado de lo cual, conti-
nué por Su sendero y segui recordando Su mensaje, asi fuera ape-
nas superficialmente. Y debido a esta compaiiia, es que aln
conservo fresco y vivido Su recuerdo y Sus palabras todavia re-
suenan en mis oidos. La gracia ininterrumpida que he recibido de
El me mueve al llanto en Su recuerdo, para que mis lagrimas ele-
ven mi suspiro hasta El que nos escucha sin oidos y distribuye Su
amor mediante el perdon de nuestras faltas y la exoneracion de
nuestros graves errores. Si no fuera por El, no habria sitio ni es-
peranza para este insignificante hijo Suyo. Quiera El, quien es de
suma santidad y grandeza, seguir cuidando de mi como lo ha ve-
nido haciendo hasta ahora.



El Libro de Sant Kirpal

1.
EL SER MISERICORDIOSO

Se le dio el nombre de Kirpal, lo cual significa "amable,
compasivo, misericordioso." El fue Kirpal en palabras, pensa-
mientos y actos y Su vida tanto como Su mision tuvieron impresa
la marca indeleble de esa compasi6n. Su grandeza va mas alla de
los limites de nuestra imaginacién. Podemos lograr una vislum-
bre de su divinidad a partir de la siguiente sencilla observacién:
en cuanto uno comienza a pensar en El y en Su amor, la mente de
personas como yo, que hemos padecido y sucumbido a las tram-
pas del mundo, detiene abruptamente su marcha por un instante,
quizd una fraccién de segundo, y las ldgrimas brotan inconteni-
bles, surgen con fuerza las memorias del tiempo pasado bajo Su
completa proteccién y nos vemos transportados a un estado de in-
toxicacion, casi de locura.

El fue la personificacién de todo aquello que era divino el:
amor, la luz, la vida y quien quiera que entré en contacto con El,
asi fuera minimo, terminaba irremediablemente contagiado de Su
sencillez y de Su amor. Bastaba una palabra en Su rostro sonrien-
te para reanimar a los que sufrian.

Sus palabras eran iluminadoras y penetrantes, y dejaban
hondamente grabado en nuestros corazones la futulidad del orden
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mundano, la inevitabilidad de la muerte y la urgente necesidad de
resolver ¢l misterio de la existencia humana. El tenia el arte de
presentar un tema de manera tan suave y delicada que encontraba
eco en ¢l sentido comiin de las gentes y hacia vibrar las cuerdas
de su corazon hasta el punto de despertar una profunda convic-
cién de querer cambiar las cosas.

Al verlo por primera vez uno tenia la sensacion de que se
trataba de alguien verdaderamente extraordinario, que hablaba
desde la abundancia de Su corazén y cada palabra Suya llevaba
el respaldo de Su experiencia vivida y ademas, que siempre esta-
ba dandose a los demds, perdonandolos a todos, puesto que era el
encargado de distribuir entre todos ellos un tesoro inagotable.

Personalmente he escuchado de muchos que apenas eran Sus
admiradores, y no Sus discipulos, que Sus charlas se sentian pro-
venir desde lo profundo del corazén, libres de ropajes hipdcritas
y gimnasia mental y eran sencillas y reveladoras; de hecho, eran
revolucionarias.

Recuerdo que un destacado lider religioso, a quien se invita-
ba con frecuencia a dirigir charlas a la congregacion del Sawan
Ashram, me pregunt6 una vez con mucha reserva por qué cuando
El hablaba la gente no parecia responder de manera visible a pe-
sar de su elocuencia y en cambio, unas breves palabras de Sant
Kirpal Singh Ji, aunque fueran pronunciadas sin mayor fuerza ni
estilo y escuchadas a medias por los presentes, causaban no obs-
tante un impacto apreciable entre la gente. Yo me atrevi a sugerir
que tal vez se debia a que las palabras de Maharaj Ji eran produc-
to de Su experiencia personal, mientras lo que €l decfa (y lo mis-
mo otros queridos como €l) era, en su mayor parte, conocimiento
adquirido de los libros y de la literatura. Y tuvo que aceptar que
csa era la razon. Sant Kirpal Singh Ji Maharaj poseia completo
dominio del tema que trataba en Su conversacion y exponia todos
los aspectos esenciales del mismo, punto por punto, citando con
frecuencia textos de las Escrituras conocidos de la gente y ha-
ciendo ver que era la misma verdad ensenada por los Maestros
Perfectos, quienes desde el comienzo la habian hecho realidad en
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Si mismos. El utilizaba Sus propios medios para poner de presen-
te que todo aquello que exponia era algo que El mismo habia vis-
to y presenciado.

SUNIREZ

La vida adulta de Sant Kirpal Singh Ji Maharaj venia clara-
mente anunciada desde Su nifiez ya que Sus actos y comporta-
miento daban claras muestras de su oculto trasfondo pasado.
Segiin sus propias palabras, de nifio encontraba la manera de que-
darse meditando horas enteras metido en una pileta, a fin de man-
tenerse despierto. Contaba también que, imitando a Su padre,
comenz6 desde temprana edad el culto al Sefior Shiva y alcanza-
ba a percibir la presencia de ese poder divino dentro de si, pero
con eso no logr6 lo que se proponia. Era duefio de una muy clara
visién y anticipaba de manera correcta muchas cosas que mas
adelante sucedian. Por esta raz6n, las personas més cercanas, in-
cluso sus parientes y mayores, se dieron a llamarlo "Sant Ji", cosa
que segiin se entendia en aquel entonces, equivalia a decir que el
nifio era profeta. En el Satsang comentaba que aiin de nifio El no
estaba destinado a jugar como los demads nifios: sentado en silen-
cio pasaba largas horas con los ojos cerrados contemplando el pa-
norama interno y visitando las regiones espirituales. Veia
también hadas hermosas y tenia muchas otras visiones. Entre
otros muchos casos, habia predicho la muerte de Su abuela ma-
terna, de Su madre, de Su hermano mayor y la esposa de €l, y 1o
habia hecho con tanta exactitud que la gente se asombraba, consi-
derandolo como un Santo en proceso de formacion.

A Sus padres les obedecia gozosamente en casi todas las co-
sas, salvo cuando se trataba de los principios basicos de la vida:
comer carne, guardar rencores o resentimiento contra los demas
por razones de disputas familiares en lo cual El, sin indisponer-
los, les hacia ver otra manera apacible de las cosas, haciéndoles
notar que la vida era muy corta para que fuera malgastada de esa
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manera. Era evidente que aquel nifio se iba perfilando como un
ser humano poco comin.

El trabajo arduo y diligente siempre formo parte importante
de su caracter y lo llev6 al éxito tanto en la vida material como en
la espiritual. El ponia de presente que si en los asuntos del mundo
se veia que el éxito venia condicionado exclusivamente por el sa-
crificio y el arduo trabajo, tanto m4s cierto resultaba en el campo
de la espiritualidad, dentro del cual no se podia lograr absoluta-
mente nada sin el trabajo constante y sacrificado. Y comentaba a
este respecto que ni siquiera con El habia hecho excepcién el po-
der del Guru interno, el cual no abre la puerta para nadie hasta
que la persona se encuentre lo suficientemente apta.

El siempre fue el primero en su clase y era el alumno predi-
lecto de sus profesores, quienes se sentian muy orgullosos de te-
nerlo en su clase. Su devocion hacia ellos era excepcional y a
todo lo largo de Su vida no dejé de mostrarles un profundo respe-
to. En Sus afos maduros, cuando habia llegado a desempeinar una
posicion destacada dentro del gobierno de la India, se le vio lle-
var cargado sobre la cabeza un pesado bail metalico (algo abso-
lutamente inconcebible para alguien de su estatura), mientras
caminaba a Su casa con una persona ya de edad que afios antes
habia sido Su profesor. Durante el tiempo que permaneci6 aloja-
do en Su casa, el antiguo profesor recibié de El toda clase de ser-
vicios personales, como recolectar agua del pozo para que se
bafiara y servirle de comer.

EN POS DE LA VERDAD

Su vida da testimonio de que la busqueda de la Verdad
Eterna absorbi6 de tal manera Su mundo que lo demas pas6 a un
segundo plano. Pero tampoco descuid6 la adquisicion de conoci-
mientos e hizo lo que mejor pudo en este logro. El mismo relata-
ba que cuando pasé por la escuela, ademas de haber cumplido
con las lecturas exigidas, habia leido la mayoria de los libros de
la biblioteca de la escuela, y los que habia en otras dos bibliote-
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cas. Su lectura predilecta eran las biografias y segun decia, habia
leido las vidas de més de doscientos grandes hombres, algo que
en Su parecer, habia enriquecido Su vida al mostrarle el camino
hacia el éxito. Su hondo anhelo de conocimientos quedé refleja-
do en un pasaje de Su vida escolar, con ocasi6n de la visita que
hizo a la escuela un alto dignatario que pregunt6 a cada uno de
los alumnos de Su clase por qué razén estudiaban: los demas res-
pondieron algo en relacién con la carrera a que aspiraban mien-
tras El expres6 que estudiaba con objeto de adquirir
conocimientos. De Su respuesta el visitante predijo un futuro
muy brillante para El, pero cabe dudar que hubiera imaginado
cuén brillante iba a ser.

Otra anécdota tuvo lugar luego de haber dado comienzo a su
carrera como funcionario piblico en una dependencia del gobier-
no. Fue abordado por un contratista cuyas cuentas de cobro a El
le correspondia tramitar y quien insistia en ofrecerle un soborno
en contra de Sus deseos; al final el contratista se marché luego de
colocar algunas monedas sobre Su escritorio, que Kirpal Singh
arroj6 estruendosamente al piso de la oficina. Sus compafieros de
trabajo quedaron alarmados con ese extrafio comportamiento y le
rogaron no volverlo a hacer, porque eso impediria que otras per-
sonas lo hicieran y asi disminuirian los ingresos de ellos. Sus pa-
dres le daban mucha importancia a los asuntos de dinero y
tampoco vieron bien esa conducta, por lo que trataron de conven-
cerlo de que los sobornos eran cosa inherente a esa clase de em-
pleo. Mas El les expuso que con mucho gusto y de buen 4nimo,
pondria a disposicién de ellos cada centavo ganado por medios
honestos, pero esperar que El aceptara sobornos era demasiado y
no estaba dispuesto a transigir.

SENCILLEZ EN TODOS LOS ASPECTOS DE LA VIDA

El llevaba una vida de absoluta sencillez. Sus necesidades
se reducian al minimo; vivia con sencillez, comia con sencillez,
vestia con sencillez y actuaba siempre con toda sencillez. Su for-
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ma de vivir carecia de toda ostentacién; Su alimentacion era sen-
cilla y econémica, ademas de que era ganada por medios hones-
tos y preparada en una atmdsfera de remembranza sagrada. Sus
trajes eran simples, de bajo costo, bien arreglados y limpios; Su
forma de hablar era directa y lo hacia de corazon a corazén; Su
comportamiento era compasivo, suave y delicado, libre de actos
de apariencia ¢ imbuido de una innata y reverencial humildad.

La eminente posicién que ocupaba dentro de la jerarquia de
gobierno, facilmente le hubiera permitido vivir rodeado de lujos,
pero siempre conservd la simplicidad y vestia pantalones al estilo
indio, llamados salvar, camisa larga y un cémodo abrigo, evitan-
do con eso el vestido occidental, cosa sumamente rara entre los
ciudadanos indios que ocupaban puestos de importancia en el go-
bierno colonial inglés. Quienes lo conocieron desde aquella épo-
ca afirmaban que otros que devengaban una tercera parte al
equivalente de su sueldo vivian en mejores condiciones que El,
porque como era un hombre de Dios, le prestaba atencidn a los
demas tanto como a Su propia familia, compartiendo todos Sus
ingresos y dejando muy poco para Si mismo.

Vestia los pantalones bastante por encima de los tobillos, se-
gun acostumbraban los sacerdotes musulmanes, por lo que ade-
mas de su vestir sencillo y austero, algunos empleados de Su
oficina con buena intencién se referian a El como "Malvi Sahib."
La gente de mayor rango en su departamento, ya fueran ingleses
o indios, confiaban mucho en su trabajo, y le tenian-un respeto
considerable. Casi todos ellos habian dado instrucciones a su per-
sonal de oficina de que cuando El viniera a verlos, deberian ha-
cerlo pasar de inmediato.

INFLUENCIA DE SU FORMA RADIANTE

En una ocasién se le solicit6 que le colaborara a un cierto
funcionario inglés quien, influido por algunos colegas, envidio-
sos de Sardar Kirpal Singh Ji, le dio un trato muy éspero. El no
profirié palabra alguna en defensa Suya, saivo para hacerle notar
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a la persona que quizd habia sido mal informado.Al término de
la jornada de trabajo el funcionario inglés regres6 a su casa y en-
contré que su esposa estaba padeciendo de un agudo malestar es-
tomacal que le causaba inmenso dolor. En medio de tanto
malestar la sefiora informé a su esposo que estaba viendo el ros-
tro y la forma sagrada de Sardar Kirpal Singh consoldandola. De
inmediato el empleado inglés cayd en cuenta de lo descortés que
habia sido en el dia con Sardar Kirpal Singh y no obstante, le es-
taba prestando ayuda interna a su esposa. Camind entonces con
su esposa hasta la casa de Sardar Kirpal Singh Ji, a la que lleg6
luego de una bisqueda larga y afanosa, y pidié disculpas por su
descortesia. Kirpal Singh negé que estuviera obrando por su
cuenta, pero para sorpresa, la sefiora se curé del mal en breves
momentos. El hecho fue comentado en la oficina rdpidamente
aun cuando el funcionario inglés tan s6lo lo habia mencionado
privadamente a dos colegas suyos de mayor rango.

En cientos de casos Su Forma Radiante le ofreci6 guia atin a
quienes ni siquiera lo habfan conocido previamente, pero que
mas tarde al ver Su fotografia podian afirmar que era el mismo
ser divino, desconocido e ignorado, Quien los habia acompafiado
por muchos afios y los habia ayudado en muchas dificultades. Un
relato de mucho interés es el de Stella Brooks de la ciudad de
Chicago, Estados Unidos, quien escribié a mediados de los afios
sesenta las siguientes lineas:

"En el afio de 1955 vivia yo en el 124 S. de la calle Whipple
en Chicago. En aquella época tan solo me acompafiaban en casa
cuatro hijos. Ocupdbamos un apartamento de seis cuartos en un
segundo piso. Una de las alcobas era muy pequeiia, apenas sufi-
ciente para que cupiese la cama y otro mueble, por lo cual destiné
esa habitaci6n para la nifia menor que tenia unos nueve afios.

"Ella no podia dormir bien porque siempre se quejaba de ver
a un hombre frente a ella; a veces gritaba mi nombre para que yo
acudiese a verlo, pero al llegar, ya no podia ver a nadie. Yo la le-
vantaba en mis brazos y le aseguraba que no habia nadie alli, tan
s6lo Dios que la cuidaba. Pasado el tiempo, la nifia se puso mas
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nerviosa y con miedo de quedarse sola en su cuarto; entonces la
saqué de alli y decidi convertir ese cuarto en sala de oracién, de-
bido a lo reducido de su tamano.

"Instalé mi altar en ese sitio; coloqué la Biblia en €l centro y
una estatua de Jesus justamente detras de la Biblia; a la derecha
de esta estatua coloqué una de Maria Bendita y a la izquierda,
una de San José. En el peldaiio siguiente hacia abajo puse una es-
tatua de San Antonio, a la derecha, y otra del Beato Martin, a la
izquierda. También prendi un cirio de color blanco, tres cirios de
colores astrales y uno de color café, todos los cuales conservaba
siempre prendidos. Ademas me gustaba quemar incienso y cada
vez que me acercaba a orar al altar, sentia una enorme inspira-
cion.

"Un dia del afio 1955 (no me acuerdo del mes), entré a la pe-
queiia sala de oracién y me coloqué frente al altar. En ese mo-
mento no sé€ lo que ocurri6, pero lo tnico que pude ver sobre el
altar era mi Biblia, colocada en el centro, y sobre ella una tira de
periédico con una inscripcion en letra negra retefiida que decia:
‘Quédate quieta en donde estas’. Leido esto, miré hacia la iz-
quierda y alli habia una gran vasija con incienso que parecia ser
de sandalo. Eso me causé temor y me retiré del altar.

"Busqué la salida del cuarto y traté¢ de agarrar el mango de la
puerta con intencion de abrirla, cuando me di cuenta de que un
costado de la sala se abria repentinamente, como si alli hubiese
una puerta corrediza. El Maestro Kirpal, tal como luce hoy dia,
hizo Su ingreso, y yo senti tanto miedo que traté de nuevo de
abrir la puerta y salirme; pero scgui alli agarrada de la manija
hasta que cai de rodillas al piso.

"El extendié ambas manos en direccién hacia mi y dijo: ‘Le-
vantate, no temas. ;A quién estas sirviendo?’

"Yo le respondi: ‘Estoy sirviéndole a Dios"

"El pregunt6: ‘;Quién es Dios?’
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que esa misma persona si va de regreso al lugar de donde ha ve-
nido, que es el mismo al que quieren ir. Y le preguntan: ";Podria
ir contigo? Si, con suma complacencia.” ;Y por supuesto, sienten
mucha confianza! Ya no quedan més preocupaciones sobre dén-
de ir o d6nde detenerse, porque esa persona sabe, habiendo él
mismo estado alla.

Asi también, a lo largo de esta bisqueda, yo lei las Escritu-
ras; primero las de la familia en donde obtuve nacimiento. Las
Escrituras Sikhs son un verdadero tesoro, abarcan 1.400 paginas
en total, un tamafio considerable. Y la belleza de ellas consiste en
que alli se han reunido las revelaciones de muchos hombres de
divinidad. Las Escrituras més antiguas del mundo se llaman los
"Vedas." Ellos contienen las palabras y experiencias de muchos
"rishis", no s6lo de uno. Pueden apreciar que las Escrituras poste-
riores Unicamente revelan lo de un s6lo Maestro en particular, lo
que dijo en Su tiempo, aunque todas las ensefianzas sean parale-
las. Yo me limito a comentar la belleza que hay en esto. Asi que
las Escrituras mas recientes, las de los Sikhs, escritas hace 400
aflos, contienen las experiencias de tantos Maestros como fue po-
sible conocer en esa época.

El Gurt Arjan fue quien recopil6 todas las ensefianzas de los
cuatro Maestros que lo precedieron y El fue el quinto en la suce-
si6n del Guri Nanak y éste fue contemporéneo de Kabir durante
48 afios. El Guri Arjan recopil6 todas aquellas ensefianzas y afia-
di6 las suyas: una mitad fue recopilacién y la otra fue afiadida por
¢l mismo. El era una persona muy buena, inspirada por Dios. El
afirm6: "Yo y mi Padre somos Uno. El Padre y el Hijo han que-
dado tefiidos del mismo color. Entre ambos han hecho una alian-
za." Cosas asi son las que dej6 en las Escrituras. Después dej6
unas hojas en blanco y con eso cerr6 las Escrituras. El expreso:
"Este es un dep6sito de la Divinidad: entre mas penetren en él,
mas joyas valiosas encontraran alli", y dej6 unas paginas en blan-
co. La gente le pregunt6: ";Por qué razén lo haces asi?" Y con-
test6: "Aqui habran de registrarse las palabras del noveno Gurd
que vendra después de mi." Y alli también se encuentra un verso
































































































































































































EN SUS PROPIAS PALABRAS 225

No es obra del discipulo en absoluto. Todo es trabajo de mi
Maestro. El me dijo: "Escucha, ya he hecho hasta aqui, el resto te
corresponde a ti." Yo lloré angustiosamente. "Maestro, ;c6mo
podria yo hacerlo?" y El respondi6: "Yo estoy contigo." Por eso,
cuando el Sikh funde su identidad en el Guri y se transforma en
uno con El, alli estd obrando el Poder del Gurd, por cuanto ese es
Su trabajo. El Sikh o discipulo primero debe convertirse en Guru-
sikh. ;De qué manera? Mediante la obediencia implicita a El, ha-
ciendo lo que el Gurii le indica hacer. Ese es el primer paso. El ha
de seguirlo ciento por ciento, literalmente.

Mi Maestro, Hazur Baba Sawan Singh Ji Mahraj, expresé
que Su hijo prédigamente iba a repartir la riqueza a todos y cada
uno. Y justamente eso era lo que El queria, porque Su tesoro del
Naam es inagotable y permanecer4 lleno por siempre. Y por esta
razon miles estén recibiendo el beneficio de Su munificencia. No
es riqueza mia. Por eso mismo les decia que yo no soy mas que el
medio. Ustedes deben estar viviendo bajo una ilusi6n, tanto que
no me creen cuando se los digo. Pero a pesar de todo, es un he-
cho real.

Asi que a mi no me corresponde el mérito por cualquier be-
neficio que reciban. Hace algunos afios, durante la celebracién
del aniversario de mis 75 afios, se dijeron muchas cosas sobre mi.
Yo hice ver que todas las cosas que se habian dicho, se las habia
pasado a El, de quien es todo el crédito. Si un cajero tiene deposi-
tadas cien mil rupias en la cuenta de su Maestro, el dinero no le
pertenece; €l apenas es un criado que recibe cien rupias al mes...
Entonces no debes sentir temor. Yo lo tnico que puedo decir es
que todo es obra de Su gracia, nada es obra mia. En el Satsang de
hoy por la marana les dije que cuando los Hombres-Dios, vienen
a este mundo, dan el toque de la trompeta; "Venid todos vosotros,
regresad a vuestro hogar verdadero."

EI hecho es, que todo mérito es de El. Todo es obra de Su
Gracia. Les dije en la sesi6n de la mafiana que el sol estd a punto
de ocultarse. Presten atenci6n antes de que sea demasiado tarde.
Quienes hayan recibido un capital para comenzar, por la Gracia
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Al dia siguiente El comenz6 a sentirse inquieto y se llamé al
médico que lo estaba tratando en aquellos dias, pero por desgra-
cia no pudo examinarlo sino hacia el final de la tarde y €l Maes-
tro tuvo que sufrir sin ayuda médica casi todo el dia ya que la
droga que le habian prescrito no surti efecto. Sin embargo, para
tranquilizar a la gente en torno Suyo, El comenz6 a decir que se
sentia mejor.

Hacia las 7 de la noche le insisti6 a Tai Ji para que fuera al
hospital donde. habia sido operada su hija, uno o dos dias antes, y
pese a sus reclamos la hizo ir hablandole de manera alegre y ri-
Suefia para mostrarle que se estaba sintiendo mucho mejor. Al
poco rato, El parecia mejor y me dirigi6 una sonrisa amplia, ale-
gre y apacible; me pregunté de manera muy amorosa y especial
por mi familia y mis hijos y luego hizo que me quitara el vendaje
que llevaba puesto en un dedo.

Me habia herido el dedo el dia del aniversario de Hazur Ba-
ba Sawan Singh Ji Maharaj, durante el Satsang y mientras me ha-
llaba cerca de la plataforma donde se encontraba el Maestro yle
estaba traduciendo lo dicho por una dama extranjera. En ese mo-
mento se cay6 un enorme ventilador y al romperse su armazén
una de sus aspas me alcanz6 a tocar el dedo practicamente cerce-
nandome la punta de éste. Sorprendentemente, no me di cuenta
de lo que habia sucedido hasta que la sangre empez6 a regarse
por mis ropas. Al notar que provenia de mi mano, entré a un
Cuarto y con un pafiuelo bien apretado me amarré el dedo des-
pués de introducirlo en agua helada; luego consulté a un médico
vecino quien dijo que la hemorragia pasaria poco después y en-
tonces podria coserlo. En vista de que no tenia tiempo para llegar
a un lugar donde me hicieran en forma correcta la sutura, por es-
tar ocupado con las celebraciones del Bhandara, regresé al Sat-
sang y todos estaban asombrados de que no sentia dolor ni
malestar en la herida, que era més grave de lo que pareci6 origi-
nalmente. Hacia las 10 de la noche, cuando Maharaj Ji se enter6
del accidente, me orden6 que fuera de inmediato a que me cosie-
ran el dedo y sali acompaiiado de Sardar Darshan Singh Duggal,
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con facilidad, por aquellos a quienes miraban como lideres de la
opini6n pablica. El Comité de Administracion del Sawan As-
hram, del cual como dije anteriormente, yo era miembro, se ha-
11aba completamente dividido. Cada uno de los miembros cay6
victima impotente del sectarismo y presentaba su punto de vista
como sacrosanto, sin consideracién por el punto de vista que pre-
sentaban otros grupos y deméas miembros y progresivamente iba
perdiendo la amabilidad y la humildad tan frecuentemente recal-
cada por el gran Maestro y tan necesaria para la continuidad de
Su sagrada mision.

Result6 deplorable que ninguno de los miembros del Comité
hubiese dirigido la situacién, sobreponiéndose a la locura
prevaleciente, o absorbiendo el impacto de este deterioro, de ma-
nera parecida a lo que solia hacer nuestro sagrado Maestro en nu-
merosas ocasiones. A mi modo de ver, era la oportunidad que
tenia el amado que habia deseado ocupar el puesto del Maestro,
para demostrar sus cualidades y derramar el amor acumulado a
través de afios de una vida pura, perdonando a los demas miem-
bros y personas que pensaban de manera diferente. También pen-
sé que aquélla era una oportunidad para mostrar el valor y mérito
personal, congregando a quienes exponian puntos de vista dife-
rentes, sin utilizar presiones, ni amenazando con represalias por
no apoyarlo, ni tampoco en manera alguna, publicando en perio-
dicos las debilidades de los demas, sino mas bien, convenciéndo-
los mediante el toque divino de gracia, con paciencia y afecto.

Pero desgraciadamente no ocurri6 asi y las discusiones con-
tinuaron, generando odios y rivalidades, pr6ximos a la enemistad.
El distanciamiento y la disension entre los miembros se hizo cada
vez mayor. Las ensefianzas y mensajes de los Maestros fueron
lanzados al viento, no por quienes veian Su Misién con malos
ojos, Sus oponentes, sino por Sus propios hijos escogidos y quie-
nes en su aparente afan de decidir sobre las personas que debian
ocupar Su puesto y lograr el privilegio de continuar con Su mi-
si6n, ir6nicamente la estaban destruyendo al ignorar sus princi-
pios basicos y fundamentales. Es dificil imaginar hoy dia todo el
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guien que fuera como el Maestro; tampoco podiamos obtener de
nadie los ratos de amor y vida que soliamos obtener del Maestro.
La mente, siempre vagando e inquieta, tampoco parecia obtener
calma ni siquiera por un momento, en la presencia de ningtn
amado, como solia experimentarla en la sagrada presencia del
Maestro. Habiéndose vuelto la existencia sin sabor y sin vida, to-
do deseo de acudir a los lugares donde se celebraba Satsang desa-
pareci6 y me senti inclinado a permanecer en casa, sin reunirme
con nadie ni ir a ninguna parte, tan s6lo escuchando las pocas
grabaciones que tenia disponibles; sin embargo, no me sentfa in-
dispuesto contra nadie, y s6lo guardaba respeto y consideracién
por todos los amados que se decia estaban haciendo el trabajo del
Maestro. ;C6mo podria yo tener resentimieritos contra alguien?
Cada uno hacia lo que consideraba propio y adecuado y no era
asunto de mi incumbencia; si estaba de acuerdo con algo, presta-
ba mis servicios; y si no, me mantenia alejado pero sin tener ma-
los sentimientos. Sin embargo, para algunos el asunto crucial era
de por qué yo me mantenia alejado, por qué no confiaba en ellos
y no les prestaba ayuda y apoyo asi como habia tenido la oportu-
nidad y fortuna de hacerlo en muchos asuntos materiales. Si bien
esto era lo fundamental en su manera de pensar, fue en verdad
una lastima que ningdin amado hubiera tratado de averiguar lo
que yo buscaba y lo que tenia en mi mente, lo cual me inducia a
mantenerme alejado del bullicio. En aquellos dias resonaban en
mi mente las palabras del Maestro acerca de "un amigo en su
nuevo abrigo", y solia leer los capitulos referentes al "Guri" en el
Gurmat Siddhant, donde El explicaba ampliamente lo que era ese
amigo en Su nuevo abrigo, Sus atributos, Sus cualidades, lo que
deberia haber hecho con Su vida y lo que serian sus prioridades y
las metas que tendria que haber logrado antes de que se le pudie-
ra tener en cuenta para el trabajo divino.

No vacilo en admitir que, contrario a lo que muchos amados
hicieron, yo no estuve en la busqueda del "sucesor del Maestro",
ni de nadie que exhibiera papeles y documentos para probarlo.
Estaba siguiendo las palabras de mi propio Guri en la bisqueda
de un amado que me conectara con El, que fuera capaz de llegar
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tendria la satisfaccién y consuelo de que habia sido capaz de obe-
decer las 6rdenes de Su Guri. Esto convenci6 a Su mente y de
esta manera fue capaz de abandonar la propiedad gustosamente y
a voluntad, en cumplimiento de las 6rdenes de Su Gurd.

Extendiéndose sobre este punto, El dijo que el Gurti era el
mas sabio de los sabios y que El conoce en donde yace el interés
de un alma en crecimiento y como animarla para que pueda avan-
zar por el sendero interno y pueda alcanzar su destino en el curso
del tiempo; que el Guri no era injusto y que si bien, de una parte,
le ordena a los amados hacer algo, de otra parte, El recompensa
con las mas elevadas posiciones a aquellos que le obedecen cien-
to por ciento.

El dijo también que el Gurd siempre estd complacido con
aquel discipulo que le obedece completamente, que le entrega su
ser por entero y que penetra el velo de la mente, materia, orgullo
y ego interpuestos entre el discipulo y el todopoderoso Guri, me-
diante la préctica de Sus palabras y llevando a cabo meticulosa-
mente lo que El indica; y que solamente un discipulo asi recibe
Su complacencia y aprobaci6n, se convierte en el hijo méas amado
y obtiene la més distinguida posici6n; y que este es un proceso
gradual en el que los esfuerzos y el éxito se corresponden como
el guante y la mano y por el que se va caminando gradualmente
hasta la cumbre, con el resultado de que uno va forméandose en el
molde del Gur, tifiéndose del color del Guri y convirtiéndose en
parte de El; y atin mas, convirtiéndose en el Gurii mismo en el
curso del tiempo. El nos coment6 que la envidia es una terrible
debilidad humana y afecta en particular a quienes carecen de algo
y evitan trabajar con empefio. Los amados discipulos que se vuel-
ven obedientes, no se preocupan por nada salvo las 6rdenes del
Gurd y para ellos, el Guri es el poder mas elevado y depositando
completa y totalmente su fe en El, proceden con las tareas que les
han sido asignadas, sin mirar a la derecha o a la izquierda y sin
cuestionar las 6rdenes en lo mas minimo; y si el hijo discipulo
procede de esta manera, no hay nada que el Gurii le mantenga re-
servado. Pero desafortunadamente, ocurre que los amados pade-
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preocuparse de Su posicion social y prestigio, como era el pedir
comida en su nombre, de casa en casa, vestirse con harapos, vivir
una vida muy humilde y servirse la comida en la palma de la ma-
no sin utilizar loza ni cubiertos. El realiz6 también el "Panch agni
tap", o austeridad de los cinco fuegos, consistente en sentarse ro-
deado de cuatro fuegos y bajo el ardiente sol del mediodia en la
estacion mas calida del afio. Y a pesar de todo ésto El no estaba
cerca de Su meta. Entre més didlogos sosteniamos con El y le
oiamos hablar sobre diversos asuntos y hechos de Su vida y nos
familiarizabamos cada vez més con El desde lo mas profundo de
nuestro ser tuvimos la impresion de que €l verdaderamente era
grandioso y estaba muy por encima de nuestra comprension. El
habia meditado toda Su vida y habia persuadido a quienes entra-
ban en contacto con El para que utilizaran esta preciosa oportuni-
dad para realizar la meditacion en el Naam y ademas, estaba
lleno del amor de Su Gurd. Sin duda que €l en Su aspecto fisico y
en otros aspectos, era diferente de Su Gurid pero nosotros podia-
mos contemplar la forma de Baba Sawan Singh Ji Maharaj en Su
rostro y la figura de Sant Kirpal Singh Ji Maharaj en Su porte. Y
para ser mas exactos debemos decir que a medida que pasabamos
mas horas con El dia y noche, pudimos experimentar ocasional-
mente que no era a El a quien mirdbamos sino a nuestros dos
Grandes Maestros ya que el parecido era a veces tan profundo,
que momentaneamente confundiamos Su cuerpo con el de nues-
tros Grandes Maestros. Asimismo habiamos visto como algunas
personas que habian estado muy préximas a Sant Kirpal Singh Ji
Mabharaj, al ver algunas fotos en nuestra residencia exclamaron
sorprendidas:

";Oh, qué foto tan bella de Maharaj Ji! ;Cuando la tomaron?
No la habiamos visto antes." Y mas tarde cuando se les dijo que
era la foto de Sardar Ajaib Singh Ji, expresaron sorpresa y no po-
dian entender como se habian equivocado de esa manera. Con
frecuencia nos dabamos cuenta de que una mirada suya por pe-
queiia que fuera era muy poderosa y mas elevada, y todos los po-
ros del cuerpo sentian el impacto de la felicidad y la dicha ocultas
en ella. En muchas oportunidades, cuando El reia con todo Su co-




















































































































































































































































































































































































































































































































