1.'-4.,,

A_"
_ .M rE 4.
Ve

Y
od - Diciembre ‘99




Revista Sant Bani

[La Voz de los Santos
No.4 1999

3

Mensaje de Navidad y
Ano Nuevo

Sant Kirpal Singh Ji
Enero de 1.968

Mensaje de Navidad y
Ano Nuevo

Por Sant Ajaib Singh Ji
Diciembre de 1.996

7
iVengan, Vean, y 18
Consiganlo! La Gratitud con
Sant Ajaib Sing Ji los Padres

Satsang del | de Agosto del.996.
Terniltalia

Sant Kirpal Singh Ji
Sesion de preguntas v respuestas

del 19 de Marzo de 1.971



22
Estamos Listos

para Su Gracia ?
Sant Ajaib Singh Ji

Esta charla se dic en el cuarto subte-
rraneo, el 5 de Abril de 1.986 en ¢l
Sant Bani Asliram

Todo esta en

Sus Ojos

Sant Ajaib Singh Ji

Sesion de preguntas y respuestas del
17 de Mayo de 1.977 en ¢l Sant Bani
Ashram. Sanbornton, N.H.

SANT BANI /La Voz de los Santos es publicada periédicamente en inglés por
The Sant Bani Press, PO Box 337, Tilton, NH 03276, U.S.A., e impresa en
espaiiol por Grificas Ayerve, Guayaquil 1507 y Oriente, Quito, Ecuador, S.A.,
con el propésito de ditundir las ensefanzas del Maestro, Sant Ajaib Singh Ji,
de Su Maestro, Param Sant Kirpal Singh Ji y de todos los Maestros que Les
precedieron. Direccion editorial: Silvia Gelbard. Colaboran con Ila traduccion:
Fabio Ocazionez, Roberto Vieira, Ricardo Moreno, Jorge Gartner, Maria
Helena Garcia, Ursula Zimmerman, Lissette Pavajeau y Angel Gortaire,

Invitamos al sangat a participar a través de articulos o poemas sobre la teoria y
practica de Sant Mat. Toda correspondencia debe ser dirigida a la imprenta a la
direccién ya mencionada. Las opiniones expresadas en los articulos, no son nece-
sariamenmte, las opiniones de la revista.




Mensaje de Navidad y Ano Nuevo

Sant Kirpal Singh Ji

Amados:

es estoy enviando el “Sat San-

desh. el mensaje del Sefor.
Todos los Santos y Profetas han
venido de tiempo en tiempo, para
guiar y elevar al ser humano. Kabir
dice. “Conozco el Verdadero Hogar
del Padre y he venido a dar el
Mensaje de Dios.”

El Mensaje de Dios es:

“Soy el Senor de toda la crea-
cion. El ser humano es el mas elevado
en toda la creacion y esta proximo a
Mi . He dado iguales privilegios a
toda la humanidad. Todos han naci-
do en la misma forma vy tienen la
misma estructura tanto interna como
externa . Esta es la oportunidad
dorada que les he dado para cono-
cerme. Desde que descendieron al
mundo. no han vuelto a Mi; - al
Hogar Verdadero - sino que se han
aferrado tanto a los gozos de la
mente y facultades exteriorizantes,
que se han olvidado de si mismos y
mas aun de Mi.

Les envié Santos y Profetas para
que despierten y para traerles de re-
greso a Mi: pero ustedes no se han
interesado en regresar. En vez de
apreciar Su servicio, los han moles-
tado. Les envié a Cristo -la Palabra
hecha carne - Quien les recordo
astduamente, cambien su mente,
porque el Reino de los Cielos estd
al alcance.
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Las religiones entraron en exis-
tencia para mantener frescas las
ensenanzas de tales Maestros. La
religion en su belleza pristina,
significa vivir en la Verdad. Es un
estado de conciencia del Dios
Universal en el cual viven, se mueven
y tienen su propio Ser, en Mi
amorosa presencia. Todas sus acti-
vidades e instituciones deberian
haberse inspirado en mi Amor; sélo
entonces no habrian extranos y se-
rian desconocidas las diferenciaciones,
el odio y la rivalidad.

Conquisten sus temores si desean
alcanzarMe y esto solamente lo
pueden lograr cuando se liberen del
apego por la riqueza, familia y
cuerpo: porque todas estas cosas me
pertenecen y se las he dado para que
hagan el mejor uso de ellas y asi
puedan alcanzarMe.

Este desapego del corazon sélo
puede llegar cuando me amen ““ con
todo su corazon, con toda su mente
y con toda su fuerza . Esto es
verdadera renunciacion, la cual es la
expresion mas elevada de la
religion.

La vida de todos los Santos y
Profetas que envié a Oriente y Occi-
dente. estuvieron llenas de éxtasis,
por la vision de la unidad en el
espiritu, de todas las razas y religio-
nes. EI mundo externo es la mani-
festacion de la mente. A menos que



primero establezcan la unidad en
sus corazones, no podran desarrollar
la unidad de toda la humanidad.

Existen dos medios para alcan-
zar este fin: El primero es el método
interior de meditacidn, para ingresar
al silencio del corazén (Hridey Ka-
mal de los Santos, el Tercer Ojo) en
donde fluye la Fuente de Mi Amor,
que es bienaventuranza y gozo
totales. Deben renacer y a menos
que renazcan, no podran entrar a mi
Reino, el cual estd dentro de uste-
des. Aquellos que han tomado el
Agua de Vida de esta Fuente, se
embriagan para siempre y el Amor
fluye de Ellos hacia toda la humani-
dad con misericordia total y gozo.
Desbordantes de Amor y embriaguez
(divinas), expresan, “que la paz sea
en todo el mundo, bajo Tu Volun-
tad, Oh Sefior .

Consideren que no es la religién
la que les ha fallado, sino que uste-
des le han fallado a la religion. El
segundo método, es comprender
que el significado y propésito del
conocimiento es en una sola
palabra, “servicio” a toda Mi
creacién -seres humanos, bestias,
aves, etc. El propdsito de una vida
verdadera es servicio y sacrificio.

Mientras deseen ser bendecidos
por encima de todo y esperen la
ayuda de los demds, permaneceran
como extrafios para el Sendero de la
Espiritualidad. Cuando deseen que
los demds sean bendecidos, empe-
zardn a caminar rdpidamente en el
Camino de regreso a Mi.
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No sean reformadores que empu-
jan a los demds hacia el bien. sino
que presenten testimonio del Gran
Amor, irradidndolo en pensamiento.
palabra y acto. Sean un ejemplo
para los demds y no estén dando
preceptos. Ustedes caen en océanos
de charlas, pero. cuantas onzas de
practica? Una onza de préictica. vale
mas que toneladas de teoria. "Se
requiren reformadores. pero no de
los demas, sino de si mismos™.

Las religiones se deterioraron
cuando los ritos y rituales se volvie-
ron mds importantes que Yo. Se ha
obscurecido la Luz dentro de uste-
des, dando lugar a la aceptacion
intelectual del dogma o credo. al
cual se aferran tenazmente e incluso
estan dispuestos a ofrendar su vida
voluntariamente, para reivindicarlo.
La religion decliné més aun. cuando
Yo y el templo. dejamos de tener
importacia y se convirtieron en
esclavos de Mammoén (Maya o ilu-
sién) y del poder material de la reli-
gién que alguna vez tuvo fuerza.
Sélo la forma permanece y todo
termina en los fines egoistas de los
asi llamados defensores de la fé y
contratistas religiosos.

Queridos hijos. todos son muy
amados para Mi. Les aconsejo a
todos, y sin que tenga importancia
el lugar donde viven, que se sienten
juntos como hermanos y hermanas
y se comprendan mutuamente.

Resuelvan todas sus diferencias
y malos entendidos. porque son uno
como seres humanos. como almas.
como seguidores del mismo Poder
Maestro y Yo resido en cada uno de
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ustedes y soy ¢l Poder que les
mantiene ¢n ¢l cuerpo. Eliminen
toda dualidad y la idea de ser dife-
rentes. Solo cn Mi Nombre serdn
capaces de sentarse juntos y realiza-
ran esta unidad en Mi y eso sola-
mente en la compaiiia de los Santos.”

Que esta leccion pueda salir del
corazon de cada uno de ustedes, en
este bendito dia de Navidad y Afo
Nuevo: de manera que el propoésito
de la vida sea la dedicacion a lo

Eterno vy la vida confluya a la con-
sagracion de los Valores Eternos de
la vida.

Que la bendicion del Maestro
pueda resplandecer en ustedes por
siempre y para siempre.

Con amor y mis mejores deseos.

Suyo afectuosamente.
Kirpal Singh

Enero de 1.968

™
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Mensaje de Navidad y Ano Nuevo

Sant Ajaib Singh Ji

Amados:

n esta época de Navidad y de

Afio Nuevo les envio mis mejores
deseos, en el nombre del Seifior
Supremo Todopoderoso Padre Hazur
Kirpal. Hemos celebrado por miles
de afios, la venida de Dios a este
mundo: tocando campanas, encen-
diendo velas y dando regalos.

En la historia del nacimiento del
Senor Jesus, leemos que todas las
personas, tanto ricos como pobres,
colocaron regalos a Sus Pies.

Hemos considerado, quién es el
verdadero Dador? Dios Todopode-
roso se envia a Si mismo a este
mundo, al escuchar el llanto de las
almas que sufren y viene para dar a
manos llenas . El es Quien nos
libera al regalarnos Su vida en la
forma de Luz y Sonido.

El Amado Sefior Kirpal solia
decir que el Maestro nos atrapa y
nos debe llevar a nuestro Hogar
Verdadero, Sach Khand, tal como
un experto pescador que no deja que
se le escape el pez, hasta que lo
tiene en su canasta.

De manera que el Maestro nos
tiene en Sus manos, pero nosotros
debemos hacer nuestro mejor es-
fuerzo para no olvidar lo que El nos
ha dado. Debemos agradecerle con
la lengua del Simran y la musica del
Bhajan. La mejor forma de agrade-
cer a nuestro amado y a nosotros
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mismos, es sentdndonos en Su

recuerdo.

El Seflor Todopoderoso vino en
diferentes épocas y trabajo a través
de cuerpos distintos. El nacié como
Buda ., como Jesus. en otra ocasién
vino como Kabir y el Gurd Nanak.
Nosotros somos los mas afortuna-
dos, porque El vino nuevamente
como nuestro Amado Maharaj
Kirpal Singh. Quién podria ser mds
afortunado que nosotros?

Nosotros fuimos capaces de hablar
y caminar junto a los Amados de
Dios.

De manera que deberiamos estar
llenos de gratitud y no olvidar estas
bendiciones que nos ha dado el
Todopoderoso y Misericordioso y
que continta ddndonos. En el Afio
Nuevo decidamos mantener fresco
el recuerdo de Aquel Quien nos
recuerda y mantiene nuestras vidas.

Les envio todos mis mejores
deseos y que tengan una Feliz
Navidad y Afio Nuevo.

Con todo Su Amor
Suyo afectuosamente
Ajaib Singh.

Diciembre de 1.996
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1Vengan, Vean, y Consiganlo!

Sant Ajaib Sing Ji
Este Satsang se di6 el | de Agosto de 1996 en Terni, ltalia.

aludos ante los Pies de los Pa-

dres Supremos, Senores Todo-
poderosos Sawan y Kirpal, Quienes
al derramar Su Gracia sobre nues-
tras pobres almas, nos han dado la
oportunidad de cantar Su Gloria.

Todos sabemos que no podemos
encontrarnos con Dios Todopoderoso
a menos que hagamos Su devocion
y no podemos liberarnos de los
dolores y sufrimientos de nacimien-
tos y muertes hasta que nos reuna-
mos con El.

Usualmente realizamos la devocion
de Dios Todopoderoso, guiados por
nuestra mente. El estd dentro de
nuestro cuerpo, pero nuestra mente
nos mantiene en el exterior y jamas
nos permite ir al interior.Dia y
noche visitamos los templos, mez-
quitas e iglesias en busqueda de
Dios. Los Maestros en cuyo nombre
hemos creado las religiones vy
hemos construido todos los lugares
sagrados de adoracion, también han
escrito Sus ensefianzas y han regis-
trado todas las experiencias que
tuvieron en Sus vidas, y en ninguna
parte de Sus escritos, encontrardn
que hayan dicho que se puede reali-
zar a Dios al ir a estos lugares.
Todos los Maestros han escrito que
cuando deseen realizar a Dios Todo-
poderoso. siempre deben hacerlo en
su interior. Hasta ahora nadie ha
encontrado a Dios Todopoderoso
visitando lugares externos y en el
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futuro tampoco nadie lo logrard de
esa manera. Quienquiera que lo
realizd, fue solamente en su interior.

Habitualmente unimos piedras,
ladrillos y otros materiales y asi
construimos un lugar religioso.
Luego lo conservamos con mucha
santidad y no cometemos actos malos
alli. Jamas entramos en este sitio
con cosas malas, porque considera-
mos que alli reside Dios Todopode-
roso y siempre guardamos mucho
respeto en nuestro corazon por este
lugar. Dios mismo ha creado el
verdadero templo, en el cual El mismo
reside y ese es el cuerpo humano.
Los Mahatmas Hindues se refirieron
al cuerpo humano, como la Morada
en la cual reside Dios Todopoderoso
y dicen que podemos tener el honor
de encontrarnos con El. en nuestro
interior. Gurd Amar Dev Ji Maharaj
dice que este cuerpo es el verdadero
templo de Dios y que en su interior
obtenemos la joya del Conocimiento.

Nosotros mantenemos muy
limpios y puros ios lugares que hemos
construido con nuestras propias
manos y pies: pero qué hacemos con
el templo que Dios mismo ha
creado y en el cual EI mismo reside?
En ocasiones ponemos carne alli,
otras vino y mas cosas malas.
A veces creamos malos pensamien-
tos en el interior de este templo de
Dios. Nosotros residimos en este
templo de Dios y en ocasiones
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creamos malos pensamientos y ma-
los sentimientos por los demds:
urdimos planes y formas para asesi-
nar a otros y en esta forma creamos
la furia y encendemos el fuego del
odio y la envidia por los demds.

Los Mahatimas, Quienes han
experimentado personalmente a
Dios Todopoderoso, nos dicen muy
amorosamente, que resulta tonto
creer que un rey pueda venir a un
lugar que no estd limpio. que estd
muy sucio; ni siquiera a un perro le
gusta sentarse en un sitio sucio,
porque primero lo limpia moviendo
su cola, antes de sentarse alli. De
manera que si no limpiamos nuestro
corazén. como podriamos esperar
que Dios Todopoderoso, Quien
reside en un lugar sumamente puro
y sagrado, venga y resida dentro de
nuestros corazones’?

Nosotros pensamos que Dios
reside en algin lugar del cielo o en
los Cielos o en algin templo dorado
o en el pico de alguna montana.
También tocamos tambores y otros
instrumentos musicales y gritamos
estruendosamente, pensando que tal
vez Dios es sordo y no nos puede
escuchar. Esta es la razén por la
cual creamos este gran bullicio y
musica ensordecedora, considerando
que al hacer esto y gritar alto, El nos
escuchard y respondera.

Kabir Sahib se dirigié a un
malvi, quien estaba gritando alto,
para tratar de reunir a los fieles en el
Nombre de Dios. El le dijo *"Amado,
tu has unido estas piedras, ladrillos
y piedrecillas y de esta forma has
construido esta mezquita y subiéndote
a lo alto, gritas estruendosamente,
llamando a Dios. Piensas que El
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esta sordo? Oh Mullah, por qué te
subes a los minaretes y gritas tan
fuerte? Dios Todopoderoso ya
conoce la razén por la cual le lla-
mas, porque El estd dentro de ti.”

La historia nos relata la forma
como se ha difundido tanto odio en
nombre de la religion y como los
creyentes de una religion siempre
estdn pensando en asesinar y estdn
dispuestos a hacerlo, con las personas
de otras religiones. Los creyentes de
una religion siempre estan listos y
dispuestos a demoler los lugares
sagrados, los lugares religiosos de
otras religiones. Kabir Sahib dice,
“Los Hindues dicen que Rama les
pertenece y los Musulmanes dicen
que Rahim les pertenece y de esta
manera pelean unos contra otros y
no conocen la Verdad.”

Los Mahatmas cuyo Ojo interno
estuvo abierto y Quienes fueron a su
interior y vieron que ese Poder era
omnipermeante, lo Nlamaron Ram.
Y aquellos Quienes fueron a su inte-
rior y vieron que ese Poder estaba
lleno de misericordia, lo llamaron
Rahim.

El Maestro Sawan Singh Ji solia
explicar esto, dando el ejemplo de
una persona del Punjab y otra de
Afganistan; los dos se asociaron
para cultivar la tierra. Cuando llego
el tiempo de la siembra, ambos em-
pezaron a discutir porque la persona
del Punjab dijo en su idioma que
deseaba sembrar trigo, mientras que
el otro decia que queria sembrar
gandham, que significa trigo en el
lenguaje afgano. Debido a que no
conocian el lenguaje del otro, no se
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daban cuenta que ambos deseaban
lo mismo y sin embargo insistian en
sembrar sus propias semillas. Una
persona sabia, pasé por el lugar y
los escucho discutir, asi que les pre-
gunto, “Por qué pelean?” Ellos le
dijeron la razén por la cual lo hacian
y ya que €l conocia el lenguaje de
ambos, tanto el punjabi como el
afgano, les dijo “Muy bien, trdiganme
sus semillas y resolveré su problema.”
Cuando le trajeron las semillas, el
les dijo muy amorosamente, “Am-
bos desean hacer lo mismo. Ustedes
quieren sembrar la mismas semillas,
pero debido a que sus lenguajes son
diferentes, esa es la razon por la
cual pelean.” En la misma forma,
los Maestros nos explican amorosa-
mente que todos deseamos hacer la
devocion de Dios Todopoderoso,
pero debido a la diversidad de len-
guajes, algunas personas dicen que
son devotos de Rama vy otros que lo
son de Rahim y de esta manera pelean
unos contra otros, sin darse cuenta
que ambos son devotos del mismo
Poder. Es por esto, que los Maestros
nos dicen amorosamente, que debe-
riamos elevarnos por sobre las
diferencias del idioma y que debe-
riamos Ir a nuestro propio interior,
para encontrarnos con ese Poder,
del cual deseamos ser devotos.

Los Mahatmas, Quienes han
tenido esta experiencia, nos expli-
can amorosamente la forma de en-
trar en este templo viviente de Dios.
Existen dos partes en nuestro viaje:
la primera es hasta el centro del Ojo
y la otra es mas alla del centro del
Ojo. Nuestro viaje empieza desde la
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punta de nuestros pies y termina en
el tope de la cabeza.

Existe una tradicién en la reli-
gion musulmana y es que todo
musulmén deberia ir al menos una
vez en su vida, en peregrinacion a la
Meca, que es su lugar sagrado. Ellos
dicen que su devocién se completa,
solamente si han ido en peregrina-
cién a la Meca. Cuando Sheik Takhi
concluyd su peregrinacién a la Meca,
fue muy afortunado porque fue a
Hathras, la ciudad donde vivia Tulsi
Sahib y fue mas afortunado atn, ya
que levantd su carpa en frente del
ashram de Tulsi Sahib. De manera
que Tulsi Sahib amorosamente le
explicd a Sheik Takhi diciéndole:
“Es bueno que hayas realizado este
peregrinaje, pero el viaje verdadero
hacia Dios Todopoderoso, el pere-
grinaje verdadero, lo tenemos que
hacer dentro de nuestro cuerpo.
Este empieza en la punta de nues-
tros pies y concluye cuando
llegamos al tope de nuestra cabeza.

El centro del Ojo es el lugar en
donde tenemos que concentrarnos y
tiene una conexién profunda con la
facultad del pensamiento y la con-
centracion. De manera que es alli.
en donde tenemos que concentrarnos
y es este lugar el que debemos
mantener puro y santo. Tulsi Sahib
continué explicandole amorosa-
mente a Sheik Takhi. “Tienes que
limpiar el recinto de tu corazén, de
modo que el Amado pueda venir a
residir internamente. Tienes que de-
jar de pensar en las demds personas.
de manera que puedas concentrarte
solamente en el Amado.”
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Tulsi Sahib dice. “Es lamentable
que vayan a los templos y mezquitas
externos. en busqueda del Amado y
al hacerlo le dan mucho sufrimiento
al templo viviente de Dios. en el
cual El mismo reside.

Ustedes tienen un solo corazén y
sin embargo tienen cientos de miles
de deseos y encima de todo esto.
tienen mds anhelos y otros deseos.
Diganme. qué lugar queda para que
el Amado venga y tome asiento?”
“Escuchen en el arco del templo vi-
viente de Dios . Ese Sonido viene
para llamarles de regreso al Hogar.”

De manera que El le dice a ese
amado. “"Primero de todo. vey en-
cuentra a los Maestros: ve donde
aquellos Quienes lo hayan logrado.
Quienes hayan tenido esta experien-
cia. Ellos te dardn el secreto de la
Iniciacion del Naam y una vez que
la obtengas. siéntate en silencio y
escucha el Sonido que llega desde
Sach Khand hasta el centro del Ojo.
dentro de tu cabeza.”

La mente es como un venado
salvaje y nos hace vagar de un sitio
a otro, pero cuando nos conectamos
con esa Luz y Sonido, ella tambien
deja de vagar y obtiene la paz.

El Maestro Sawan Singh Ji
solia poner mucho énfasis en la
practica del dhyan o contemplacién
en la Forma del Maestro. pero el
Maestro Kirpal Singh Ji no hacia
mucho énfasis en esto: sin que esto
signifique que Sus ensefanzas eran
diferentes. Cada Maestro tiene Su
forma de explicar las cosas.
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El Maestro Kirpal Singh Ji muy
amorosamente solia decir, que si
recuerdan a sus hijos, se presenta su
forma ante ustedes. Si recuerdan su
oficina, su trabajo, su profesion,
entonces todos los archivos y todas
las cosas que necesitan hacer, se
presentan ante ustedes. Si recuerdan
su casa, entonces esta empieza a
presentarse ante ustedes y tiene su
dhyan, y contemplaran su casa. En
la misma forma si hacen el Simran
que les ha dado el Maestro Perfecto
y si lo rcalizan con amor, entonces
tendran el dhyan la contemplacion
de la Forma del Maestro. la cual
empezara a manifestarse por Si
misma dentro de ustedes .

Nosotros tenemos dos poderes o
facultades en nuestro interior. La
una es escuchar el Sonido y la otra
es ver la Luz. El poder por medio
del cual escuchamos, se llama surat
y el poder por medio del cual vemos,
se llama nirat. De manera que es a
esto a lo que se referia Tulsi Sahib
cuando dijo.”"Cuando concentres tu
surat, tu atencion en el centro del
Ojo, deberias escuchar con atencion
total, aquel Sonido que viene desde
Sach Khand.”

Nosotros vemos cosas por medio
del nirat y con el surat escuchamos
fa Corriente de Sonido y si nos
aferramos a la Corriente de Sonido,
iremos hasta el lugar desde el cual
proviene. El Gurid Nanak también
dijo, “Tu tienes Luz en tu interior y
de aquella Luz. surge el Sonido.”
Dijo. “En tu intertor cstd la Luz y el
Sonido Perpétuo y si escuchas este
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Sonido Eterno y contemplas la Luz,
te unirds con el Senor Verdadero.”

Los Mahatmas., Quienes han
tenido esta experiencia. nos dicen
amorosamente, que no se despertard
nuestro surat o poder de escuchar
como tampoco se manifestara nues-
tro nirat o poder de ver, a menos que
retiremos nuestra atencion de todas
las partes de nuestro cuerpo y la lle-
vemos hasta el centro del Ojo y nos
elevemos por sobre los Planos fisico,
astral y causal y vayamos mas alla
del rajogun, tamogun y satogun.

Nosotros podemos estar escu-
chando la Corriente de Sonido y
podemos estar viendo la Luz, pero
el Sonido no elevara nuestra alma y
tampoco podemos mantener esa
Luz alli. a pesar de que podemos
verla. No podemos concentrarnos
por mucho tiempo en la Luz.

Mi experiencia personal es que
adn si meditdsemos 7 u 8 horas
diarias, todavia seria muy poco en
comparacion con el tiempo que le
dedicamos al mundo. Cudl es la
razon para esto? La razon es que no
comprendemos la importancia de
hacer el Simran, no le damos priori-
dad a realizarlo. Podemos hacer el
Simran con facilidad a lo largo del
dia: aun viajando en avién o
haciendo cualquier cosa en este
mundo, atin asi podemos facilmente
hacer el Simran.

Cuando hagamos tanto Simran y
hayamos desarrollado el poder de
voluntad para hacerlo. entonces
cada vez que nos sentemos a meditar,
no nos demoremos horas en concen-
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trarnos ni siquiera minutos, sino que
tan pronto como nos sentemos a me-
ditar y cerremos nuestros 0jos, nos
elevaremos y cuando los abramos,
estaremos de vuelta. Nosotros
desconocemos la importancia de
meditar. Ningun Maestro estaria
feliz de mantener a Sus discipulos
meditando para siempre.El dice,
“Vengan, vean y consiganlo!” Pero
no estamos dispuestos a ir con
El

Cuando los Maestros Perfectos
no logran inspirarnos y animarnos a
meditar, entonces nos cuentan historias
del mundo, Ellos toman ejemplos
del mundo y pardbolas con la espe-
ranza de que cambiemos al escuchar
uno u otro ejemplo.

Oh Sefior, otdrgame la Verdad,
Contento, Amor, Devocion y F¢.

Dame la Verdadera Paciencia y
Satisfaccién; esto es lo que
pide el sirviente Dadu.

Este es el Bani de Dadu Dayal.
El fue un gran Mahatma meditador
y también fue la morada de la
humildad. Ya les habia contado antes
la historia de Dadu Dayal, de cuanta
humildad tenia. En una ocasién dos
pundits deseaban tener el darshan
de Dadu Dayal; El usualmente tenia
la cabeza rasurada, asi que cuando
los pundits llegaron y estaban bus-
cando el dera de Dadu Dayal, vieron
a una persona calva, quien venia en
su direccién. De acuerdo a las
creencias hindues de aquellos dias,
esto se consideraba como un mal
presagio; asi que para contrarrestar
el efecto de este mal presagio le
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golpearon en la cabeza. Luego de
hacerlo,le preguntaron. "Ddnde esta
el dera de Dadul Dayal?" El era tan
humilde y tan amoroso que no le
molestd que le hubiesen golpeado
en la cabeza y les dijo. "Es por alli.”
Los pundits fueron y se sentaron
junto a las demds personas del sangat.
quienes también estaban esperando
a Dadu Dayal.

Finalmente cuando El llegd. los
pundits estuvieron muy avergonza-
dos, porque era la misma persona a
quien ellos le habian golpeado en
la cabeza. Dadu Dayal era muy hu-
milde, y dijo en el satsang. “"Ustede-
des saben que cuando van a com-
prar una vasija, la cual tiene poco
valor, la golpean: de manera que
cuando estaban buscando a un
Maestro, no hubo nada de malo en
que me hayan golpeado en la cabe-
za, porque antes de ir donde un
Maestro siempre deberian estar
seguros de que es Verdadero.”

El Maestro Sawan Singh solia
reirse mucho luego de contar esta
historia y decia. “Esto no significa
que deberfan ir donde el Maestro y
golpearle en la cabeza para ver si es
verdadero. Esto significa que tienen
que investigar Su vida y ver si ha
realizado algin sacrificio o no: si
ha buscado a Dios Todopoderoso o
no; si ha pasado o no despierto en
las noches meditando por diez o
veinte anos.”

Ustedes pueden leer la historia
de los Santos Perfectos y encontra-
rdn que algunos meditaron por diez
afios. otros por quince o veinte afios.

SANT BANI


































































