) uando hacemos la meditacién en el Naam
€S para nuestro propio beneficio; no le es-
tamos haciendo un favor a nadie. Nunca

debemos sentir pereza para hacer la medita-
cion, ni debemos considerarla como una carga.
Para hacer la meditacién en el Naam y la devo-
cién de Dios, debemos tener amor por Dios y
amor por el Maestro. Cuando tenemos ese
amot, definitivamente nos levantaremos en la
mafiana para hacer la meditacion; porque si
amamos al Maestro, haremos cualquier cosa
para complacerlo. Nos volveremos puros por-
que sabremos que Dios es puro y nuestro Maes-
tro es puro; sabemos que si rehusamos meditar
en el Naam y hacemos cualquier cosa mala, nos
volveremos impuros y nuestro Maestro no es-
tard complacido con nosotros.

Asi pues, si tenemos amor por el Maestro

dentro de nosotros, tinicamente entonces, ten-

dremos temor reverente de El y sélo entonces

seremos capaces de hacer la devocién de Dios.

Sant Ajaib Singh Ji
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