
FIRST MESSAGE:
March 21, 2020

Message from Sant Sadhu Ram Ji to Sadh Sangat:
(Baba Ji phoned from Rajasthan and mentioned  this message which may be shared with
Dear Ones Worldwide.)

Guru Pyare Sadh Sangat Ji;

Do not worry.

We should not worry.

My Love and best wishes to Dear Ones everywhere.

Do Simran.

Maintain hygiene. Keep your body, hands, face and feet clean, so that this
sickness may not affect us. Ensure cleanliness so that sickness does not attack
us. Eat well-cleaned fresh foods. Eat Garlic and Turmeric. Eat some quantity of

vegetables every day. Do not shake hands or touch others. Do not gather
together.

Remember Master Power,

Sadhu Ram
 



PRIMER MENSAJE:
ESPAÑOL
21 de Marzo. 2020
 
Mensaje de Sant Sadhu Ram Ji para el respetado Sangat:

(Baba ji llamó desde Rajastán y pidió que el siguiente mensaje fuera compartido 
con los amados a nivel mundial.)

Muy respetado Sangat de mi gran Maestro:

No se preocupen. 
 

Nosotros no debemos preocuparnos. 
 

Envío mi amor y mis mejores deseos para los amados de todas partes del mundo. 
 

Repitan el Simran. 
 

Mantengan la higiene. Mantengan su cuerpo, manos, cara y pies limpios para que esta
enfermedad no nos afecte. Asegúrense de tener la máxima limpieza para que la enfermedad
no nos ataque. Consuman comida fresca y bien lavada. Coman ajo y cúrcuma. Consuman

algo de verdura diariamente. No saluden dando la mano ni toquen a nadie. No se
reúnan/congreguen. 

 
Recuerden el Poder Maestro,

Sadhu Ram



SECOND MESSAGE:

ENGLISH

 April 4, 2020
Message from Sant Sadhu Ram Ji to the Sadh Sangat.
(Baba Ji phoned from Rajasthan and mentioned this message which may be shared with dear ones worldwide.)

  
How are the Dear Ones?
I convey my Love and best wishes to all dear ones. Everyone must follow with love, the law of
each country and the orders of the present-day Government.
Do not hurt the heart of any living being. It comes in Gurbani also: Meet Saintly persons, sing
the glory of God and your sufferings of many births will be finished. We will have to live in
unison and harmony with others. While living in harmony with all living beings, we have to
remember the Master, remember God.
We have to live in love and harmony with everyone.  We do not  have to  make separate
groups. To create parties or separate groups is not good, we do not have to do it. We have to
live and should live well with all others.
Do not hurt anyone's heart, follow the law of the land. It is good to obey the law of one’s
country. That way we can spend our life well.
Take precautions, take proper food, take necessary medicine as advised by the doctors in the
country in which you reside, and protect yourself from sickness.
I am well, with my Master’s Grace. Once again, all my Love and best wishes to all dear ones.
Regards and best wishes,
Sadhu Ram
 --------------------------------------------------



SEGUNDO MENSAJE:

 SPANISH
 Abril 4, 2020
Mensaje de Sant Sadhu Ram Ji para el respetado Sangat.
(Baba ji llamó desde Rajastán y pidió que el siguiente mensaje fuera compartido con los amados a
nivel mundial.)
  

¿Cómo están los amados? 
Envío mi amor y mis mejores deseos para todos los amados.  Todos debemos acatar de
manera amorosa las normas del país y del actual gobierno.
No hieran el corazón de ningún ser vivo. En el Gurbani se dice: “Encuentra las personas de
santidad, canta la gloria de Dios y tus sufrimientos acumulados desde hace muchas vidas,
llegarán  a  su  fin”.  Tendremos  que  vivir  en  armonía  y  estar  de  acuerdo  con  los  demás.
Mientras  vivimos  en  armonía  con  todos  los  seres  vivos,  debemos  recordar  el  Maestro,
recordar a Dios.
Tenemos que vivir en amor y armonía con los demás. No tenemos que crear bandos. Crear
bandos o grupos no es bueno, no debemos hacerlo. Tenemos que vivir bien con los demás,
ese es nuestro deber.
No hieran el corazón de nadie, acaten las normas del país. Obedecer las leyes de nuestro
país es algo bueno. De esta manera nuestra vida trascurrirá bien.
Tomen las precauciones necesarias, aliméntense de la manera correcta, tomen las medicinas
que les aconsejen los médicos del país en donde residen y protéjanse de la enfermedad.
Yo estoy bien con la gracia de mi Maestro. Una vez más, todo mi amor y mis mejores deseos
para todos los amados.
Cordialmente, con los mejores deseos,
Sadhu Ram.
 



THIRD MESSAGE:

ENGLISH

April 15, 2020
Message from Sant Sadhu Ram Ji to the Sadh Sangat.
(Baba Ji phoned from Rajasthan and mentioned this message which may be shared with 
dear ones worldwide.)
  
I send my love and best wishes to the dear ones.

The virus is spreading a lot. We should follow the laws of our country and live in love and
harmony with our fellow countrymen and have a good life.

To do the meditation of the Master requires living in love and harmony with everyone. We
should do our meditation, live in our homes and do meditation with love.

Do  not  go  out  of  the  house *.  As  long  as  lockdown  is  in  place,  stay  at  home  and  do
meditation. Everyone should live following the law of the country and not break it.

From my side love and best wishes to all the dear ones. The disciples should live in love and
thank Sawan Singh Ji Maharaj, Kirpal Singh Ji Maharaj and Sant Ajaib Singh Ji. Live in His
will and how He wants us to live.

Sadhu Ram is the wiper of the Sangat's shoes. From my side love and best wishes.

Live well, accept His will, live in harmony and love.

Do more and more Simran, as much as possible.

 Sadhu Ram
 
*In  some countries (depending on the area)  governments permit  to go out  for essential  purposes such as
mandated  work,  grocery,  doctors  or  pharmacy.  Dear  ones are  to  follow the  government  mandates of  their
country.

 --------------------------------------------------
 



TERCER MENSAJE:

SPANISH
 
 Abril 15, 2020
Mensaje de Sant Sadhu Ram Ji para el respetado Sangat.
(Baba ji llamó desde Rajastán y pidió que el siguiente mensaje fuera compartido con los 
amados a nivel mundial.)
  
Envío mi amor y mis mejores deseos a todos los amados.

La propagación del virus está aumentando. Debemos acatar las medidas que el gobierno
haya decretado en nuestro país, vivir en amor y armonía con nuestros conciudadanos y llevar
una vida buena.

Para hacer la meditación del Maestro se requiere vivir  en amor y armonía con todas las
personas. Debemos hacer nuestra meditación, vivir en nuestros hogares y meditar con amor.

No  salgan  de  casa*.  Durante  el  tiempo  en  que  esté  vigente  el  aislamiento  obligatorio
designado por el estado, permanezcan en su casa y mediten. Todos deben vivir acatando las
medidas impuestas en su país, sin violarlas.

Yo envío mi amor y mis mejores deseos a todos. Los discípulos deben vivir en amor y estar
agradecidos con Sawan Singh Ji  Majarah, Kirpal Singh Ji  Majarah y Sant Ajaib Singh Ji.
Vivan en Su voluntad. Vivan como Él desea que vivamos.

Sadhu Ram es el lustrador de los zapatos del Sangat. De mi parte, todo mi amor y los
mejores deseos.

Lleven una vida buena, acepten Su voluntad, vivan en armonía y amor.

Hagan más y más Simran, tanto como les sea posible.

Sadhu Ram

 

*En algunos países (dependiendo de la zona) los gobiernos permiten salir en casos específicos para realizar
trabajos esenciales, compra de alimentos, consultas médicas o compra de medicamentos. Los amados deben
cumplir las normas que el gobierno de su país ha puesto en marcha.

 



FOURTH MESSAGE:

Message from Sant Sadhu Ram Ji- 22 April, 2020

 
Love and best wishes to all Dear Ones, the Beloveds of My Master.
We must all follow the laws of our countries and regulations put in place by our 
governments.  

Spend maximum time with your family members in meditation. Individuals need not try to 
gather together in groups; we can have Satsang and meditation programs after the 
government restrictions have been removed. At present, do not make efforts for large 
gatherings. 

Remember the Master and do meditation as much as possible while at home. Give thanks to 
God and remember Him with Love.  

Sadhu Ram

 CUARTO MENSAJE:

Mensaje de Sant Sadhu Ram Ji - 22 de abril, 2020

Bien amados de mi Maestro, reciban mi amor y mis mejores deseos.

Todos debemos respetar las leyes de nuestro país y acatar las restricciones que el gobierno 
han puesto en marcha.

Dediquen el mayor tiempo posible a realizar la meditación en familia. Los amados no deben 
tratar de reunirse en grupos. Podremos volver a realizar Satsang en grupo y programas de 
meditación cuando el gobierno haya levantado las restricciones actuales. No dirijan sus 
esfuerzos a la organización de reuniones con gran número de participantes.

Recuerden al Maestro y mientras están en casa, hagan tanta meditación como les sea 
posible. Den gracias a Dios y recuérdenlo con amor.
 
Sadhu Ram
 



FIFTH MESSAGE:

May 23, 2020
 
Dear Sadh Sangat of the Master,
 
Baba Ji talked to the Rana family today. He conveyed His Love and Best wishes to all 
Dear Ones. He also said, all dear ones should spend more time in meditation. We all 
should both sing bhajans and also meditate, considering Master to be present with us.
 
The recording of the talk is available in:
https://www.mediaseva1.dsmynas.net/_%20Punjabi%20Satsangs/2020%20Punjabi/
200523%20%20Rajasthan%20Darshan%20%20-11m-%202812.mp4

The talk is available only in Hindi.

 QUINTO MENSAJE:

SPANISH
 Mayo 23, 2020

Apreciado Sadh Sangat del Maestro,

Baba ji habló hoy con la familia Rana. El Maestro envía a todos los amados Su amor y los
mejores deseos. El Maestro dijo también que todos los amados deben dedicar más 
tiempo a la meditación. Todos debemos realizar tanto el canto de bhayanes como la 
meditación, considerando que el Maestro está ahí con nosotros.
La grabación de la conversación está disponible en el idioma hindi en el siguiente link:

https://www.mediaseva1.dsmynas.net/_%20Punjabi%20Satsangs/2020%20Punjabi/
200523%20%20Rajasthan%20Darshan%20%20-11m-%202812.mp4

 

https://www.mediaseva1.dsmynas.net/_%20Punjabi%20Satsangs/2020%20Punjabi/200523%20%20Rajasthan%20Darshan%20%20-11m-%202812.mp4
https://www.mediaseva1.dsmynas.net/_%20Punjabi%20Satsangs/2020%20Punjabi/200523%20%20Rajasthan%20Darshan%20%20-11m-%202812.mp4

